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4. Zatozenia techniczne

4.1 Podstawa opracowania

Podstaw opracowania jest umowa zawarta pginy Miastem Zabrze pl. Powstdw 5-7
41-800 Zabrze, a Meritum Projekt Monika Totd. F. Niedbalskiego 5/3, 44-121 Gliwice

4.2.Podktady projektowe

Projekt niniejszy opracowano w oparciu o Rpsface podkiady projektowe:

Projekt architektoniczno-budowlany pjRrojekt przebudowy z termomodernizacja budynku
przy ul. Park Hutniczy 8 wraz ze zmigsposobu gytkowania na potrzeby Centrum Rozwoju
Rodziny.

Wytyczne branowe projektu wentylacji mechanicznej i klimatyzacji

Umowa o dostawenergii elektrycznej Miasta Zabrze z Tauron Dystigja SA

Inwentaryzacja istniggej sieci elektroenergetycznej wykonanej przezeptanta brasny
elektrycznej dla celow projektowych

4.3. Przepisy i normy

Projekt niniejszy opracowano w oparciu 0 Rp8sface przepisy i normy:

Norma PN-EN- 60364-1:2000 — Instalacje elektrycangbiektach budowlanych - Zakres,
przedmiot i wymagania podstawowe

Norma EN 12464-1:201&wiatto i cswietlenie-Gwietlenie miejsc pracy-miejsca pracy we
wnetrzach

PN-EN 50173-1:2004 - Technika informatyczna .Systekablowania strukturalnego -
wymagania ogolne.

PN-EN 50174-1:2002 - Technika informatyczna. llzstia okablowania G#¢ 1 Specyfikacja
| zapewnienie jakei.

Norma PN IEC-60364 41; 2000 - Ochrona zapewo#@pezpieczestwo

Norma N- SEP-E -004 — Elektroenergetyczne i sygaalijne linie kablowe - Projektowanie i
budowa.

Rozporadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkd@etinicznych jakim powinny
odpowiada budynki i ich usytuowanie Dziennik Ustaw nr 75&niejszymi zmianami.

4.4.0dpisy i kopie

Do projektu daiczono kopie nagpujacych dokumentow:

Oswiadczenie projektanta i sprawdzeggo
Przynalencs¢ projektanta i sprawdzajego doSOIIB w Katowicach
uprawnienia projektowe projektanta i sprawgeego

Powysze dokumenty znajdugic w P.B.



5. OPIS TECHNICZNY
5.1 Zakres opracowania

W zakres niniejszego opracowania wchpdastpujace zagadnienia projektowe:
» uklad pomiaru energii elektrycznej
* rozdzielnica gtdbwna
* wewrxtrzne linie zasilajce
» rozdzielnice oraz tablice rozdzielczetpowe
» instalacja elektrycznaswietlenia ogdlnego i gniazd wtyczkowych
» Instalacja elektrycznaswietlenia ewakuacyjnego drég ewakuacyjnych
* instalacja elektryczna sity 230V
* instalacja elektrycznaswietlenia zewntrznego na budynku
» instalacja okablowania strukturalnego

5.2 Dane ogolne:

Napkcie zasilania U - 400/230 V
Moc zainstalowana iP- 64,3 kKW
Moc zapotrzebowana - 36,73 kW
Prad obliczeniowy st - 56,4 A

Sredni wspbiczynnik wykorzystania obliczeniowy kz -0,57

5.3 Zasilanie i pomiar energii elektrycznej

5.3.1 Stan istniejcy

Aktualnie budynek zasilany jest ze@a kablowego zabudowanego przydeej do budynku
napkciem 400/230V.

Rozdzielnica gtébwna budynku oraz licznik do pomianergii elektrycznej zlokalizowany jest na
korytarzu przy weciu gtbwnym do budynku.

Umowa zawarta z Tauron Dystrybucja na dostamergii elektrycznej dla budynku obecnie
zajmowanego przez Wydziak®@iaty wynosi 40 kW.

W piwnicy budynku istnieje stacja wymiennikOw ciapbbstugiwana przez OPEC Zabrze z
witasnym licznikiem do pomiaru energii elektryczne.

5.3.2 Stan projektowany
Z uwagi na termomodernizacpudynku (ocieplenie budynku) oraz zly stan istuego zhcza
kablowego przewiduje sjego likwidacg.
Istniepce zhcze na budynku natg zdemontowé , a istniegce kable nalkey wprowadzé do
nowego typowego pragiennego zicza kablowego Z3.

Wymiare ztacza kablowego naley wczeniej uzgodné z Tauron Dystrybucja.
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5.4. Pomiar rozliczeniowy energii elektrycznej orazabezpieczenie giéwne budynku

Do pomiaru rozliczeniowego energii elektrycznej rzqwidziano typowe zatze kablowo-
pomiarowe ZKle-2PW dla dwoch licznikbw (wg standaagji Tauron) przystosowane do
zainstalowania licznikbéw energii elektrycznej besedniej 230/400V oraz zabezpietze
(drugi licznik 1 fazowy ( przeniesienie) przeznatyest dla stacji wymiennikow ciepta)

Jako zabezpieczenie gtébwne przedlicznikowe projektsi zainstalowanie rozéznika
bezpiecznikowego 160 A z wkiadkami topikowymi md&3A gF.

Ztacze pomiarowo kablowe projektujeg stainstalowa na zewntrz budynku przy wégiu do
budynku jak pokazano na planie instalacyjnym partgs PE-01/04

Schemat pakzern uktadu pomiaru energii elektrycznej oraz zabezmemrzedlicznikowych
pokazano na rys PE-01/02.

5.5. Rozdzielnica gtbwna RG

Jako rozdzielnia gtowin (RG) budynku projektuje sizainstalowa typowa rozdzielnie
wnekowa do 160 A z drzwiczkami metalowymi z zamkiem pabentm dostosowando montau
aparatury modutowej i wypogang w listwy N i PE.

W rozdzielnicy przewidziano zainstalowanie apamatuozdzielczej i zabezpieczag] oraz
elementy ochrony przeciwprzepiowej.

Na doptywie przewidziano ragtznik izolacyjny 4 bieg , o pdzie znamionowym 125 A , a do
rozdziatu energii elektrycznej blok rozdzielczybiég 160 A

W zestawie przewiduje gimonta aparatury modutowej instalowanej na typowych szhna
montaowych 35 mm.

W rozdzielnicy instalowé& rozfaczniki bezpiecznikowe przeznaczone do zabezpiecze
wewrgtrznych linii zasilagcych (w.l.z.), odptywow éwietlenia i gniazd na parterze oraz
zabezpieczenia projektowanej instalacji struknepjak réwnie zestaw niezal@mych listew N i
PE

Wszystkie paiczenia wewatrz rozdzielnicy nalgy wykona& przy pomocy typowych szyn
taczeniowych oraz przewodow etjich LgY o przekrojach dostosowanych do abenia z
zapasem 50 %. Wszystkie pctenia przewodow w rozdzielnicy najezakaczy¢ koncédwkami
tulejkowymi zaciskanymi lub innymi dostosowanymi zetbudowanej aparatury.

W rozdzielnicy RG naley wykona rozdziat instalacji na funkejN i PE ,a punkt rozdziatu
nalezy uziemi¢ przez padczenie go z gtownszyry uziemiajca (GSU) przewodem Lgxo 25.
Szczegoty oraz widok rozdzielnicy pokazane zastaprojekcie wykonawczym.

5.6. Wewretrzne linie zasilajace

Zasilanie tablic rozdzielczych zaprojektowanoygspmocy wewrtrznych linii zasilagcych

(piondw) , ktore projektuje siwykona przewodami miedzianymi 750V , YDY o przekrojach
pokazanym na schemacie zasilania rys PE-01/02..

W.l.z. projektuje si prowadzé pod tynkiem w uprzednio wykonanych bruzddciennych.

Przepusty kabli przez strop wyka@naw rurkach ostonowych typu peschel gednicy
dostosowanych dérednicy kabli i nagfpnie uszczelrdi

Proponowane trasy w.l.z. pokazano na planach awstadych , a rozprowadzenie kabli na planach
oraz schemacie strukturalnym zasilania.

5.7. Tablice rozdzielcze
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Na poszczegolnych kondygnacjach budynku projeksi zainstalowanie 2 typowych tablic
rozdzielczych podtynkowych ( TP i T1) z drzwiczkametalowymi przystosowane do moiia
aparatury modutowej oraz z zainstalowanymi listwaii i PE. Do zasilania uggzen
wentylacyjnych i @éwietlenia na poddaszu zaprojektowano rozdzielnicatynkowa (RS)
oznaczon jako RS.

Aparatue modutows nalezy instalow& na listwach monteowych 35 mm , a patzenia
wewretrzne wykonaé przy pomocy szynatzeniowych do aparatury modutowej oraz przewodami
gigtkimi analogicznie jak w RG.

Szczegoty dotycee miejsc instalowania tablic i rozdzielnicy pokazana planach instalacyjnych
oraz schematach poszczegélnych rozdzielnic.

5.8.Instalacja elektryczna cgwietlenia i gniazd wtyczkowych

Instalac} elektryczra oswietlenia i gniazd wtyczkowych  zaprojektowandkgawtynkowy
przewodami kabelkowymi 750 V
0 przekrojach przewodow :
- instalacja éwietlenia YDYp 3 i 4 x1,5
- instalacja gniazda wtyczkowe YDYp 3 x 2,5
Do instalacji zastosowa osprzt podtynkowy , a w pomieszczeniach o &kazonej lub
przegciowej wilgotnaci jak : kuchnia tazienki , WC, magazyny itp. osgir stopniu szczelsoi
IP44 z tworzywa w kolorze biatym.
Osprzt w pomieszczeniach naleinstalowé :

- gniazda wtyczkowe w pomieszczeniach biurowyclolbytu personelu na wysosm 0,3 m od
podtogi

- wytaczniki instalacyjne w pomieszczeniach biurowycaplecza personelu na wys.1,25 m od
podtogi.

- gniazda wtyczkowe w aneksie kuchennym hailestalow& na wys. ~15 cm nad szafkami i
stotami.

taczenie przewodéw w puszkach nglevykonywa przy pomocy ziczek srubowych 2,5 - 4
mm?2.

Do cswietlenia zastosowano oprawy svaetleniowe energooszedne zezrodtami swiatla typu
LED

0 barwie swiatta 4000 K.( barwawiatta dzienna)

Oprawy naley instalow& bezpdrednio do stropu , a w pomieszczeniach parterg$s¢eawvo)
oprawy instalowaw stropach podwieszonych wykonanych z ptyt k/g.

Natezenie dwietlenia dobrano zgodnie z postanowieniami norly-EN 12464-1; 2012

Wartdsci obliczone natzenia dwietlenia w salach zabaw , biurach ,sanach natpdksztattuy
si¢ na poziomie Em > 300 Ix.

Szczegoty wykonania instalacji jak rozmieszczeréblic rozdzielczych , oprawswietleniowych
gniazd wtyczkowych pokazano na planach instalacyjnposzczegdélinych kondygnacji oraz
schematach tablic rozdzielczych.

5.9Instalacja elektryczna Gwietlenia ewakuacyjnego

Z uwagi na charakter obiektu przewidziartwietlenie awaryjne drog ewakuacyjnych oraz sal
dla zbiorowych posiedzg(sale narad ,sale szkoleniowe itp.)
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Zaprojektowano gwietlenie ewakuacyjne wykonane przy pomocy opraargjnych z wkasnym
autonomicznymzrodiem zasilania wypogsanymi w  gwietlenie przy pomocy diod LED o
autonomii 1 godzinne.
W tym celu przewidziano monta opraw awaryjnych speinige funkcje @éwietlenia
ewakuacyjnego oraz  kierunkowego. Oprawy awaryjnerukkowe nalgy wyposayé w
piktogramy
Wskazujce kierunek ewakuacji zgodny z planem ewakuacyjtegn obiektu.
Przewiduje si oswietlenie na ,ciemno” za wyjkiem opraw przy wégiach ewakuacyjnych , gdzie
lampy$wieca na ,jasno”
W poblizu urzadzen ppaz. jak: hydranty ,wydczniki zasilania ppa oraz inny spra przewidziany
do ochrony ppa naley zwigkszy¢ natzenie gwietlenia do wartéci Em > 5 Ix
Usytuowanie opraw awietlenia ewakuacyjnego oraz gatnie i czagwiecenia dobrano zgodnie z
wymaganiami obovgzujacych norm PN-EN 1838:2013 oraz PN-EN 50172;2015
Zastosowane oprawy musza posiadertyfikat CNBOP oraz wypogane w modut AT. (autotest)

5.10 Instalacja elektryczna sity

Instalacja elektryczna sity obejmuje zasilaoigbiornikow sitowych zwizanych z wentylagji
klimatyzach oraz podgrzewaczami pojenmiemowymi wody
Wszystkie odbiorniki sitowe zasilaneds napgciem 230V (centrale wentylacyjne, klimatyzator,
podgrzewacze pojemgicowe wody)
Instalacg wykona& przewodami kabelkowymi ubmnymi pod tynkiem w uprzednio wykonanych
bruzdach., a na poddaszu przewodami prowadzonymirach ostonowych sztywnych z PCV na
tynku.
Wentylatory tazienkowe o mocy 14 W, 230V z elemantezasowym instalowane westach
sanitarnych nalsg podhczy¢ od instalacji éwietlenia danego pomieszczenia
Szczegobty wykonania instalacji sity jak rozmieszueeodbiornikdw , zabezpieczenia itp. pokazano
na planach instalacyjnych i schematach tablic dzcanic.

5.11 Instalacja cswietlenia zewrgtrznego

Do agwietlenia zewntrznego terenu przylegtego do budynku od stronjéeiee i scian bocznych
zaprojektowano instalagcj oswietlenia zewntrznego skladapego z opraw dwietleniowych
(na&wietlaczy ) z zrodtamiswiatta , 230V, 32W , 1P65.

Oprawy nalgy mocowa do uprzednio przygotowanych wspornikdeiennych dostarczonych
tacznie z opraw oswietleniows.

Wysiegniki z oprawami instalowanascianie budynku w miejscach pokazanych na planieti-g@
na wysokéci okoto ~ 6,0 - od poziomu gruntu ,a na przybudéwa wys. ~ 4,0 m

Zasilanie oraz sterowanigwietlenia zewrtrznego zaprojektowano z rozdzielnicy RG.

W powyzszej rozdzielnicy nafsg wyprowadzé obwod wykonany przewodem YDYp 3x2,5

(do opraw YDY 3x1,5).

Obwdd dwietlenia prowadzi w tynku z instalag] oswietlenia wewrtrznego oraz na zewtiz
budynku pod warstwocieplenia w ostonie peschla.

Sterowanie fwietlenia przewidziano w tablicy RGeaznie lub automatycznie od wagiznika
zmierzchowego z czujnikiem zewtrznym.

Wybér sterowania uzataeiono od ustawienia przgiznika S1 ( A-0-R) w RG

Przewidug sig , ze pra@ podstawow bedzie sterowanie automatyczne , a sterowagigne w
przypadku np. awarii wytznika zmierzchowego.

Schemat sterowanigwietlenia zewrtrznego pokazano na rys PE-01/13 , a rozmieszczogmav
pokazano na planie instalacyjnym E{pa.



5.12.0chrona przepigciowa

W instalacji zastosowano dwustrefowy system ochygaepeciowe).

W rozdzielnicy gtéwnej RG projektuje ¢szainstalowa ochronniki przeciwprzepieciowe klasy
B+C z iskiernikiem o poziomie ochrony 1,5 kV waablicach rozdzielczych ochronniki kasy C o
poziomie ochrony < 1,4 kV.

5.13 Ochrona przeciwporazeniowa

Jako srodek przeciwporaeniowy przed dotykiem pgoednim zastosowano samoczynne szybkie
wytaczenie zasilania.

Samoczynne wytzenie zasilania realizowane jest przez dziatzal@ezpiecze nadpadowych
jak: wylaczniki samoczynne ,wytzniki przeciwporaeniowe ré@nicowopradowe i bezpieczniki
topikowe.

Uzupetniajco wszystkie obwody gniazd wtyczkowych i odbiorniizendne zabezpieczono
dodatkowo przez zastosowanie uo#nikdw rénicowopadowych o czutéci 1 A n <30 mA
Instalacja elektryczna odbiorcza pracuje w ukladeM-S , a na doptywie do RG w uktadzie
sieciowym TN-C

Szyna PEN w zestawie gtdwnynobligatoryjnie musi byé uziemiona przez podiczenie do
gtébwnej szyny uziemiagej GSU przewodem LgY 25 mm2.

Do kazdego odbiornika prowadzinalezy niezaléna zyte ochronm PE , ktora zostanie pmizona
w RG z uziemionym zaciskiem PEN.

Zyta przewodu ochronnego powinna posia®alacg w kolorze zielona=oitym.

Tasmeg uziemiapca Fe/Zn w budynku natg oznaczy w tym samym kolorze.

Ochrorg przeciwporaeniowa wykoné& zgodnie z wymaganiami normy PN- HD-60364.41.

5.14. Instalacja uziemiagca i polaczenia wyréwnawcze
W przyziemiu budynku projektujegsivykona instalacje palczen wyréwnawczych.

W tym celu w przyziemiu budynku nale zainstalowatypowa szyre wyréwnawczych ( GSU)
ktora spetnia funkejgtéwnej szyny uziemiagej w obiekcie.

Do szyny uziemiajcej GSU nalgy pohkczy¢ zmostkowane listwy N i PE ( PEN) w rozdzielnicy
gtéwnej RG.

Ponadto do GSU pogitzy¢ wszystkie inne elementy przewade ,obce” jak :

e rurochgi metalowe instalacji c.oi c.w.u.

* metalowe kanaty wentylacyjne

* rurociagi metalowe wody zimnej i cieptej

* metalowe konstrukcje wsporcze

* inne elementy przewodee

Uziemienie szyny GSU wykokhdasma stalows ocynkowal Fe/Zn 30x4 i pajczy¢ (przez
spawanie) z uziomem otokowym instalacji budynku.

Miejsce spawu doktadnie ocyic | zabezpiecz§ antykorozyjnie

Schemat palczen pokazano na rys PE-01/02.

5.15. Wyhczenie zasilania pp2.

Przy wejciu gtdbwnym projektuje sizainstalowanie przycisku zdalnego we#enia zasilania
ppaz., ktéry oznaczono symbolem SP.
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Przycisk SP d&dzie poiczone zestawem wadznika ppa. WP przewodem ognioodpornymi PH
90 typu HDGs 2x1,5.
Przewod prowadzi w ostonie gitkiej z PCV .
Lokalizacja przycisku ppo pokazano na schemacie ideowym zasilania , a ceigainstalowania
pokazano na planie instalacyjnym parteru.
Po zakaczeniu prac instalacyjnych nale wykona& proke prawidiowego zdziatana wadznika

ppaz.
5.16 Instalacja odgromowa

Zewretrzne uradzenie piorunochronne LPS

Budynek zaliczono do grupy o IV poziomowi ochydago obiektu i skuteczioi urzadzenia
piorunochronnego

1. Zwody poziome i pionowe

Instalacg odgromowy nalezy wykona przy pomocy drutu stalowego ocynkowanegaeamnicy 8
mm i wspornikow dachowych pokrytych dachéwk

Rozstaw wspornikow (uchwytéw) odpbwych w instalacji na dachu powinien wyrioskoto 1

m

Elementy metalowe na dachu jak kominki , rury wéatdyjne i wywietrzaki , metalowe rury
spustowe itp. naly polaczy¢, ze zwodami lub przewodami odprowadzgmi.

Nad kominkami projektuje sinstalowanie typowych zwodéw kominowych o dhdgial,5 m,
Iglice kominowe nalgy mocowa dosciany komina uchwytamiciennymi z kotkami rozporowymi.

SzczegOly wykonania , trasy uknia zwodow na dachu budynku pokazano na planial &t
odgromowej rys PE-01/07

2. Przewody odprowadzaie

Przewody odprowadzaje wykona z drutu stalowego ocynkowanego ogniowsr.dd 8 mm,
ktore naley prowadzé w grubdciennych rurach ostonowych z PCV pod osgtorieplajca.
lub od strony frontowej bezprednio na uchwytacéciennych.

3. Zaciski probiercze (_ kontrolne)

Pomgdzy przewodem odprowadzaaym , a przewodem uziemagym naley zainstalowa
ztacze kontrolne dwdrubowe ze stali ocynkowanej ogniowo.
Ztacze instalowé na wysokéci 06 -1,5 m od poziomu gruntu w skrzynce ostonomvBCV
zatopionej w styropianie lub na przewodach uzieqoiagh od strony frontowe.

4. Przewody uziemiage

Do padczenia przewodow odprowadzeych z uziomem zaprojektowangiia stalowa
ocynkowan o wymiarach 30x4 mm. Fee mocowa do sciany budynku pod ociepleniem lub na
$cianie w rurze ostonowej grubmennej z PCV z uchwytami slganymi do rur.

5. Uziom instalacji odgromowej
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Do uziemienia instalacji piorunochronnej zaswaoo uziom powierzchowny poziomy zay
stalowej ocynkowanej ogniowo o wym. 30x4 mmaatoy wzdtz catego obwodu budynku (otok) .
Uziom oraz przewody uziemigje naley wykonywa: w trakcie realizacji wykopow zwkanymi z
wykonywaniem izolacji pionow budynku.
Tasmg uziemiajca utozy¢ w wykopie na gibokasci min. 0,7 m od powierzchni gruntu i odlegto
min.1,0 m od fundamentu budynku.
Wszystkie paiczenia w ziemi wykonaprzez spawanie , a miejscaqm#er po dokladnym
oczyszczeniu zabezpiedziarbg antykorozyjm i lakierem asfaltowym.
Rezystancja uziemienia poszczegoélnych uziomoéw poavimynost Ru<10Q
Po wykonaniu instalacji odgromowej nafevykona pomiary kontrolne:
- ciagtosci przewoddw
- rezystancji uziemienia

5.17. Instalacja strukturalna

Instalacja strukturalna obejmuje wykonanie gasjacych elementow:
- instalacja punktu dystrybucyjnego PD tj. szafgzacej typu Rack 19715 U
- instalacji okablowania komputerowego i telefomiego kablami czteroparowymi UTP 4x2x06,
kat 6
- zasilania urzdzen teleinformatycznych zakazonych wypustami elektryczno -
logistycznymi PEL1-PEL23
W sktad wypustu PEL1-PEL23 wchagdgniazda 2xRJ45 i gniazda 2x10/16/Z typu DATA.
Zestawy wykonane z gniazd o module 45x45 mm z sanibudowad w kanat kablowy 90x60 mm.
Instalacg okablowania strukturalnego wykaha korytkach dwudzielnych z PCV o wym. 90x60
mm.
Zakaaczenia kabli komputerowych w szafie Rack 19 ,, 15RID) wykon& przy pomocy panelu
krosowego 24xRJ45, kat 6.
Punkt dystrybucyjny PD na | girze naley pofaczy¢ kablem komputerowym czteroparowym UTP
4x2x06, kat 6 z istniega szah Rack 19" Internetu szerokopasmowego (oznagjako SIS).
Polczenie projektowanego punktu dystrybucyjnego POstniejaca centrad telefoniczm 24 NN
nalezey wykona kablem teletechnicznym stacyjnym YTKSY 30x2x05.
SzczegOty wykonania pokazano na planach instalgoypraz schemacie rys PE-01/14

UWAGA
Urzadzenia aktywne nie wchoalzv zakres niniejszego opracowania.

5.18. Informacja dotyczca bezpieczastwa i ochrony zdrowia
a) .Instrukcja pracownikéw

Pracownicy przed przygtieniem do robét winni odldy szkolenie BHP przeprowadzone przez
uprawniorn osolz.

Kierownik rob6t ma obowizek poprzez podlegte mu sghy instruow& pracownikow o
zagraeniach zwazanych z prowadzonymi robotami  jak rownie zobowazany jest do
prowadzenia statej kontroli nad prawigtttami prowadzenia robot pod kontem bezpiéshea.

b) Srodki bezpieczestwa na placu budowy

Na placu budowy nahy stosowad nastpujace srodki bezpieczéstwa:
* Pracownicy powinni zostawyposaeni w odpowiedni spkz ochronny i zobowizani do
uzywania go w trakcie prowadzenia robot.
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* Materialy budowlane skladowane na placu oraz ¢tpiory nie pracuje powinny Iy
skladowane tak, aby utruddiawakuacji w razie zagzenia.

* Plac budowy musi by odpowiednio zaopatrzony w sptzganiczy oraz wymagane
przepisami materiaty opatrunkowe i lecznicze;

» Wszyscy uczestnicy procesu inwestycyjnego zohoavii § do przestrzegania przepisow
BHP;

e Zakres prac stanowgy trei¢ niniejszego opracowania powinni dyykonane zgodnie z
dokumentagj projektows ,dokumentagj fabryczra zastosowanych wgdzer przy scistym
przestrzeganiu obowZujacych norm ,instrukcji ,wytycznych oraz przepisow zakresie
BHP i ppa.;

» Kierownik rob6t ma obowizek do kontrolowania przestrzegania przez pracodwnik
obowiazku uzywania sprztu ochronnego;

» Do obowhzek u kierownika robo6t natg kontrola nad utrzymaniem padku na placu
budowy;

» Kierownik robot ma obowizek przedstawi zagraenia wynikagce w czasie prowadzenia
prac budowlanych oraz przygotova przeprowadzi instrukta na temat przestrzegania
przepisow BHP i udzielenia pierwszej pomocy.

c) Plan bezpiec#stwa i ochrony zdrowia

Zgodnie z zapisami art.21a. Ustawy prawo budowi@&.U z 2000 r Nr 106.p0z.1126,Dz.U. z
2001r nr 129 poz. 1439 i Dz. U. dnia 3 .05.2008®poz. 718 ) kierownik budowy ma obagek
sporadzi¢ plan bezpieczestwa i ochrony zdrowia.

Plan bezpieczsstwa i ochrony zdrowia powinien bywykonany zgodnie z rozpa@zeniem
Ministrem Infrastruktury z dnia 23.06.2003r w spr@vwnformacji dotycacej bezpieczestwa i
ochrony zdrowia oraz planu bezpieag®gva i ochrony zdrowia Dz. U. nr 120,poz. 1126 zadn
10.07.2003.

5.19 Uwagi kaicowe

Instalac elektryczm nalezy wykona zgodnie z  wymaganiami  obawaujacych norm i
przepisébw , a w szczegokkw z Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Rbb
Budowlanych Cgi¢ D Zeszyt 2 -Instalacje elektryczne i piorunoch@nw budynkach
uzyteczndci publicznej 2004.

Po wykonaniu instalacji natg wykona& pomiary kontrolne skuteczé@ ochrony
przeciwporaeniowej oraz stanu izolacji przewodow.

6. Obliczenia techniczne
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6.1. Bilans mocy instalacji elektrycznej budynku

Moc obliczeniowa
L.p Odbiorniki Pi kz |coso| tgo Po Qo So lo
kw kW KVAr KVA| A

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1 | Oswietlenie LED 4,40 0,7 [0,96|0,29| 3,08 0,90
2 | Urzadzenia wentylacyjne, klimatyzator 8,00 0,7 |0,90|0,48| 5,60 2,68
4 | Podgrzewacze pojemnosciowe wody 16,00 | 0,55 |0,99|0,18| 8,80 1,58
5 | Zmywarka do naczyn 2,50 0,85 [{0,94|0,36| 2,13 0,76

Komputery i urzadzenia informatyczne,
6 |centrala telefoniczna 7,40 08 [0,94|0,36| 5,92 2,13
7 | Kserografy 2,00 08 [0,94|036| 1,60 0,58

Gniazda wtyczkowe 1 og6linego
8 | stosowania. 24,00 04 | 09 |048 9,6 4,6
13 |[Razem 64,30 - - - 36,73 13,23 |39,04|56,42

Z bilansu mocy wynikaj nastpujace parametry:
Pi = 64,30 kW Po = 36,73 kW S = 39,04 kVA
2. Pnd obliczeniowy na doptywie

39040

=—————=5642A
1.73x40C

3. Sprawdzenie kabla zasigpgo do rozdzielni gtbwnej RG - kabel YKY 4 x 35

lobc = 56,42 A < ldopl34 A

4. Spadek napcia na kablu zasilagym o dtugdci 15 m

_100x36730d5
57x35x400x40C

017%

6.1 Sprawdzenie skuteczn§ci ochrony przeciwporazeniowej

Skutecznét ochrony przeciwpotgeniowej przy zwarciu jednofazowym sprawdzono diaddw
metalowych tablic rozdzielczych oraz wybranego odiika .

Uzupetniajco wszystkie obwody gniazd wtyczkowych zabezpieozdodatkowo wydcznikami
przeciwporaeniowymi r&znicowopadowymi o padzie rznicowym An < 30mA

Dla zapewnienia dodatkowej ochrony przed persem  w przypadku zabezpieczenia
uzupetniagcego wykonanego wytznikiem ra@nicowopadowym (RCD) rezystancja uziemienia
w instalacji Ru < 13882 .

Wielkos¢ ta jest tatwa do oggniecia i nie wymaga dodatkowych wyliaze

Zs xla £ Uo
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1. Skuteczné¢ ochrony obudowy metalowej przy zwarciu 1 fazowepwagi na brak danych
sieciowych nalgy sprawdzt pomiarami kontrolnymi.

Dopuszczalna impedancjatfp zwarciowej mierzona na elementach metalowychri¥mae
przekroczy wartcci :

230

< =076 Q dlat<5s
48x63
Zs< 230 = 043 dla t<0,4s
84x63

Obliczenia dotyczwktadki topikowej typu 63A gG w ztzu kablowo - pomiarowym

Wszystkie obwody gniazd wtyczkowych zabezpieczomzupetniaico wylkcznikami
przeciwporaeniowymi r&nicowopadowymi o padzie rznicowym 30mA.
Azeby skuteczng@ byla zapewniona oporé uziemienia w instalacji Ru < 1383 lub Ru < 694
Qdlaud = 25 V.
Wartas¢ rezystancji wymagane] jest tatwa do agsiccia i zapewnia dodatkew ochror
przeciwporaeniow uzytkownikow w przypadku uszkodzenia izolacji podstave,.
Po wykonaniu instalacji natg wykona pomiary kontrolne skuteczéw ochrony przeciw -
porazeniowej oraz stanu izolacji przewodow.

Wykonat:



