UCHWALA NR XXXVI1/578/21
RADY MIASTA ZABRZE

7 dnia 23 sierpnia 2021 r.

w sprawie Miejskiego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2021 - 2025

Na podstawie art.18 wust. 2 pkt. 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t.].
Dz.U.2020.713,1378 zpdzn. zm.), art. 6 ust. 2 pkt. 1iust. 3 pkt. 1 ustawy zdnia 29lipca 2005T.
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz.U.2021 poz. 1249) na wniosek Prezydenta Miasta Zabrze

uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyja¢ Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2021 - 2025 stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Zabrze.

§ 3. Uchwala wchodzi z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady Miasta
Zabrze

mgr inz. Lucja Chrzestek-
Bar
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Zatacznik do uchwaty Nr XXXV1/578/21
Rady Miasta Zabrze
z dnia 23 sierpnia 2021 r.
MIEJSKI PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONY
OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE

NA LATA 2021-2025
ZABRZE

SPIS TRESCI:

Wprowadzenie.

Rozdzial I. Ogoélne informacje na temat przemocy.
Rozdzial II. Podstawy prawne.

Rozdzial II1. Definicje poje¢.

Rozdzial IV. Diagnoza problemu przemocy w rodzinie.
Rozdzial V. Cele Programu.

Rozdzial VI. Adresaci Programu.

Rozdzial VII. Realizatorzy Programu.

Rozdzial VIII. Planowane zadania.

Rozdzial IX. Zakladane rezultaty Programu.
Rozdzial X. Monitoring i ewaluacja.

Rozdzial XI. Zrédta finansowania Programu.
Podsumowanie.

Wprowadzenie

Przemoc w rodzinie jest jedng z najbardziej okrutnych form krzywdzenia cztowieka. Osoba najblizsza
ktorej ufamy, z ktora taczy nas bliska relacja - wigz, ktora ma stanowi¢ dla nas zrddto wsparcia staje si¢ ta,
ktora niszczy nie tylko fizycznie, ale ipsychicznie. Konsekwencje przemocy domowej sa olbrzymie,
nierzadko majg charakter pokoleniowy.

Zaden czlowiek nie powinien byé narazony na przemoc w rodzinie, dlatego tez takwestia stanowi
ogromne wyzwanie dla shuzb i instytucji zainteresowanych losem 0s6b zagrozonych przemocs, badz jej
doswiadczajacych. Przemoc w rodzinie to problem calej spotecznosci. Nie bedac obojetnym na sytuacje
krzywdzenia w rodzinach, w naszym miescie od wielu lat pracujemy nad doskonaleniem systemu ochrony
i pomocy osobom dotknietym przemoca.

Rozdzial I. Ogélne informacje na temat przemocy

Realizacja zadan w zakresie przeciwdziatania przemocy nalezy do zadan gminy i powiatu na zasadach
okreslonych m. in. w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej oraz ustawy z dnia
29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Opracowanie 1irealizacja programu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie jest zadaniem wilasnym
gminy wynikajacym z w/w przepisow. Osoby doswiadczajace przemocy wymagaja specjalistycznej
pomocy i sprawnie funkcjonujacego systemu interdyscyplinarnego, ktory pomaga przywrdci¢, zaburzona
przez wystepowanie przemocy, rownowage w rodzinie. Duze znaczenie w przypadku zagrozenia przemoca
maja przede wszystkim dzialania profilaktyczne, ktére wprowadzone odpowiednio wczesnie i wérod calego
spoteczenstwa, daja szans¢ na unikniecie glebokiego kryzysu w rodzinie oraz wptywaja na zmiang postaw
spotecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie.

Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na
lata 2021-2025, zwany dalej Programem jest kontynuacja dziatan realizowanych w Zabrzu od 2011 roku
1 jest dostosowany do aktualnych uwarunkowan. Realizowany jest przez wszystkie instytucje i organizacje
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zobligowane do podejmowania dziatan na rzecz zapobiegania i zwalczania przemocy w rodzinie, w tym
ochrony ofiar przemocy domowe;j.

Przystepujac do opracowania Programu przyjeto nastgpujace zatozenia:

1. Kontynuacje celow i dziatan Miejskiego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w latach
2016-2020 wraz z uwzglednieniem uwag i analiz z jego realizacji.

2. Realizacj¢ zadan wynikajacych z aktow prawnych, w szczegolnosci z Rozporzadzenia Rady Ministrow
z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska
Karta”, a takze znowelizowanej ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

3. Dostosowanie obecnego Programu do zalozen Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie na rok 2021.

4. Dazenie do wzmocnienia systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie zuwzglednieniem
dotychczasowych dziatan, podejmowanych na terenie miasta Zabrza.

Zjawisko przemocy w rodzinie jest jednym z powazniejszych zaburzen zycia spotecznego. Niesie ze soba
dotkliwe konsekwencje dla os6b pozostajacych w jego zasiegu — ,,ofiar, sprawcow”,a takze $wiadkow.
Przemoc w rodzinie nalezy postrzegac jako zjawisko ztozone, ktore ma swoje zrodta w réznych aspektach
zycia.

Zdecydowana wiekszos¢ Polakow potrafi zidentyfikowaé zachowania, ktore swiadcza o wystepowaniu
przemocy. Ok. 85-90% spoteczenstwa naszego kraju identyfikuje rézne sytuacje, jako przemocowe
i nieakceptowalne, co moze $§wiadczy¢ o coraz wigksze] $wiadomosci spotecznej na temat zjawiska
przemocy w rodzinie. Okoto 10% dorostych o0sob uznaje réznego rodzaju sytuacje zwigzane z przemocg za
normalne.

Kobiety 1 mgzczyzni w rdézny sposob postrzegaja przemoc. Ze stwierdzeniem ,,Rodzice majg prawo bic¢
swoje dzieci”, zgadza si¢ 13% mezczyzn 1 5% kobiet. Ogdlng regulg jest to, ze megzczyzni w wigkszym
zakresie akceptuja ré6znego rodzaju przejawy przemocy.

Opinia na temat przemocy w rodzinie stwierdzajaca, iz ,,Ofiary przemocy w rodzinie akceptuja swoja
sytuacj¢” dzieli Polakow niemal po rowno — okoto 40% zgadza si¢ z tym pogladem i tyle samo 0sob si¢
nie zgadza, pozostate osoby nie maja wyrobionego zdania.

Osoby, ktore uwazaja, iz z roznych powoddw lepiej nie wtracaé si¢ w zycie rodzin dotknigtych
przemoca, stanowig okoto kilkunastu procent ogoélu spoleczenstwa. Waga tego problemu jest jednak
wigksza, gdyz ludzie, ktorzy realnie obserwuja przemoc w swoim otoczeniu, rzeczywiscie boja si¢ reagowac
lub tez nie wiedza, co powinni zrobié. Z tego wzgledu dziatania edukacyjne i kampanie spoteczne powinny
koncentrowac¢ si¢ nie tylko na §wiadkach przemocy, ale rowniez na tym, jak nalezy reagowac w sytuacji
bycia jej $wiadkiem.

W kontekscie dziatania procedury ,,Niebieskie Karty”, warto wskaza¢, iz w podejmowaniu dzialan
najwickszym zaangazowaniem wykazuja si¢ przedstawiciele pomocy spotecznej (uwaza tak 81%
respondentéw) oraz Policji (zdanie 78% respondentéw). Pokrywa si¢ to z opiniami samych pracownikow
badanych instytucji, ktéorzy rowniez uznaja je za najbardziej zaangazowane w prowadzeniu procedury

,Niebieskie Karty” (dane na podstawie Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok
2021).

Rozdzial II. Podstawy prawne.

System przeciwdziatania przemocy w Polsce okreSla Ustawa zdnia 29lipca 2005r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj. Dz.U. z 2020 r. poz. 218, z p6zn. zm.) ktéra m.in. wskazuje
jednostkom samorzadu terytorialnego oraz organom administracji rzadowej zadania do realizacji, okresla
sposOb postgpowania z osobg doznajagca przemocy Ww rodzinie oraz jej sprawca. Ustawodawca
w art. 6 ust. 2 oraz art. 9 wspomnianej ustawy wyznaczyl gminom zadania zzakresu przeciwdzialania
przemocy Ww rodzinie. Zadaniem gminy jest stosownie si¢ do zapisow ustawy, tworzenie
gminnego/miejskiego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Ustawodawca zobowigzal rowniez
gminy do opracowania i realizacji programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie.

Podstawy prawne programu to:
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a) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie — ustawa ta stanowi rowniez
podstawg prawng w czasie pandemii/epidemii/stanéw nadzwyczajnych zgodnie z ktorym czlonkowie
zespolu interdyscyplinarnego oraz grup roboczych pracuja w obszarze przeciwdzialania przemocy
w rodzinie w ramach swoich obowiazkéw stuzbowych,

b) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,

c) ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
d) ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks Rodzinny i Opiekunczy,

e) ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks Karny,

f) ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks Postepowania Karnego,

g) Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie karty” oraz
wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta™.

Rozdziat I11. Definicje poje¢.

Przemoc wrodzinie — to jednorazowe lub powtarzajace si¢ umys$lne dziatanie lub zaniechanie,
naruszajace prawa lub dobra osobiste czlonkéw rodziny, w szczegdlnos$ci narazajace te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godno$¢, nietykalnosc cielesng, wolno$¢, w tym
seksualng, powodujacg szkody na ich zdrowiu fizycznym Iub psychicznym, atakze wywotlujace
cierpienia i krzywdy moralne.

Przemoc w rodzinie charakteryzuje sie:

‘intencjonalnoscia - zamierzone dziatanie cztowieka w celu kontrolowania i podporzadkowania ofiary,

-asymetrig sit — wrelacji jedna ze stron ma przewage nad drugg (ofiara jest stabsza, a sprawca
silniejszy),

‘naruszeniem praw i dobr osobistych — sprawca wykorzystuje przewagg sit, narusza podstawowe prawa
ofiary (np. prawo do nietykalnosci fizycznej),

-cierpieniem i bolem -sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody.

Rodzaje przemocy:

‘przemoc fizyczna — jej celem jest zadanie ofierze bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciata, pogorszenie
jej stanu zdrowia lub pozbawienie zycia,

‘przemoc seksualna — to zachowanie zmuszajace ofiar¢ do podjecia niechcianych zachowan
seksualnych,

‘przemoc psychiczna — to zachowanie, ktérego celem jest umniejszenie poczucia wilasnej wartosci
ofiary, wzbudzanie w niej strachu,

‘przemoc ekonomiczna — to kazde zachowanie, ktorego celem jest ekonomiczne uzaleznienie ofiary od
sprawcy,

-zaniedbanie - to ciagle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych
i ekonomicznych.

Interwencja kryzysowa — dziatania podejmowane na rzecz osob irodzin bedacych w stanie kryzysu,
majace na celu przywrocenie ich rownowagi psychicznej i umiejgtnosci samodzielnego radzenia sobie
w trudnych sytuacjach. W ramach interwencji kryzysowej udziela si¢ natychmiastowej pomocy
psychologicznej, w zaleznosci od potrzeb — poradnictwa socjalnego lub prawnego, a takze w sytuacjach
uzasadnionych - schronienia do 3 miesigcy.

Specjalistyczna pomoc — poradnictwo specjalistyczne — rodzaj pomocy §wiadczonej przez specjalistow
zroznych dziedzin, w szczegolnosci prawa, psychologii, pedagogiki lub o0séb irodzin, ktére maja
trudnosci lub wykazuja potrzebe uzyskania wsparcia w rozwiazywaniu swoich problemoéw zyciowych.
W udzielaniu tego rodzaju §wiadczen nie uwzglednia si¢ kryterium dochodowego.

Mieszkanie chronione — mieszkanie chronione, o ktorym mowa w Programie, jest forma dziatalnosci
pomocy spolecznej dla matek, kobiet w cigzy lub ojcéw samotnie wychowujacych dzieci, bedacych
w sytuacji kryzysowej, aw szczegOlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie. Przebywajace
w mieszkaniach chronionych osoby pod opieka specjalistow przygotowywane sg do prowadzenie
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samodzielnego zycia oraz wyjscia z sytuacji kryzysowej. Mieszkanie chronione zapewnia warunki
samodzielnego funkcjonowania w $rodowisku w integracji ze spotecznoscig lokalng.

Niebieskie Karty — to procedura interwencji wobec przemocy domowej stosowana przez policje,
pomoc spoleczng, gminne komisje rozwigzywania problemow alkoholowych, o$wiat¢ oraz ochrone
zdrowia. Wprowadzenie procedury Niebieskie Karty jest waznym elementem przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w §rodowisku lokalnym, ktory jest wykorzystywany do tworzenia tego typu profesjonalnych
systemow.

Program korekcyjno-edukacyjny dla sprawcow przemocy — program dzialan psychologicznych,
edukacyjnych i socjalizacyjnych wobec 0s6b stosujacych przemoc, ukierunkowany na taka zmiang ich
zachowan i postaw, ktora zmniejszy ryzyko dalszego stosowania przez nie przemocy oraz zwigkszy
zdolnos$¢ do samokontroli agresywnych zachowan i konstruktywnego wspotzycia w rodzinie.

Zespot interdyscyplinarny — zespot przedstawicieli stuzb spotecznych powotany w celu skutecznego
rozwigzywania problemow zwigzanych z przemocg w rodzinie.

Miejski  Zesp6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie — zespot
interdyscyplinarny typu strategicznego, powotany w celu:

a) diagnozowania problemu przemocy w rodzinie,
b) podejmowania dziatan w srodowiskach zagrozonych przemoca, oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

¢) inicjowania interwencji w Srodowisku dotknigtym przemoca w rodzinie i monitorowania sytuacji rodzin
zagrozonych przemoca,

d) rozpowszechniania informacji o mozliwosciach udzielania pomocy rodzinom dotkni¢tym przemoca,
e) gromadzenia dokumentacji.

Grupa robocza - to krag ludzi powotany przez zespdt interdyscyplinarny do pracy w ramach
okreslonej procedury Niebieskie Karty. Moze ona liczy¢ kilka osob i jest powolywana indywidualnie do
kazdej sprawy. Sa to osoby majace stycznos¢ z rodzing dotknieta problemem przemocy lub dzialajace
w jej srodowisku.

Zadania grupy roboczej:
a) opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach wystapienia przemocy w rodzinie,

b) monitorowanie sytuacji rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy oraz rodzin zagrozonych wystapieniem
przemocy,

¢) dokumentowanie dziatan wobec rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy oraz efektow tych dziatan.

Grupy wsparcia — sg to spotkania w obecno$ci psychologa dla 0sob przezywajacych podobne
trudnosci. Umozliwiajg rozmawianie o swoich problemach, uczuciach i emocjach z nimi zwigzanych
z innymi osobami dotknigtymi podobnym problemem. Wsparcie uzyskane podczas spotkan, mozliwosc¢
uwolnienia cigzaru emocji i bolu utatwia radzenie sobie w trudnej sytuacji.

Uczestniczenie w grupie wsparcia jest poprzedzane konsultacjg, na ktorej wspolnie z klientem
podejmowana jest decyzja o rozpoczeciu uczeszczania do grupy.

Rozdzial IV. Diagnoza problemu przemocy w rodzinie.

Jednoznaczne okreslenie skali przemocy w rodzinie jest trudne, bowiem dane zgromadzone
przez instytucje i podmioty, ktére w swojej dzialalnos$ci maja bezposredni lub posredni kontakt z osobami
dotknietymi przemoca w rodzinie (policja, sady, osrodki pomocy spotecznej, organizacje pozarzadowe,
osrodki terapii uzaleznien, osrodki pomocy psychologicznej dla dzieci i mtodziezy, placéwki opiekunczo-
wychowawcze, placowki wsparcia dziennego, placowki ochrony zdrowia, poradnie zdrowia
psychicznego, wydziaty edukacji ipodlegte placowki oswiatowe) stosuja roézne formy typologii
i klasyfikacji danych. Ponizej przedstawiono zestawienia analizowanych obszarow i wnioski, ktore
uwzgledniono w konstruowaniu zadan nowego programu przeciwdziatania przemocy oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2025 w naszym miescie.

Analiza dzialan w obszarze zapobiegania przemocy w rodzinach w ramach Miejskiego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w rodzinie na przestrzeni lat 2016 — 2020.

a) Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”.
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Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie naklada obowigzek prowadzenia procedury
»Niebieskie Karty” na przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, Policji, gminnych
komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, o$wiaty i ochrony zdrowia. Kazda z tych sluzb ma
w swoich zapisach ustawowych mozliwosci korzystania z pomocy innych oso6b, instytucji i organizacji,
a takze obowigzek wspotpracy, gdy zostanie o to przez nie poproszona. Procedura ,,Niebieskie Karty”
obejmuje ogdt czynnosci podejmowanych i realizowanychw zwigzku zuzasadnionym podejrzeniem

zaistnienia przemocy w rodzinie.

Tabela nr 1. Liczba sporzadzonych Niebieskich Kart.

Rok 2016 2017 2018 2019 2020
Liczba NK 274 253 237 197 191
Liczba ofiar w tym:

- kobiet 174 182 164 131 135
- MgZCczyzn 26 14 25 6 10
- matoletnich 98 94 95 75 57
Liczba sprawcow w tym:

-kobiet 80 50 44 28 33
- MeZCzZyzn 208 214 206 173 166
Liczba NK w poszczegdlnych

dzielnicach:

DPPS Roosevelta 28 21 30 23 26
DPPS Rokitnica 39 40 34 28 29
DPPS Mikulczyce 40 34 33 21 18
DPPS Konczyce 38 43 44 37 25
DPPS Zaborze 35 37 20 34 25
DPPS Biskupice 27 19 11 14 27
DPPS Wyzwolenia 29 22 27 18 14
DPPS Maciejow 38 37 38 22 27

W naszym miescie liczba 0s6b objetych pomoca w ramach realizacji procedury “Niebieskie Karty” od
roku 2016 sukcesywnie maleje. Jest to zwigzane z dostosowywaniem roéznych form wsparcia dla osob
dotknietych przemoca w zaleznosci od zdiagnozowanych potrzeb, atakze wzrostem $§wiadomosci
spotecznej na temat przemocy oraz promowaniem wartosci rodziny wolnej od zjawiska przemocy.

Tabela nr 2. Liczba Niebieskich Kart zaktadanych przez przedstawicieli instytucji w Zabrzu.

Rok 2016 2017 2018 2019 2020
Policja 137 146 151 98 114
Instytucje pomocy spotecznej 120 89 71 61 62
MKRPA 1 0 0 0 0
Oswiata 11 14 11 29 13
Ochrona

Zdrowia > 4 4 9 2

Nadal wigkszo$¢ Niebieskich Kart zaktadana jest w wyniku interwencji Policji w miejscu zamieszkania
osoby pokrzywdzonej. Uruchomienie procedury nie jest rOwnoznaczne ze zlozeniem zawiadomienia
0 popetnieniu przestepstwa, nie stanowi podstawy do wszczgcia postgpowania karnego.

Realizujac zadania zawarte w procedurze ,,Niebieskie Karty” pracownicy instytucji dziataja w oparciu

o $cisla wspdlprace wykorzystujac

Swoje uprawnienia.

Wspotpraca taka odbywa

si¢ W systemie

interdyscyplinarnym w formule grupy roboczej. Zadaniem grupy roboczej jest opracowanie irealizacja

planu pomocy dla

rodzin dotknigtych przemocg domowa,

monitorowanie

ich  w Srodowisku.

Dokumentowanie dziatan podejmowanych wobec tych rodzin, oraz przeciwdziatanie dalszej ich destrukc;ji.

Tabela nr 3. Praca w ramach grup roboczych.

Lata 2016 2017 2018 2019 2020
Liczba rodzin

objetych 374 360 285 314 294
procedurg NK
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Liczba
spotkan grup 1692 1698 1459 1465 1074
roboczych

W ostatnich latach w zwiazku z mniejsza liczbg procedur zwiazanych ze spisaniem ,,Niebieskich Kart”,

zmalata rowniez liczba spotkan grup roboczych.

b) Dziatania interwencyjne.

Interwencja to pierwszy i podstawowy krok w procesie pomocy, a jej celem jest zatrzymanie przemocy
w rodzinie. Wedlug przedstawionych statystyk zlat 2016 — 2020, dotyczacych liczby podjetych
interwencji wobec ofiar przemocy w rodzinie wida¢ tendencj¢ malejaca w zakresie liczby dziatan
interwencyjnych w sytuacjach przemocy w rodzinie. Dzigki kampaniom spotecznym, profilaktyce
1 edukacji spotecznej, wzrosta $wiadomos$¢ na temat zjawiska przemocy.

Osoby doswiadczajagce przemocy w rodzinie czg¢sto nie mogg pozostaC W migjscu  swojego
zamieszkania i potrzebujg schronienia. Moga je uzyska¢ w Osrodku Wsparcia dla Kobiet, ktory znajduje
si¢ w Zabrzu przy ul. Ofiar Katynia 48. Obecnie funkcjonuja tam dwie placowki tj. Schronisko dla
Bezdomnych Kobiet oraz Dom dla Matek z Maloletnimi Dzie¢mi i Kobiet w Cigzy. Osrodek prowadzony
jest przez Towarzystwo Pomocy im. $w. Brata Alberta. W placowce moga przebywac dzieci wraz
z opiekunami, a jesli osobami stosujacymi przemoc sg rodzice - dzieci otrzymuja wsparcie w rodzinne;j
pieczy zastgpczej lub w placowkach opiekunczo-wychowawczych.

Tabela nr 4. Liczba 0s6b doswiadczajacych przemocy, ktorym udzielono catodobowego schronienia.

ROK KOBIETY DZIECI RAZEM
2016 53 34 87
2017 52 24 76
2018 28 32 60
2019 51 34 85
2020 23 32 55

W ramach pomocy osoby te skorzystaty réwniez ze wsparcia specjalistycznego - m.in. psychologicznego,

psychoterapeutycznego, pedagogicznego. Pomoca objete zostaty zardwno kobiety, jak i ich dzieci.

¢) Pomoc specjalistyczna dla 0s6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie.

Osoby doswiadczajace przemocy w rodzinie lub zagrozone wystgpowaniem przemocy maja mozliwo$¢
korzystania z pomocy w formie interwencji kryzysowej lub poradnictwa specjalistycznego. Jest to pomoc
psychologiczna, pedagogiczna lub prawna. Pomoc w formie spotkan indywidualnych lub grupowych.
Swiadomos$é spoteczenstwa i gotowosé do uczestnictwa w terapii wzrasta, jednakze kazdorazowo jest to
indywidualna decyzja osoby zdecydowanej i gotowej pomoc sobie iswojej rodzinie uczestniczac np.
w terapii. W tabeli ponizej przedstawiono liczbe o0s6b doswiadczajacych przemocy domowej
korzystajacych z poradnictwa i pomocy terapeutycznej.

Tabela nr 5. Liczba doswiadczajacych przemocy objetych poradnictwem i pomoca w ramach pracy
Zespotu Interwencji Kryzysowej.

Rok 2016 2017 2018 2019 2020
Liczba 0s6b i rodzin 127 119 115 108 118
objetych pomocg

d) Oddziatywania korekcyjno-edukacyjne oraz psychologiczno-terapeutyczne dla oséb stosujacych przemoc
w rodzinie.

Osoby stosujace przemoc w rodzinie uczestnicza w programie w oparciu o:

‘przepisy kodeksu karnego tj. art. 72, §1, pkt 6 - 6b zgodnie z ktérym: ,,Zawieszajac wykonanie kary,
sad moze zobowigzaé skazanego do poddania si¢ terapii uzaleznien,
w szczegolno$ci oddziatywaniom terapeutycznym lub uczestnictwu w programach korekcyjno-
edukacyjnych”,

-na wniosek lub zlecenie kuratora sadowego wsrod osob skazanych pozostajacych w okresie proby
w warunkach wolno$ciowych (warunkowe zawieszenie kary, warunkowe przedterminowe zwolnienie
wynikajace  zart. 207 par. 1 kk. - przemoc domowa) lub inne przestepstwo przeciwko rodzinie
Z rozpoznaniem stosowania przemocy wobec najblizszych,

1d: B0O522FEF-FC3A-4DB9-A852-2B50E664A1A9. Podpisany Strona 6




-jako uzupetnienie terapii leczenia uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw lub innych substancji
psychoaktywnych,

wszczeta procedurg ,Niebieskie Karty”, wktorej sa wskazani jako osoby podejrzewane
0 stosowanie przemocy w rodzinie,
-dobrowolne zglaszanie si¢ osoby do uczestnictwa w programie.

Zaktadane rezultaty do osiagni¢cia przez uczestnikow to: zmiana zachowania w kierunku zaprzestania
stosowania przemocy zarowno fizycznej, jak i psychicznej wobec 0sob najblizszych, przyswajanie oraz
umiejetno$¢ wykorzystania tresci poznanych podczas zaje¢ w programie i nabycie umiejetnosci radzenia
sobie z zachowaniami agresywnymi oraz kontroli wlasnych zachowan a takze:

‘przyjmowanie odpowiedzialnosci za stosowanie przemocy wobec 0sob najblizszych,
-nabycie umiejetnosci zwracania si¢ o pomoc do instytucji i korzystania z oferty pomocowe;j,
-umiejetnos¢ przyjmowania informacji zwrotnych.

Szczegdlowe warunki uczestnictwa w dziataniach edukacyjno-korekcyjnych dla sprawcoéw przemocy
w rodzinie okreslaja wytyczne do realizacji programow korekcyjno-edukacyjnych oraz program
korekcyjno-edukacyjny dla sprawcow przemocy w rodzinie, w autorskim opracowaniu realizatorow,
ktorymi byli pracownicy Zespotu Interwencji Kryzysowej MOPR w Zabrzu.

Tabela nr 6. Uczestnicy programu korekcyjno-edukacyjnego lub psychologiczno terapeutycznego
w poszczegdlnych latach.

Rok Zajecia grupowe Spotkania indywidualne
2016 -
2017 9 -
2018 9 -
2019 11 -
2020 - 8

e) Dzialania informacyjno-edukacyjne na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Realizujac zadania zawarte w Miejskim Programie Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie podejmowane byly starania o propagowanie wiedzy na temat
zjawiska przemocy poprzez zamieszczanie na stronie internetowej MOPR informacji o pomocy dla ofiar
i sprawcow, artykuty w prasie lokalnej, konferencje tematyczne dla profesjonalistow oraz edukacja
rodzicéw dzieci w wieku szkolnym.

f) . Szkolenia dla pracownikow stuzb spotecznych w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

By sprawnie dziala¢, system lokalny potrzebuje dobrze przygotowanych merytorycznie specjalistow.
Przemoc w rodzinie jest obszarem wymagajacym od fachowcow wtej dziedzinie duzej wiedzy
i zaangazowania w prowadzenie dziatan, majacych na celu jej ograniczenie. Wielokrotnie osoby
pracujace z osobami doznajacymi krzywd ze strony najblizszych maja poczucie bezradnosci i bezsilno$ci
w sytuacjach kiedy ofiary wycofuja si¢ z proponowanej im pomocy. Znajomo$¢ specyfiki obrazu
psychologicznego przemocy, jej cyklow i faz, a takze mechanizmow rzadzacych funkcjonowaniem ofiar
1 sprawcow przemocy w rodzinie pomaga w prawidtowej ocenie sytuacji oraz pozwala na udzielenie
adekwatnej pomocy. Dobre wyszkolenie zapobiega wystapieniu wypalenia zawodowego. Pracujac
z osobami do$§wiadczajacymi przemocy w rodzinie trzeba mie¢ podstawowg wiedze z wielu obszarow- tj.
wiedze psychologiczng, prawng z zakresu pomocy spotecznej czy medycyny. Interdyscyplinarno$é
dzialan zwigksza mozliwo$¢ efektywnej pomocy osobom doswiadczajacym czy stosujacym przemoc
w rodzinie, ale wymaga réwniez umiejetnosci pracy zespotowe;.

Realizujac w naszym mieécie zadania zawarte w Miejskim Programie Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w latach 2016-2020 zwracalismy szczegodlng
uwage na zwickszenie wiedzy iumiejetnosci osob przedstawicieli réznych stuzb spolecznych,
pomagajacych ofiarom przemocy.

Lokalna diagnoza systemu przeciwdziatlania przemocy w rodzinie oparta na danych pochodzacych
z monitoringu prowadzonego przez Miejski Zespot Interdyscyplinarny w latach 2016-2020 oraz opinie
0s6b wchodzacych w sktad zespolu wskazuja, ze w obecnym Miejskim Programie Przeciwdziatania
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Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025 nadal trzeba wzigé¢
szczegolnie pod uwagg nastepujace kwestie:

1. Profilaktyka i edukacja:

a) prowadzenie kampanii spotecznych, majacych na celu zwickszanie $wiadomos$ci natemat przemocy
w rodzinie wsréd mieszkancow oraz informujacych o mozliwosciach uzyskania pomocy (ogdélnodostepna
baza miejsc dla os6b do§wiadczajacych przemocy w rodzinie),

b) prowadzenie dziatan edukacyjnych w celu wzmocnienia opiekunczych i wychowawczych kompetencji
rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca,

¢) promowanie wlasciwych postaw spotecznych i budowania rodzin wolnych od przemocy,

d) edukacja dzieci i mtodziezy w obszarze rozwigzywania konfliktow bez uzywania przemocy.
2. Ochrona i pomoc osobom dotknigtym przemocag w rodzinie.

a) stworzenie procedur ochrony dla osob starszych i niepelnosprawnych zagrozonych przemoca,

b) poszerzenie oferty dla osob doznajacych przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci dzieci, osob starszych,
niepelnosprawnych,

¢) pomoc w uzyskaniu mieszkania osobom dotknigtym przemoca w rodzinie, ktére nie maja tytulu prawnego
do lokalu zajmowanego wspolnie ze sprawca przemocy.

3. Oddziatywanie skierowane do osob stosujacych przemoc w rodzinie.

a) $cista  wspolpraca zsadem iprokuratura m.in. wcelu informowania o konkretnej ofercie
1 mozliwo$ciach kierowania 0s6b wskazanych do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych,

b) praca nad zwigkszeniem skutecznosci oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych na sprawcoOw przemocy
w rodzinie w kierunku zaprzestania jej stosowania,

¢) dostepnos¢ terapii psychologicznej dlugoterminowej dla 0séb stosujacych przemoc.
4. Szkolenia dla podmiotow realizujacych dziatania w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
a) podnoszenie kompetencji zawodowych osob dziatajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

b) wdrozenie systemu wsparcia dla 0sob bezposrednio zaangazowanych w prace z osobami do§wiadczajgcymi
1 stosujgcymi przemoc,

c) koniecznos¢ dalszego usprawniania wspolpracy pomiedzy instytucjami dzialajacymi w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

d) systematyczne zachgcanie organizacji pozarzadowych do tworzenia oferty pomocowej narzecz rodzin
uwiktanych w przemoc,

e) zwickszenie zaangazowania systemu ochrony zdrowia w pomoc osobom doznajacym przemocy.

5. Zapewnienie corocznych $rodkéw finansowych miasta na realizacj¢ zadan z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Rozdzial V. Cele programu.

Glownym celem programu jest ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie iochrona ofiar
przemocy domowej w Zabrzu oraz zwigkszenie skuteczno$ci ijakosci oddziatywan systemu pomocy
interdyscyplinarnej wobec problemu przemocy w rodzinie.

Cel realizowany bedzie w oparciu o nastgpujace cele szczegotowe:

a) uwrazliwienie spolecznosci lokalnej oraz zwigkszenie $wiadomosci spolecznej na problem przemocy
w rodzinie,

b) rozwoj oddziatywan profilaktycznych i edukacyjnych w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie
(kierowane do réznych grup spotecznych),

c) zwickszenie skutecznosci ochrony oraz wsparcia 0osob dotknigtych przemoca w rodzinie.

d) zwigkszenie skutecznosci oddziatywan wobec sprawcow przemocy w rodzinie,
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e) profesjonalizacja ipodnoszenie standardow dzialan w obszarze profilaktyki iinterwencji przedstawicieli
instytucji i organizacji pozarzadowych, zajmujacych si¢ problemem przeciwdzialania przemocy w naszym
miescie.

Cele realizowane bgda zarowno przez oddziatywania profilaktyczne, jak iprzez szybkie
rozpoznanie zjawiska przemocy w rodzinie, a nastgpnie przywrocenie, osobom doznajagcym przemocy,
zdolnosci w zakresie godnego ibezpiecznego funkcjonowania w §rodowisku rodzinnym. Zaktada si¢
aktywne wlaczenie w realizacje Programu wszystkich stuzb, majacych skuteczno$¢ w codziennej pracy
z rodzing. Waznym elementem rozwoju systemu ochrony i pomocy jest kompleksowe wsparcie osdb
zagrozonych przemoca, ale rOwniez reintegracja i praca nad sprawcg. W Programie potozono nacisk na
profesjonalizacje dziatan przedstawicieli shuzb spotecznych i podmiotow, realizujacych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, aby poprzez wzrost ich kompetencji zwickszy¢ efektywnos¢
dziatan calego systemu.

Cele zawarte w Miejskim Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021- 2025 beda realizowane w nastepujacych obszarach dziatan:

I. Profilaktyka i edukacja spoleczna.

I1. Ochrona i pomoc osobom dotknigtym przemoca w rodzinie.

I11. Oddzialywanie na osoby stosujgce przemoc w rodzinie.

IV. Podnoszenie kompetencji stuzb spotecznych i przedstawicieli podmiotow realizujacych dziatania.

Rozdzial VI. Adresaci programu.

Program jest skierowany do spotecznosci lokalnej z terenu miasta Zabrze, a w szczegolnosci do:

a) 0sOb doznajacych przemocy, w tym do dzieci iinnych osob zaleznych (do tych grup nalezy zaliczy¢
oprocz dzieci, takze osoby starsze oraz pozostale niesamodzielne osoby wymagajace opieki innych),

b) 0s6b stosujacych przemoc,
¢) $wiadkdéw przemocy,
d) osob/instytucji §wiadczacych pomoc na rzecz rodzin uwiktanych w przemoc,
e) rodzin zagrozonych przemoca,
f) rodzin, ktore chcg promowaé postawy rodzicielskie wolne od przemocy.
Rozdziat VII. Realizatorzy programu.
Realizatorami Programu sg nastepujace instytucje, podmioty i organizacje dzialajace w Zabrzu:
a) Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie,
b) Komenda Miejska Policji,
¢) Prokuratura Rejonowa,
d) Sad Rejonowy,
e) Zespoly Kuratorskiej Stuzby Sadowej przy Sadzie Rejonowym,
f) Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
g) SP ZOZ Osrodek Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien,
h) Straz Miejska,
1) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,
j) Wydziat Ochrony Zdrowia i Polityki Spoteczne;,
k) Wydzial Oswiaty,
1) Wydziat Zarzadzania Kryzysowego i Ochrony Ludnosci Urzedu Miejskiego,

m) placéwki opiekunczo-wychowawcze

1d: B0O522FEF-FC3A-4DB9-A852-2B50E664A1A9. Podpisany Strona 9



n) przedstawiciele szkot 1 placowek oswiatowych,

0) przedstawiciele palcowek ochrony zdrowia,

p) organizacje pozarzadowe i koscielne.

Rozdzial VIII. Planowane zadania.

Zadania do wykonania w ramach realizacji Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025

CEL: Ograniczenie zjawiska przemocy w rodzinie i ochrona ofiar przemocy w rodzinie w Zabrzu
oraz zwigkszenie skutecznosci ijakosci oddzialywan systemu pomocy interdyscyplinarnej wobec
problemu przemocy w rodzinie.

OBSZAR 1. PROFILAKTYKA I EDUKACJA SPOLECZNA
Cel szczegotowy: Uwrazliwianie spoteczno$ci lokalnej i zwickszenia swiadomos$ci spotecznej na problem
przemocy w rodzinie.

ZADANIE DZIALANIE WSKAZNIK REALIZATORZY
1 | Badanie zjawiska Opracowanie narz¢dzia do | Opracowanie Miejski Zespot
przemocy na terenie zbierania danych o diagnozy na Interdyscyplinarny
miasta. przemocy podstawie
uzyskanych danych
statystycznych
2 | Organizowanie i Organizacja kampanii, Liczba kampanii, Wszyscy
uczestnictwo w konferencji, szkolen, konferencji,
kampaniach ktorych adresatami beda szkolen, liczba
spotecznych rozne grupy spoteczne upowszechnionych
ogolnopolskich i materialow
lokalnych na rzecz informacyjnych
uwrazliwienia i
podnoszenia
$wiadomosci
spotecznej na temat
przemocy w rodzinie i
mozliwosci jej
przeciwdzialania oraz
promowanie wartosci
rodziny wolnej od
przemocy
3 | Poszerzenie wspolpracy | Realizacja wspdlnych Liczba Miejski Zespot
Z organizacjami dziatan zwickszajacych zrealizowanych Interdyscyplinarny, Wydziat
pozarzagdowymi w swiadomo$¢ spoleczng na | dziatan i Ochrony Zdrowia i Polityki
zakresie pomocy problem przemocy oraz przekazanych Spotecznej, Miejska
osobom dotknigtym informowanie o materialow Komisja Rozwigzywania
przemoca w rodzinie obowigzujacych w edukacyjnych Probleméw Alkoholowych,
miescie procedurach i uczestnikom i Poradnia Psychologiczno-
formach pomocy adresatom Pedagogiczna, Wydziat
projektow Oswiaty, Osrodek
Profilaktyki i Leczenia
Uzaleznien
4 | Utworzenie Sporzadzenia bazy danych Miejski Zespot
ogolnodostgpnej bazy kontaktowych miejsc, Interdyscyplinarny

teleadresowej dla 0sob
dotknietych przemoca

placowek, instytucji
swiadczacych pomoc dla
0s0b z problemem
przemocy

OBSZAR II. OCHRONA I POMOC OSOBOM DOTKNIETYM PRZEMOCA W

RODZINIE :Cel szczegotowy: Zwiekszanie dostgpno$ci i skuteczno$ci ochrony oraz wsparcia osob
dotknietych przemoca w rodzinie

1

| Analiza potrzeb i

| Diagnoza potrzeb oraz

| Sporzadzenie

| Wszyscy
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zasobow miasta w
obszarze
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
oraz usprawnienie
systemu i jego dziatan
W tym obszarze

ocena istniejacych
zasobow systemu
przeciwdzialania
przemocy w rodzinie

diagnozy

2 | Dostosowywanie Sporzadzenie planu Plan uzupetnienia Wszyscy
réznych form wsparcia | uzupehiania zasobow, zasobow,
dla osob dotknietych modyfikowanie dziatan wprowadzone
przemoca w zaleznosci modyfikacje
od zdiagnozowanych
potrzeb

3 | Zwickszenie Praca z osobami Liczba os6b Wszyscy
efektywnosci do$wiadczajagcymi dotknigtych
oddzialywan przemocy, realizacja przemoca w
interdyscyplinarnych na | procedury ,,Niebieskie rodzinie, liczba
rzecz osob dotknigtych | Karty”, zapewnienie Niebieskich Kart,
przemocsa schronienia osobom liczba 0s6b, ktorym

doswiadczajacym zapewniono
przemocy schronienie

4 | Udzielenie pomocy Realizacja procedury Liczba oséb Wszyscy
osobom »Niebieskie Karty”, korzystajacych z
doswiadczajacym poradnictwo poradnictwa
przemocy w rodzinie specjalistyczne, prawne, specjalistycznego,

psychologiczne, socjalne, | liczba

medyczne uruchomionych
procedur
Niebieskiej Karty

5 | Rozwoj oddziatywan na | Opracowanie i realizacja | Liczba 0sob Wszyscy
rzeczy 0soOb i rodzin zaje¢ edukacyjnych, korzystajacych z
zagrozonych przemoca | prawnych i r6znych form
w rodzinie psychologicznych wsparcia

(edukacyjnych,
prawnych,
psychologicznych)

6 | Nawiazanie wspotpracy | Sporzadzenie listy lista organizacji Wszyscy
Z organizacjami organizacji pozarzadowych,
pozarzadowymi w pozarzadowych. Plan liczba
zakresie pomocy wspotpracy realizowanych
osobom dotknietym inicjatyw
przemoca w rodzinie

7 | Zapewnienie Prowadzenie mieszkan Liczba oséb Wszyscy
bezpiecznego miejsca chronionych, korzystajacych ze
pobytu dla oséb zabezpieczenie dzieci schronienia, liczba
doswiadczajacych poza rodzing (piecza dzieci
przemocy w rodzinie zastepcza, placowki umieszczonych w

opiekunczo- pieczy zastgpczej,
wychowawcze), pomoc w | liczba osob, ktore
zapewnieniu schronienia | uzyskaty lokal
lub uzyskania mieszkania
dla 0s6b dotknigtych
przemocg w rodzinie,
ktora nie posiada tytulu
prawnego do lokalu
zajmowanego wspolnie z
0sobg stosujacg przemoc
8 | Monitoring dziatan Sporzadzane Roczne Wszyscy

1d: B0O522FEF-FC3A-4DB9-A852-2B50E664A1A9. Podpisany

Strona 11




pomocowych

sprawozdania z
udzielonych form pomocy

sprawozdania z
Miejskiego
Programu
Przeciwdziatania
Przemocy w
Rodzinie na lata
2021-2025

OBSZAR III. ODDZIALYWANIE NA OSOBY STOSUJACE PRZEMOC W RODZINIE

Cel szczegotowy: Zwiekszenie skutecznosci oddzialywan wobec sprawcodw przemocy w rodzinie.
1 | Upowszechnianie Informacja na temat Liczba Wszyscy
informacji w lokalnym | realizacji programu przekazanych
spoteczenstwie na korekcyjno-edukacyjnego, | informacji
temat dziatania i ulotki, informacje na
mozliwosci kierowania | stronach internetowych,
0s0b do uczestnictwa w | lokalne media
programie korekcyjno-
edukacyjnym dla os6b
sprawujacych przemoc
w rodzinie.
2 | Opracowanie i Program korekcyjno- Liczba 0s6b Miejski Osrodek Pomocy

realizacja dzialan
Programu korekcyjno-
edukacyjnego dla
sprawcOw przemocy w
rodzinie

edukacyjny dla osob
stosujacych przemoc w
rodzinie

zakwalifikowanych
do programu, liczba
0sob, ktore
przetrwaty
program, liczba
0s0b, ktore
ukonczyty program,
liczba 0séb, ktore
przystapity do
programu po raz
kolejny

Rodzinie

OBSZAR 1V. PODNOSZENIE KOMPETENCIJI
REALIZUJACYCH DZIALANIA Z ZAKRESU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE: Cel
szczegotowy: Profesjonalizacja i podnoszenie standardow dziatan
w obszarze profilaktyki i interwencji przedstawicieli instytucji i organizacji pozarzadowych
zajmujacych si¢ problemem przeciwdziatania przemocy w naszym miescie.

SLUZB

I PRZEDSTAWICIELI PODMIOTOW

1 | Dziatalno$¢ Miejskiego | Organizowanie spotkani | Sprawozdanie Miejski Zespot
Zespotu prac Miejskiego Zespotu | roczne z dziala Interdyscyplinarny
Interdyscyplinarnego Interdyscyplinarnego Miejskiego Zespohu

Interdyscyplinarneg
0

2 | Podnoszenie Organizowanie szkolen Liczba szkolen, Wszyscy
kompetencji dla przedstawicieli stuzb, | liczba osob
zawodowych instytucji i organizacji przeszkolonych
przedstawicieli realizujgcych zadania
instytucji zZwigzane z
zaangazowanych w przeciwdziataniem
realizacje Miejskiego przemocy w rodzinie
Programu
Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie
na lata 2021-2025

3 | Wdrozenie systemu Organizowania spotkan w | Liczba 0sob Wszyscy
wsparcia dla 0os6b formie superwiz;ji, uczestniczacych
pracujacych coachingu, grup wsparcia | w spotkaniach
bezposrednio z osobami superwizyjnych
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dotknigtymi przemoca
w rodzinie w formie
superrewizji,
coachingu, grup
wsparcia

Rozdziat IX. Zaktadane rezultaty Programu.

Lp. | Obszar dziatania Cel szczegotowy Zaktadane rezultaty
1. | Obszar I — Profilaktyka i Uwrazliwienie Podniesienie §wiadomosci nt. Zjawiska
edukacja spoleczna spotecznosci lokalnej i przemocy oraz zmiana postaw
zwickszenia §wiadomosci | spolecznych i zachowan wobec zjawiska
spotecznej na problem przemocy. Zmniejszenie ilosci srodowisk,
przemocy w rodzinie. w ktorych wystepuje przemoc
Rozwoj oddziatywan w rodzinie. Podniesienie poziomu wiedzy
profilaktycznych i dotyczacej ochrony 0sob
edukacyjnych w zakresie | do§wiadczajacych przemocy oraz
przeciwdziatania wlasciwe reagowanie w sytuacji
przemocy w rodzinie przemocy. Nabycie wiedzy na temat
stosowania wlasciwych metod i stylow
wychowania dzieci.
2. | Obszar II — Ochrona i pomoc Zwigkszenie dostgpnosci | Poprawa skutecznos$ci udzielonej pomocy
osobom dotknigtym przemoca | i skutecznosci ochrony i zwigkszenia poczucia bezpieczenstwa
w rodzinie oraz wsparcia 0sob ofiar przemocy
dotknigtych przemoca w
rodzinie
3. | Obszar Il — Oddziatywania Zwigkszenie skutecznosci | Poprawa sytuacji rodzin, w ktérych
wobec 0sob stosujgcych oddzialywan wobec dochodzito do przemocy, zmiana postaw
przemoc w rodzinie SPrawcow przemocy w uczestnikoéw Programu korekcyjno-
rodzinie edukacyjnego dla sprawcow przemocy w
rodzinie w kierunku zachowan
umozliwiajacych funkcjonowanie rodzin
bez przemocy.
4. | Obszar IV — Podnoszenie Profesjonalizacja i Zwigkszenie profesjonalizmu kadr

kompetencji stuzb i
przedstawicieli podmiotow
realizujacych dziatania z
zakresu przeciwdziatania

podnoszenie standardow
dziatan w obszarze

profilaktyki i interwencji
przedstawicieli instytucji

W rozwigzywaniu problemu przemocy,
zwigkszenie skutecznosci oddziatywan
stuzb w rozwigzywaniu problemu
przemocy, zmniejszenie skutkow

wypalenia zawodowego u pracownikow
w obszarze przeciwdzialania przemocy
w rodzinie.

1 organizacji
pozarzadowych
zajmujacych si¢
problemem
przeciwdzialania
przemocy w naszym
miescie.

przemocy w rodzinie

Rozdzial X. Monitoring i ewaluacja

Monitorowanie realizacji Programu bedzie odbywac¢ si¢ w oparciu o sprawozdawczo$¢ podmiotow
zaangazowanych wjego realizacje. W ramach monitoringu systematycznie gromadzone beda dane,
dotyczace realizacji okreslonych dziatan w ramach poszczegolnych celow, co umozliwi oceng postepu jego

realizacji. Uzyskane informacje beda stuzy¢é sprawdzeniu efektywnosci i skuteczno$ci dziatan
programowych.
Ewaluacja  Programu  polegata bedzie na  sprawdzeniu  wjakim  stopniu  wskazane

w Programie kierunki dziatania zostaly zrealizowane. Dzigki zebraniu danych, przeprowadzeniu ich analizy
oraz interpretacji, uzyskane informacje postuza do dalszego planowania i modyfikacji Programu. Do badan
ewaluacyjnych stosowa¢ mozna zaréwno techniki ilosciowe tj.: koszty, liczbe $§wiadczeniobiorcéw, liczbe
ustug oraz jakosciowe tj.: ankiety, obserwacje, opinie, dyskusje, raporty.

Badane moga by¢ takie elementy jak:
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a) dostepnos¢ ushug,

b) standard ustug,

¢) informacje o Programie,

d) terminowos¢,

e) stopien realizacji celéw i zadan,

f) pozytywne oddziatywanie Programu,
g) poczucie bezpieczenstwa.

Ewaluacja ma znaczenie zarowno dla podmiotéw realizujacych Program, ktore sprawdzaja w ten
sposob efektywno$¢ swoich dziatan i skutecznos$¢ przyjetych zatozen, jak i dla sponsoréw (budzetowych
1 pozabudzetowych), ktorzy oczekujg informacji o sposobie wydatkowania srodkow.

Rozdzial XI. Zrédla finansowania programu.
Srodki na realizacje Programu moga pochodzi¢ z:
a) budzetu panstwa,
b) budzetu miasta,
¢) funduszy unijnych oraz innych mechanizméw finansowych,
d) budzetow organizacji pozarzadowych,
e) z innych zrodet (np. darowizny).
Podsumowanie

Nalezy kontynuowac¢ dziatania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie i realizowac
zadania zawarte w Krajowym Programie Przeciwdziatlania Przemocy w Rodzinie. Nalezy takze
rozpoznawac potrzeby osob uwiktanych w przemoc oraz srodowisk profesjonalistow i wspiera¢ osoby
bezposrednio pomagajace doznajacym i stosujagcym przemoc. Szczegdlne znaczenie ma rozwijanie
wspotpracy miedzyinstytucjonalnej, dajace gwarancje skutecznosci podejmowanych dziatan
w przeciwdziataniu zjawisku przemocy i ochronie ofiar przemocy.

Realizowanie zadan zawartych w prezentowanym Miejskim Programie Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy na lata 2021-2025 przyczyni si¢ do podniesienia
swiadomosci spolecznej, ktora jest konieczna aby przemoc byta ujawniana i aby mozliwe byto podjecie
wlasciwych srodkow pomocy dla potrzebujacych i zapobieganie kolejnym aktom przemocy.
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