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OPIS TECHNICZNY

L PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI.
1. Przedmiot inwestycji

Przedmiotem inwestycji jest wykonanie robdt budowlanych polegajacych na termomodernizacii
budynku szkoty wraz z wykonaniem remontu instalacji elektrycznej, c.o. i c.w.u. oraz remontem
nawierzchni przy wejsciach do budynku.

2. Istniejgcy stan zagospodarowania dziatki

Budynek zlokalizowany jest na dzialce posiadajgcej bezposredni dostep do drogi publicznej
gminnej tj. ul. Zamkowej. Teren uzytkowany jako sportowo-rekreacyjny z nawierzchniami
utwardzonymi (dojscia, dojazdy, place manewrowe). Budynek posiada przytgcza: wod.-kan., c.o.
i elektroenergetyczne. Czes$¢ budynku zlokalizowana w granicy z dziatkg nr 830/86 oraz 753/86.
Zakres prac nie koliduje z istniejgcym uzbrojeniem terenu i nie powoduje koniecznosSci
dokonywania rozbiorek.

3. Projektowane zagospodarowanie dziatki.

Zakres zagospodarowania dziatki nie ulega zmianie.

4, Zestawienie poszczegodlnych czesci zagospodarowania dziatki.

Istniejgcy bilans terenu nie ulega zmianie

5. Dane informujace.

Przedmiotowy budynek nie podlega ochronie konserwatorskiej.

6. Wptywy eksploatacji gérniczej.

Nie dotyczy.

7. Informacje i dane o charakterze i cechach istniejacych i przewidywanych zagrozen

dla sSrodowiska oraz higieny i zdrowia uzytkownikéw projektowanych obiektow
budowlanych i ich otoczenia w zakresie zgodnym z przepisami odrebnymi.

Zastosowane rozwigzania dotrzymujg standarddw jakosci srodowiska i nie wytwarzajg odpadéw
niebezpiecznych.

8. Inne dane.

Dla przedsiewziecia zostat opracowany audyt energetyczny budynku.

Parametry budynku szkoly oraz zakres przyjetych robét nie wymagaja pozwolenia na
budowe oraz zgtoszenia organowi administracji architektoniczno-budowlanej, poniewaz
nie naruszaja wymogow zawartych w art.29 ust.1 pkt 20 i 27, art. 29 ust. 2 pkt 1c i 14 oraz
art. 30 ust. 1 pkt 2c Prawa Budowlanego.

9. Powierzchnia zabudowy obiektu objetego modernizacjg — ok. 900m?.

UWAGA
Zasieg obszaru oddziatywania obiektu obejmuje dziatke nr 830/86 oraz 8-metrowg strefe dziafki
nr 753/86.
Informacje o obszarze oddziatywania obiektu okreslono w oparciu 12 ust.4 — RMI z dn. 12
kwietnia 2002r. W sprawie warunkdéw technicznych jakim powinny odpowiadaé budynki i ich
usytuowanie.



Il PROJEKT ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANY

1 Przeznaczenie i program uzytkowy obiektu.

Budynek istniejgcy o funkcji dydaktycznej. Budynek posiada pomieszczenia do nauki (klasy
dydaktyczne), pomieszczenia administracyjno - socjalne, sale gimnastyczna z zapleczem oraz
ciagi komunikacji wewnetrznej. Budynek w pionie skomunikowany jest dwiema klatkami
schodowymi + 1 obstugujaca sale gimnastyczng z zapleczem. Wejscie gtéwne do budynku
zlokalizowane pomiedzy zespotem sali gimnastycznej i czescig dydaktyczna.

Budynek wybudowany w latach 50-tych XX wieku,
1.1 Charakterystyczne parametry techniczne

pow. zabudowy: 900 m?

pow uzyt.: 2133,8 m?

kubatura budynku: 9250,0 m?

wysokos¢ budynku: 95m

wymiary rzutu: 93,20x10,26 m

kubatura czesci ogrzewanej: 6276,4 m?
Liczba 0s6b uzytkujacych budynek: ok. 200

1.2. Zakres prac termomodernizacyjnych

— ocieplenie scian zewnetrznych wetng mineralng;

- ocieplenie dachu styropapa;

- wymiana okien i drzwi zewnetrznych na okna i drzwi o lepszym wspétczynniku

przenikania ciepfa i podwyzszonej szczelnosci (okna z nawietrznikami);

- wymiana okien w $cianach oddzielenia pozarowego na okna w klasie odpornosci

ogniowej EI60,

- modernizacja instalacji c.0., montaz grzejnikébw, zawordw termostatycznych

i odpowietrzajgcych oraz wykonanie oston grzejnikow;

- zmiana sposobu przygotowania c.w.u. z sieci cieptowniczej na elekiryczne
podgrzewacze przeptywowe.

Dla ww zakresu zostat opracowany audyt energetyczny budynku wykonany przez mgr inz
Miroslawa  Kiwerc,  ktérego  celem jest wskazanie rodzajow  usprawnien
termomodernizacyjnych dotyczgcych zmniejszenia zapotrzebowania na ciepto i zmniejszenia
strat przenikania przez przegrody budowlane, tj.:

- $ciany zewnetrzne,

- stropodach,

- okienidrzwi,

oraz zmniejszenia zuzycia ciepta do ogrzewania powietrza wentylacyjnego, do
przygotowania c.w.u., a takze uktadu c.o. wraz ze zwigkszeniem jego sprawnosci.

1.3. Pozostaty zakres prac.
- wykonanie izolacji przeciwwilgociowej na scianach przyziemia i piwnic;
- wykonanie instalacji odgromowej, systemu odwodnienia, przebudowa komindéw
z obrébkami blacharskimi oraz wymiana wszystkich czyszczakéw, geigeréw z udroznieniem
odptywdw deszczowych;
- modernizacja instalacji oswietlenia: wymiana instalacji elektrycznej z montazem opraw
oswietleniowych z zrodtami LED (petna wymiana instalacji od ztgcza do punktéw kohcowych
poboru energii elektrycznej — oprawy oswietleniowe, gniazda elekiryczne i punkty
bezposrednio przytaczone do instalacji), wymiana oswietlenia zewnetrznego;
- wymiana parapetéw okiennych. Odtworzenie okien piwnicznych wraz z doswietlaczami;
— odtworzenie wyjscia ewakuacyjnego z klatki schodowej z zabudowg drzwi w klasie
odpornos$ci ogniowej EI60 (w poz. -0,82);
- wymiana odcinka rury doprowadzajgcej wode do instalacji hydrantowej z tworzywa
sztucznego na stalowg ;
- malowanie $cian i sufitbw po robotach zwigzanych z wymiana instalacji c.o. , instalacji
elektrycznej i wymiana okien i drzwi wraz z uzupetnieniem tynkéw lub przetarciem;



- remont lub wymiana na nowe istniejacych krat zewnetrznych w oknach oraz dodanie
nowych krat okiennych zgodnie z wykazem;

- remont stref wejsciowych do budynku szkoty — wymiana nawierzchni betonowej na
kostke betonowa.

2. Zestawienie powierzchni uzytkowych.

Nie dotyczy.

3. Forma architektoniczna i funkcja obiektu.

Budynek istniejacy 3-kondygnacyjny, z dachem ptaskim, sktadajacy sie z dwodch bryt
przesunietych wzgledem siebie w pionie (réznica pomiedzy odpowiednimi kondygnacjami

parteru bryty zawierajgcej sakle gimnastyczng wraz z zapleczem w stosunku do podstawowe;j
bryty zespotu szkét wynosi ok. 82cm. Funkcja dydaktyczna.

4 Konstrukcja budynku

Budynek zostat wzniesiony w technologii tradycyjnej. Uktad $cian nosnych podtuzny. Sciany
piwnic oraz $éciany fundamentowe do parteru Zelbetowe. Sciany nadziemne i wewnetrzne
zcegly. Strop nad piwnica i klatki schodowe monolityczne Zelbetowe. Stropy
miedzykondygnacyjne ceramiczne gestozebowe. Stropy miedzykondygnacyjne ceramiczne
gestozebrowe. Stropodach ceramiczny, gestozebrowy, ocieplony z zewnatrz zuzlem
stabilizowanym wylewka betonowa, pokryty papg. Stolarka okienna drewniana skrzynkowa.
Drzwi zewnetrzne aluminiowe.

« Sciany zewnetrzne przyziemia: gr. 55cm
« Sciany zewnetrzne | i Il kond. : gr. 38cm

Budynek w dobrym stanie technicznym, przegrody maja niewystarczajagcy opér cieplny
i wymagaja docieplenia.

4.1. Rodzaje usprawnien termomodernizacyjnych przyjetych dla przegréd
budowlanych.

a) ocieplenie $cian zewnetrznych przy gruncie (SG — gr. 55cm) wetna mineralna o grubosci
12cm i A = 0,034W/mK oraz docieplenie $cian zewnetrznych (SZ — gr. 38cm) wetng mineralng
o grubosci 15cm i A = 0,034W/mK;

b) ocieplenie dachu (D1) styropapg o grubosci 20cm i A =0,036W/mK;

C) wymiana okien (OZ) zewnetrznych na okna o wspotczynniku przenikania ciepta
U=0,9W/(m?K);

wymiana drzwi (DZ) zewnetrznych na drzwi o lepszym wspétczynniku przenikania ciepta
U=1,3W/(m%K);

4.2. Roboty termomodernizacyjne

Roboty przygotowawcze

» Przed przystgpieniem do robét ocieplajgcych i elewacyjnych nalezy :

+ Zdemontowac wszystkie przewody stanowigce przeszkode w robotach

» Zdemontowac parapety

» Zdemontowac rury spustowe

* Wody =z rynien dachowych odprowadzaé za pomocg prowizorycznych rur
odwadniajgcych

» Przygotowac zabezpieczenie daszkami wejs¢ do budynku

« Stan powierzchni $cian ma decydujgcy wptyw na przyczepnos¢ styropianu do podfoza
i na trwato$¢ wykonanego ocieplenia.

+ W zwigzku z tym nalezy doktadnie sprawdzi¢ catg powierzchnie $cian, sku¢ ewentualnie
odpadajacy tynk i dokfadnie oczysci¢ podktad szczotkami drucianymi, a nastepnie zmy¢
woda pod cisnieniem.

» Jezeli na powierzchni Scian wystepuja ubytki lub krzywizny wieksze niz 10 mm, nalezy je
wyréwna¢ poprzez utozenie zaprawy cementowej 1:3 z dodatkiem dyspers;ji
polioctanowinylowych w ilosci 4 % lub kleju lateksowego w ilosci okoto 10 % w stosunku
do ciezaru uzytego cementu.

» Ubytki powyzej 30 mm nalezy wyréwnac przez naklejenie warstwy styropianu o zmiennej
grubosci tworzacej jednolitg ptaszczyzne.



Czynnosci powyzsze nalezy wykona¢ wedtug postanowien zawartych w WTW
i ORB-M/1.2.8 pkt 17.5.2.3., a mianowicie:

przygotowane powierzchnie $cian nalezy odebra¢ protokolarnie i fakt ten odnotowac
w Dzienniku Budowy,

roboty muszg by¢ prowadzone przez wyspecjalizowane zespoty posiadajgce
przeszkolenie i doswiadczenie zdobyte przy wykonywaniu tego rodzaju robot, nadzér
nad robotami nalezy powierzy¢ osobie posiadajgcej uprawnienia budowlane i znajomos¢
rob6t termomodernizacyjnych.

Ocieplenie scian zewnetrznych metoda lekka mokra

Przyjeto, ze sciany zewnetrzne budynku bedg ocieplane metodg lekkg mokra, ktéra jest
szczegOblnie przydatna przy ocieplaniu $cian o znacznym urozmaiceniu powierzchni
(duza ilo$¢ otworéw).

Przyjeto system ocieplenia, polegajgcy na pokryciu $cian zewnetrznych ciggta,
bezspoinowg powtokg materiatu izolacyjnego — ptyty z wetny mineralnej oraz z wetny
mineralnej niepalnej, mocowane do podtoza przy uzyciu masy klejgcej oraz dodatkowo
kotkami rozporowymi w ilosci 4 szt. na 1 m2.

Oktadzina chroniona jest przed uszkodzeniami mechanicznymi siatkg z witdkna
szklanego zatopiong w cementowo-akrylowej masie klejacej.

Elewacje stanowi tynk elewacyjny w kolorach podanych w czesci graficznej projektu
wykonawczego.

Wytyczne wykonywania ocieplenia scian zewnetrznych

Sprawdzi¢ doktadnie catg powierzchnie $cian, zbada¢ przyczepnosc tynku do podtoza.
Tynki zewnetrzne odstajgce od podtoza lub uszkodzone powierzchniowo nalezy usungc i
powstate ubytki wyréwnaé w sposob opisany w pkt 2.6.1.

Catg powierzchnie scian wraz z osciezami okiennymi i drzwiowymi nalezy oczyscic¢
szczotkami drucianymi i nastepnie sptuka¢ woda pod cisnieniem. Przyklejanie ptyt
styropianowych mozna rozpocza¢ po wyschnieciu powierzchni. Wykona¢ mocowanie
kotkami rozporowymi plastikowymi wedtug przyjetej technologii.

Przygotowaé spoiwo przez zmieszanie z cementem portlandzkim.

Wykonaé¢ préby przyklejania ptyt w sposob okreslony w WTW i ORB-M str. 82 pkt 5
(1.2.8.). Jezeli po czterech dniach prébki ptyt nie dadzg sie recznie oderwac od podioza,
nalezy uznac, ze podtoze jest dobre i mozna przystgpi¢ do klejenia ptyt.

Plyty wetny mineralnej nalezy klei¢ z zachowaniem przesunigé stykédw pionowych
z ewentualnym zastosowaniem tgcznikéw tworzywowych. Spoiwo uktada¢ na ptytach
w formie tzw. plackow. Kotki rozporowe mocowaé w narozach ptyt.

Po stwardnieniu spoiwa mocujgcego ptyty do podtoza, nalezy nakleja¢ siatke z wtdkna
szklanego. Ptyty powinny mie¢ powierzchnie szorstkg. Siatke nalezy przykleja¢ do ptyt za
pomoca spoiwa. Siatke nalezy taczy¢ ze sobg na zaktad szerokosci nie mniejszej niz 100
mm. Dla zwiekszenia wytrzymatosci na uszkodzenia mechaniczne, siatke na powierzchni
$cian parteru nalezy uktada¢ w dwdch warstwach. Dotyczy to rowniez cokotéw oraz
naroznikéw, ktére rowniez nalezy uzbroi¢ dwoma warstwami siatki wtopionej w spoiwo.
Naroza pionowe nalezy zabezpieczy¢ katownikami aluminiowymi 25x25 mm z blachy
perforowanej o grubosci 0,5 mm.

Utozy¢ gotowg mase tynkarska wedtug kolorystyki przedstawionej na rysunkach
elewacyjnych (PW).

Zdemontowac rusztowania i uporzgdkowac teren wokot budynku.

4.3.

Renowacja scian piwnic i przyziemia

Przed przystgpieniem do renowacji scian nalezy skuc istniejgce tynki.

Izolacja pionowa

Przewidziano wykonanie bezspionowej, szbkosprawnej, elastycznej hydroizolacji $cian od
zewnatrz systemem mineralnym niezawierajgcym bitumoéw. Odpornos¢é na deszcz po 2
godzinach, szczelna na przenikanie radonu, wspotczynnik oporu dyfuzyjnosci pary wodnej
p27857.

Po zwigzaniu izolacji wykonac izolacje termiczng z wetny mineralnej grubosci 12cm.

Ww. wetna zabezpieczona folig kubetkowa.



Izolacja pozioma.

W ranach renowacji projekiu nalezy odtworzy¢ izolacje poziomg poprzez wykonanie
przepony blokujacej dla wszystkich $cian wewnetrznych piwnicy. Wykonanie nowej (wtornej)
izolacji poziomej ma na celu eliminacje podciggania kapilarnego przez sciany stykajace sie
z gruntem.

Ww. izolacje wykonaé z zastosowaniem spetniajgcego norme WTA, niezawierajgcego
rozpuszczalnikbw kremu iniekcyjnego, na bazie silanow i siloksanéw, ktéry zawiera 80%
substancji czynnej i nadaje sie do zastosowania w murach, w ktérych stopien zawilgocenia
dochodzi do 95%.

Odgrzybianie.

Przed przystgpieniem do wykonania tynkéw renowacyjnych nalezy przeprowadzi¢ gruntowne
odgrzybianie wszystkich Scian piwnicy.

Tynki renowacyijne.

W ramach renowacji nalezy wykonac¢ tynki renowacyjne na zewnetrznych i wewnetrznych
Scianach. Nalezy zastosowa¢ kompletne rozwigzania systemowe spetniajgce norme WTA
z zachowaniem okreslonego rezimu technologicznego, sktadajgcego sie z:

a) obrzutka renowacyjna, odporna na sole, o wspotczynniku dyfuzyjnosci pary wodnej
p<12.
b) tynk renowacyjny podktadowy — w przypadku silnego zasolenia oraz przy grubosci

tynku >30mm, wspotczynnik dyfuzyjnosci pary wodnej u<9, absorpcja wody ok. 1,1kg/m?.
Tynk renowacyjny nawierzchniowy — wspotczynnik oporu dyfuzyjnosci pary wodnej p<9,
absorpcja wody ok. 0,3 kg/m? po 24h.

5. Sposoéb zapewnienia warunkéw do korzystania przez osoby niepetnosprawne.
Nie dotyczy — obiekt nie podlega przebudowie.

6. Podstawowe dane technologiczne obiektu budowlanego.
Nie dotyczy.

7. Realizowane inwestycja nie jest obiektem liniowym.

8. Rozwiazania elementow wyposazenia budowlano-instalacyjnego.

Obiekt posiada nastepujgce wyposazenie instalacyjne:
» elekiryczng, oswietleniowg i gniazdowo-wtykowa,
* wod. —kan.,

e c.0.icC.CW.,

* odgromowag

» System grzewczy budynku: wezet ciepta sieciowego
» Sposbéb przygotowania c.w.u.: elektryczne podgrzewacze przeptywowe,
8.1. Instalacja elektryczna

8.1.1. Wstep i zakres opracowania
Przedmiotem projektu budowlanego sg instalacje elektryczne na potrzeby przebudowy
i remontu budynku Szkoty Podstawowej nr 22 w Zabrzu.
W zakres niniejszego opracowania projektowego wchodzg:
» Zasilanie w energie elektryczna;
» Wewnetrzne linie zasilajgce;
* Rozdzielnice elektryczne, obwodowe;
* Instalacja o$wietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego;
» Instalacja o$wietlenia podstawowego;
» Instalacja gniazd wtyczkowych ogoinego przeznaczenia;
» Instalacja zasilania urzadzen elekirycznych;
* Instalacja zasilania urzadzen technologii wentylacj;
» Instalacja potgczen wyrownawczych;
» Ochrona przeciwprzepieciowa;
» Ochrona przeciwporazeniowa.




8.1.2. Stan istniejgcy

Obiekt zasilany jest ze zlgcza kablowego zlokalizowanego w elewacji zewnetrznej budynku
w poblizu wejscia gtéwnego. Gtéwna linia zasilajgca doprowadzona jest do rozdzielnicy gtéwne;j
na parterze budynku. W rozdzielnicy gtéwnej zlokalizowany jest uktad pomiarowy energii
elektrycznej. W celu rozdziatu energii elekirycznej w budynku zastosowano system
wewnetrznych linii  zasilajgcych (WLZ) w postaci kabli elektroenergetycznych nN
doprowadzonych do rozdzielnic obiektowych na poszczegoinych kondygnacjach. Z rozdzielnic
wyprowadzono obwody koncowe stuzace do dystrybucji i zasilania odbiornikéw energii
elektrycznej.

8.1.3. Zasilanie w enerqie elekiryczna
Moc zapotrzebowana: 40 kW.

Gtéwng linie zasilajaca budynek GLZ z istniejgcego ztgcza kablowego nalezy doprowadzi¢ do
zaciskow wejéciowych rozdzielnicy RPOZ zgodnie ze schematem ideowym zasilania.

W rozdzielnicy RPOZ przewiduje sie zabudowe wylgcznika wyposazonego w wyzwalacz
wzrostowy, do ktérego przewidziano podtgczenie przycisku przeciwpozarowego wytgcznika
pradu PPWP zlokalizowanego przy gtéwnym wejsciu do budynku.

Sie¢ nN pracuje w uktadzie TN-C-S. Rozdziat instalacji elekirycznej przewidziano w ztgczu
RPOZ.

8.1.3.1. Rozdzielnica gtéwna

Centralnym, gtéwnym punktem rozdziatu energii elektrycznej na napieciu niskim (0,4 kV) bedzie
rozdzielnica gtébwna oznaczona skrotowo RG, zlokalizowana w budynku w wiatrofapie.
W rozdzielnicy gtdwnej zainstalowane beda:

*  Ochronniki przeciwprzepieciowe;

* Rozigczniki bezpiecznikowe;

*  Wylgczniki instalacyjne;

» Aparatura kontrolno-sterujgca;
Z rozdzielnicy gtéwnej zasilono nastepujgce odbiorniki energii elektryczne;:

* Rozdzielnice obwodowe;

8.1.3.2. Rozliczeniowy pomiar energii elektryczne;j

Uktad pomiarowo-rozliczeniowy energii elekirycznej przeniesiony zostanie na zewnatrz obiektu
obok ztgcza kablowego.

8.1.4. Dystrybucja energii elektrycznej w obiekcie

W celu rozdziatu energii elektrycznej w obiekcie zastosowano system wewnetrznych linii
zasilajgcych (WLZ) w postaci kabli elektroenergetycznych o napieciu znamionowym izolaciji
0,6/1 kV pracujgcych w uktadzie sieciowym TN-S doprowadzonych do szyn zbiorczych
rozdzielnic obiektowych, ktérych lokalizacja zostata dopasowana do charakteru i powierzchni
obiektu, wielko$¢ i rodzaj zalezg od zapotrzebowania na energie elektryczng w danym obszarze.
Z rozdzielnic wyprowadzono obwody koncowe stuzace do dystrybucji i zasilania odbiornikéw
energii elektryczne;j.

8.1.4.1. Wewnetrzne linie zasilajgce

WLZ zostang wyprowadzone 2z rozdzielnicy gtéwnej niskiego napiecia w Kierunku
poszczegdblnych rozdzielnic obiektowych oraz urzadzen technologicznych o znacznej mocy.

8.1.4.2. Rozdzielnice obiektowe

W celu dystrybucji energii elektrycznej do odbiornikédw kohcowych przewidziano zastosowanie
rozdzielnic obiektowych niskiego napigcia, ktére podzielono pod wzgledem funkcjonalnym.

Rozdzielnice nalezy wykona¢ zgodnie z ponizszymi zaleceniami i uwagami:
» Wszystkie zastosowane aparaty i obudowy muszg by¢ produkowane przez jednego
producenta i zapewnia¢ petne badania typu;
» Zastosowac dwie osobne szyny N i PE;
« Do potgczen wewnetrznych zastosowaé przewody elekiroenergetyczne typu LgY,
stosowac koncowki tulejowe, rozgatezne z izolacjg i mozliwoscig podtgczenia do danego
aparatu oraz indywidualnego zacisniecia przewoddéw dochodzgcych i odchodzacych;



* Wszystkie obwody zewnetrzne wyprowadzi¢ poprzez listwy zaciskowe stosownie do
przekroju przewoddéw mocowane na szynie standardowej TH 35;

» Wszystkie obwody od aparatéw do listew opisac przy listwach zaciskowych;

* Nalezy zapewni¢ rezerwe wolnego miejsca (ok. 20 %) w celu umozliwienia rozbudowy
o kolejne aparaty odptywowe w przysztosci;

» Wyposazy¢ w kieszenie zawierajgce schematy strukturalne, jednokreskowe;

» Opisac i oznakowac czytelnie aparaty elektryczne;

» Opisac i oznakowac czytelnie elewacje zewnetrzne;

+ Kompletng tablice rozdzielczg przed zamontowaniem nalezy przedstawi¢ do akceptaciji
Inwestora.

8.1.5. Oswietlenie zewnetrzne terenu

W celu doswietlenia przestrzeni wokét budynku zaprojektowano oprawy oswietlenia
zewnetrznego przeznaczone do montazu na elewacji budynku. Oprawy oswietleniowe zasilane
bedg jednofazowo. Sterowanie os$wietleniem zewnetrznym odbywaé sie bedzie automatycznie
przy pomocy zegara cyfrowego z mozliwoscig przejscia na sterowanie reczne. Przetgcznik
obrotowy posiada 3 pozycje: wytgczone, zatgczone, praca reczna.

8.1.6. Oswietlenie wewnetrzne obiektu

8.1.6.1. Oswietlenie podstawowe

Oswietlenie podstawowe wnetrzowe zaprojektowano w oparciu o kryteria zawarte w przepisach
i polskich normach. Przyjeto odpowiednie wartosci natezenia osSwietlenia dla danych
pomieszczen:

» Korytarze: 100 Ix;

* Magazyny, schowki: 100Ix;

* Toalety: 200 Ix;

*  Pom. biurowe: 500 Ix;

» Pom. socjalne: 300 Ix;

» Sale lekcyjne: 300 Ix;

* Pom. bytej kottowni: 200 Ix;

» Szatnia: 200 Ix.

Typy i rodzaje opraw zostang dopasowane do warunkéw panujgcych w poszczegdlnych
pomieszczeniach.

Sterowanie pracg obwodow oswietlenia wnetrzowego w pozostatych pomieszczeniach bedzie
odbywac sie przy zastosowaniu:
» Lokalnych wytgcznikéw pojedynczych, schodowych i swiecznikowych, a takze czujek ru-
chu w pomieszczeniach uzytkowych o niewielkiej powierzchni;
» Lokalnych przyciskow wspotpracujgcych z przekaznikami bistabilnymi w przypadku cig-
gbéw komunikacyjnych oraz pomieszczen wyposazonych w kilka wejsc.

8.1.6.2. Oswietlenie awaryjne i ewakuacyjne

Ze wzgledu na dostosowanie budynku do obowigzujgcych przepisbw zaprojektowano
oswietlenie awaryjne oraz ewakuacyjne zgodnie z planem ewakuacji budynku.
Oswietlenie awaryjne jest okresleniem kilku specyficznych odmian oswietlenia, to znaczy:
» Ewakuacyjnego, ktére z kolei nalezy podzieli¢ na:
— Oswietlenie drég ewakuacyjnych;
— Oswietlenie strefy otwartej;
- OSswietlenie strefy wysokiego ryzyka.

» Zapasowego.

W przypadku drog ewakuacyjnych o szerokosci do 2 m, srednia wartos¢ natezenia
oswietlenia na podtodze wzdtuz srodkowe;j linii drogo ewakuacyjnej powinna by¢ nie mniejsza
niz 1 Ix, natomiast na centralnym pasie drogi (obejmujgcej nie mniej niz potowe jej szerokosci),
natezenia oswietlenia powinno stanowi¢ co najmniej 50 % podanej wartosci. Szersze drogi
ewakuacyjne mogag by¢ traktowane jako kilka drog o szerokosci 2 m lub mogg by¢ oswietlone
jak w strefach otwartych. Stosunek maksymalnego do minimalnego natezenia oswietlenia
wzdtuz centralnej linii drogi ewakuacyjnej nie powinien by¢ wiekszy niz 40:1.




W strefie otwartej natezenie oswietlenia nie powinno by¢ mniejsze niz 0,5 Ix na poziomie
podtogi, na niezabudowanym polu czynnym strefy otwartej, z wyjgtkiem wyodrebnionego przez
wytgczenie z tej strefy obwodowego pasa o szerokosci 0,5 m. Stosunek maksymalnego do
minimalnego natezenia o$wietlenia w strefie otwartej nie powinien by¢ wiekszy niz 40:1.

Z uwagi na charakterystyke obiektu przewidziano zastosowanie opraw oswietlenia awaryjnego
petnigcych funkcje oswietlenia drogi ewakuacyjnej oraz strefy otwartej, nie wystepujg strefy
wysokiego ryzyka.

Wewnetrzne moduty awaryjne zasilajgce oprawy ewakuacyjne powinny posiada¢ co
najmniej 1-godzinng autonomig dziatania. W poblizu przyciskédw sterowania oddymianiem,
przeciwpozarowych wytgcznikbw pradu, hydrantéw, gasnic, urzadzen istotnych dla
bezpieczenstwa nalezy zapewni¢ natezenie 5 lukséw. Wszystkie oprawy oswietlenia awaryjnego
muszg posiadac certyfikat dopuszczenia do stosowania w ochronie przeciwpozarowej wydany
przez CNBOP.

8.1.7. Standardy wykonania instalacji elektrycznych

8.1.7.1. Instalacje obwoddw oswietleniowych

Poszczegblne obwody instalacji os$wietleniowej zasilono jednofazowo z rozdzielnic
obiektowych budynku (obcigzenia sg zrownowazone na wszystkich fazach). Instalacje nalezy
uktadac lub prowadzi¢ podtynkowo.

taczniki obwoddw oswietleniowych nalezy umieszczaé obok drzwi (od strony klamki)
w taki sposob, aby srodek najwyzej potgczonego tgcznika znajdowat sie nie wyzej niz 115 cm
ponad gotowg powierzchnig podtogi. £gczniki instalowane ponad powierzchniami pracy powinny
by¢ umieszczane w poziomej strefie instalacyjnej na zalecanej wysokosci 105 cm ponad gotowg
powierzchnig podtogi.

W pomieszczeniach biurowych nalezy stosowac¢ osprzet oswietleniowy o stopniu ochrony IP20,
natomiast w pomieszczeniach wilgotnych lub przejsciowo wilgotnych osprzet o stopniu ochrony
IP44.
Obwody instalacji o$wietlenia nalezy wykonaé przy zastosowaniu przewodéw
elektroenergetycznych typu:

e YDY 4x1,5 mm? — oprzewodowanie lokalnych przyciskéw sterujgcych;

+ YDYzo 3x1,5 mm? — zasilanie opraw oswietleniowych.

8.1.7.2. Instalacje gniazd wtyczkowych oraz sitowych

Poszczegblne obwody instalacji gniazd wtyczkowych zasilono jednofazowo, jednostronnie
z rozdzielnic obiektowych (obcigzenia sg zréwnowazone na wszystkich fazach).

Do kazdego stanowiska przeznaczonego do pracy z komputerem przewidziano zastosowanie
gniazd wtyczkowych wydzielonych (w kolorze czerwonym), do gniazd tego typu nalezy
podtgczac jedynie urzadzenia elektroniczne.

Instalacje nalezy uktada¢ lub prowadzi¢ podtynkowo.
Gniazda wtyczkowe nalezy instalowa¢ podtynkowo:
« W taki sposéb, aby srodek najwyzej potozonego gniazda znajdowat sie nie wyzej niz 30
cm ponad gotowg powierzchnig podtogi w przypadku pomieszczen biurowych;
» Ponad powierzchniami pracy na wysokosci 105 cm ponad gotowg powierzchnig podtogi.
Kazdy z obwodéw gniazd wtyczkowych zostat zabezpieczony wytgcznikiem
roznicowoprgdowym, wysokoczutym o prgdzie znamionowym roznicowym réwnym 30 maA,
oprzewodowanie nalezy wykona¢ przy zastosowaniu przewoddéw elektroenergetycznych typu
YDYzo 3x2,5 mm?.
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8.1.7.3. Zalecane trasy uktadania podtynkowego przewoddw elektroenergetycznych
w $cianach

8.1.7.4. Instalacja zasilania odbiornikow technologicznych

Odbiorniki energii elekirycznej zwigzane z technologig obiektu nalezy zasili¢ przy zastosowaniu
przewodow o izolacji znamionowej 750 V i kabli elektroenergetycznych o izolacji znamionowej
0,6/1 kV.

Instalacje zasilania odbiornikbw technologicznych nalezy uktadaé¢ lub prowadzi¢ podtynkowo
i w korytach kablowych;

W trakcie wykonywania instalacji nalezy uwzgledni¢ i kierowac sie wytycznymi zawartymi w DTR
poszczegdblnych urzadzen.

8.1.7.5. Zabezpieczenia przeciwpozarowe

Przy przejsciach instalacjami elektrycznymi przez stropy oraz pomiedzy wydzielonymi strefami
pozarowymi nalezy wykona¢ uszczelnienia przeciwpozarowe o odpornosci ogniowej przegrody
dzielagcej poszczegoblne strefy; nalezy zastosowac zaprawe oraz mase uszczelniajgcg (stosowac
zgodnie z zaleceniami i wymaganiami producenta).
Zabezpieczone przejscia nalezy oznakowaé poprzez zastosowanie trwatych i niescieralnych
etykiet zawierajgcych nastepujace dane:

* Nazwe uszczelnienia;

« Date wykonania uszczelnienia;

» Nazwe firmy wykonujgcej uszczelnienie.

8.1.8. Instalacja przeciwpozarowego wytgcznika pradu

Obiekt zostanie wyposazony w przeciwpozarowy wytgcznik pradu. Uzycie PPWP
spowoduje pozbawienie zasilania odbiornikéw sieci podstawowej.

Wytgcznik mocy zainstalowany w rozdzielnicy RPOZ obiektu bedzie pemit funkcje
gtbwnego przeciwpozarowego wytgcznika pradu dla obiektu;  wyposazony zostanie w
wyzwalacz wzrostowy uruchamiany dwoma przyciskami sterujgcymi oznaczonymi jako ,,Przycisk
Przeciwpozarowego Woytgcznika Prgdu” (PPWP). Montaz przyciskébw przewidziano przy
gtéwnych wejsciach do budynku.

Instalacje oprzewodowania PPWP nalezy wykona¢ jako podtynkowg przy zastosowaniu
przewodéw elektroenergetycznych typu HDGs PH90 2x2,5 mm? Obwody wyzwalacza
wzrostowego zostang zasilone z rozdzielnicy RPOZ.

Przeciwpozarowy wytacznik pradu opisac¢ i oznakowac¢ zgodnie z PN.
8.1.9. Bilans mocy
Moc zapotrzebowana: 40 kW.

Szczegotowy bilans mocy dla obiektu oraz obliczenia techniczne na etapie projektu
wykonawczego.

11



UWAGA:
W przypadku przekroczenia mocy umownej/zapotrzebowanej nalezy wystapic
o zwiekszenie mocy i/lub przystosowa¢ uktad zasilania do nowych potrzeb.

8.1.10. Instalacja odgromowa, uziemienia oraz ochrona przeciwprzepieciowa

8.1.10.1. Instalacja odgromowa

Budynek zostat zakwalifikowany do IV poziomu (LPL — Lightning Protection Level) ochrony
odgromowej na podstawie obliczen kalkulacji ryzyka. Poziom LPL ma bezposredni wptyw na
cechy charakterystyczne projektowanego urzadzenia piorunochronnego (LPS — Lightning
Protection System).

Zaprojektowano system wzajemnego potgczenia zwodéw poziomych i pionowych, ktéry tworzy
dostateczng strefe chronigcg budynek wraz z infrastrukturg dachowg przed bezposrednim
wytadowaniem piorunowym. Zgodnie z rysunkiem instalacji odgromowej zastosowano:

» siatke zwoddw poziomych, nieizolowanych wykonanych przy zastosowaniu drutu
stalowego ocynkowanego o $rednicy 8 mm instalowanego na dachu obiekiu na
betonowych wspornikach odgromowych;

* zwody pionowe, nieizolowanych w postaci masztow odgromowych zainstalowanych na
dachu przy zastosowaniu podstaw i potgczonych z siatkg zwodéw poziomych.

Do zwodéw poziomych na dachu nalezy podtgczy¢ elementy metalowe instalacji lub urzadzen
dachowych (np. drabinki kabtgkowe, wytaz dachowy). Urzadzenia elektryczne zainstalowane na
dachu chroni¢ za pomocg zwoddw pionowych o wysokosci zapewniajgcej wymagany stopien
ochrony odgromowe;.

Ztgcze kontrolno-pomiarowe nalezy zlokalizowa¢ na elewacji. Wykorzystaé jako przewody
odprowadzajgce drut stalowy ocynkowany fi 8mm.

8.1.10.2. Instalacja uziemienia

Zaprojektowano uziom otokowy obiekiu w postaci bednarki stalowej ocynkowanej o
wymiarach 30x4 mm utozonej w ziemi, wspomagany uziomami pionowymi pogrgzanymi dla
celéw instalacji odgromowej, ochrony przeciwporazeniowej i instalacji teletechnicznych.

Wartosc¢ rezystancji uziemienia winna nie przekracza¢ 10 Q. W przypadku przekroczenia
ww. wartosci wykona¢ dodatkowe uziemienie przy pomocy pograzonych w ziemi pretow w ilosci
umozliwiajgcej uzyskanie zaktadanej wartosci rezystanciji.

Potgczenia przewodéw odprowadzajgcych instalacji odgromowej z uziemieniem
otokowym, wykonaé¢ przy zastosowaniu ztgcz kontrolnych dwusrubowych, w celu umozliwienia
wykonania pomiaru rezystancji uziemienia. Ztgcza kontrolno-pomiarowe nalezy zlokalizowa¢ na
elewaciji zgodnie z wytycznymi podanymi na rysunkach.

Na stykach $rodowisk zabezpieczy¢ fragmenty ptaskownika metodg malowania lakierem
asfaltowym. Potaczenia spawane zabezpieczy¢ antykorozyjnie. W pomieszczeniu Rozdzielnicy
Gtéwnej budynku projektuje sie szyne wyréwnawczg wykonang z ptaskownika oznakowane
kolorem Zz6tto-zielonym. Przy wprowadzeniu, na etapie budowy uziemienia do pomieszczen
zachowac zapas tasmy min 1,5 m.

8.1.10.3. System potaczen wyréwnawczych
W budynku zastosowano system potgczen wyréwnawczych przy zastosowaniu
miejscowych szyn wyréwnawczych (MSW) stanowigcych srodki ochrony uzupetniajacej przed
dotykiem posrednim oraz gtéwnej szyny wyréwnawczej, (GSW). Wykona¢ wypusty uziemienia
do wszelkich pomieszczen technicznych.
Do instalacji MSW nalezy przytgczy¢:
* Metalowe elementy instalacji rurowej wody zimnej i cieptej;
* Metalowe elementy instalacji ogrzewania;
* Metalowe kanaty wentylacji mechanicznej;
* Metalowe korytka kablowe.
Potaczenie wyrownawcze gtéwne nalezy wykona¢ w poblizu rozdzielnicy gtéwnej jako gtowna
szyna wyrownawcza (GSW) w postaci ptaskownika. Do GSW nalezy przytgczyc:
* Przewdd PE gtéwnej linii zasilajacej;
» Metalowe powtoki wprowadzanych do budynku przewodéw teletechnicznych;
* Uziom obiektu;
* Metalowe elementy wprowadzanych do budynku rurociggdw.
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8.1.10.4 Ochrona przeciwprzepieciowa

W obiekcie projektowany jest system ochrony przeciwprzepieciowej w celu unikniecia
niebezpiecznych przepie¢ w instalacji elektroenergetycznej wywotanych wytadowaniami
atmosferycznymi lub czynnosciami tgczeniowymi, kiére mogg uszkodzi¢ lub zaktéci¢ prawidtowg
prace urzadzen elektrycznych.

Ograniczniki przepie¢ klasy T1 sg przeznaczone do stosowania jako pierwszy stopien
ochrony i wyrbwnywania potencjatbw w obiekcie przed skutkami bezposredniego uderzenia
pioruna (redukcja przepie¢ do poziomu < 4 kV). Aparaty tego typu nalezy instalowa¢ w miejscu
wprowadzenia instalacji elektrycznej do budynku (ztacza kablowe, rozdzielnie gtowne
budynkow).

Ograniczniki przepie¢ klasy T2 stosowane sg jako drugi stopien ochrony w obiekcie
chronionym, w celu ograniczenia przepie¢ do wartosci wytrzymywanych przez wiekszosé
urzgdzen elektrycznych (redukcja przepie¢ do poziomu < 1,5 kV). Prawidlowe miejsce
zainstalowania tych aparatéw to rozdzielnice pietrowe lub oddziatowe.

Dla ochrony szczegélnie czutych urzgdzen elektronicznych zaleca sie stosowanie
dodatkowo stopnia ochrony przeciwprzepieciowej klasy T3. Ograniczniki tego typu chronig
odbiorniki elektryczne przed przepieciami zredukowanymi wczesniej przez aparaty klasy T2.
Przewidziano zastosowanie ochronnikow:

» Warystorowych typu T1+T2 zainstalowanych w rozdzielnicy gtéwnej RG;

» Warystorowych typu T2 zainstalowanych w rozdzielnicach obiektowych;

+ T3 zainstalowanych w rozdzielnicach obiektowych i w poblizu czutych urzadzen
elektronicznych

8.1.11. Srodki ochrony przeciwporazeniowej

8.1.11.1. Sie¢ elektroenergetyczna o napieciu 0,4 kV

Sie¢ elektroenergetyczna zasilajgca instalacje wewnetrzne obiektu bedzie pracowac¢ w uktadzie
sieciowym TN-S.
Rozdziat przewodéw PEN na N oraz PE nalezy wykonaé¢ w rozdzielnicy gtéwnej obiektu RPOZ.
W odbiornikach energii elekirycznej oraz osprzecie niskiego napiecia zlokalizowanych
w budynku ochrone podstawowg (przy dotyku bezposrednim) stanowig:

* lzolacja podstawowa;

* i/lub ostony.
Ochrona dodatkowa (przy dotyku posrednim) bedzie zapewniona poprzez:

» Samoczynne wytgczenie zasilania w urzgdzeniach o | klasie ochronnosci zrealizowane
poprzez:

- Przepalenie wktadek bezpiecznikowych;
- otwarcie wytacznikbw nadpradowych;

* Urzadzenie ochronne powinno samoczynnie wytgczy¢ zasilanie obwodu przy dotyku
posrednim, aby w nastepstwie zwarcia miedzy czescig czynng a czescig przewodzacag
dostepng spodziewane napiecie dotykowe przy dotyku czesci przewodzacych, nie
spowodowato przeptywu prgdu razeniowego wywotujgcego niebezpieczne skutki
patofizjologiczne dla cztowieka.

» Zastosowaniu izolacji ochronnej w urzadzeniach o Il klasie ochronnosci.

Dodatkowo zastosowano $rodki ochrony przeciwporazeniowej, uzupetniajgcej stanowigcej
redundancje wzgledem ochrony podstawowej i/lub dodatkowej. Przewidziano wykorzystanie:

+  Wylgcznikdw réznicowopradowych, wysokoczutych o znamionowym pradzie ro6znicowym
zadziatania rownym 30 mA zainstalowanych we wszystkich obwodach gniazd
wtyczkowych o pragdzie znamionowym nieprzekraczajgcym 20 A przewidzianych do
uzytku przez osoby niewykwalifikowane;

miejscowych potgczen wyréwnawczych polegajagcych na potaczeniu ze sobg czesci
przewodzgcych dostepnych i obcych w celu wyréwnania potencjatéw.
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8.2. Instalacje sanitarne c.o. i c.w.u.

8.2.1. Instalacja wodociggowa

8.2.1.1. Stan istniejacy
Instalacja wodociggowa wykonana jest z rur stalowych ocynkowanych. Przygotowanie cieptej
wody odbywa sie poza budynkiem. Do odbiornikéw doprowadzona jest zimna i ciepta woda,
a do niektorych tylko zimna lub tylko ciepta. Instalacja cieptej wody wykonana jest z cyrkulacja.
8.2.1.2. Rozwigzania projektowe instalacji wodociggowe;j

Projektuje sie zmiane sposobu zaopatrzenia w ciepta wode przy pomocy lokalnych
elektrycznych przeptywowych podgrzewaczy wody. Istniejgca cyrkulacje cieptej wody i cyrkulacii
nalezy wytgczy¢ poprzez zamkniecie zaworédw na odgatezieniu do instalacji szkoty. Nalezy
zdemontowac istniejgcq instalacje cieptej wody i cyrkulacji na odcinkach utozonych natynkowo
(korytarze).

8.2.1.3. Rury

Projektuje sie instalacje z rur PP-R SDR 6 PN20 zgodnie z PN-EN ISO 15874-2:2013-06E
z wkitadka aluminiowa. Rury taczy¢ na ksztattki zgrzewane polidyfuzyjnie zgodne z PN-EN ISO
15874-3:2013-06E.

8.2.1.4. Proba szczelnosci instalacji wodociggowej

Przebudowywane odcinki instalacji przy podgrzewaczach nalezy poddac¢ prébie szczelnosci pod
cisnieniem roboczym przez ogledziny w czasie 24 godz.

8.2.2. Instalacja hydrantowa

8.2.2.1. Stan istniejgcy
Instalacja hydrantowa zasilana jest z przytagcza DN63 PE wprowadzonego do budynku do
zestawu wodomierzowego w piwnicy. Za zestawem wodomierza znajduje odcinek instalaciji
o dtugosci ok. 1 m wykonany réwniez rury PE DN63.

8.2.2.2. Rozwigzanie projektowe
Zgodnie z Zatgcznikiem nr 1 do Umowy przebudowa instalacji hydrantowej obejmuje wymiane
odcinka rury tworzywowej na stalowg. Na istniejgcym przytgczu w odlegtosci 0,5 m przed
budynkiem nalezy zabudowaé¢ adapter PE/stal DN63/50 GW. przejscie przez Sciane budynku
wykonac¢ jako elastyczne prefabrykowane wodo i gazoszczelne DN50. Odcinek rury stalowej
utozony w gruncie zaizolowac tasmami izolacyjnymi w klasie izolacji min. A30.

8.2.2.3. Rury

Instalacje wykonac z rur stalowych ocynkowanych taczonych na potaczenia gwintowane zgodnie
z PN-H-74200 z powtokg cynkowg OC1 tgczonych za pomocg tgcznikdéw z zeliwa ciggliwego.

8.2.2.4. Zalecenia dla inwestora
Nalezy wykona¢ rozdzielenie instalacji wody uzytkowej i przeciwpozarowej zgodnie
Z obowigzujgcymi przepisami.

8.2.3. Instalacja c.o.

8.2.3.1. Stan istniejacy
Istniejgca instalacja c.0. wykonana jest z rur stalowych czarnych tgczonych przez spawanie. Na
pionach automatyczne zawory odpowietrzajgce. Ogrzewanie odbywa sie za pomoca grzejnikdw
zeliwnych cztonowych starego typu.

8.2.3.2. Rozwigzanie projektowe
Projektuje sie nowg instalacje c.o0. od wezta. Poziomy prowadzi¢ w piwnicy pod sufitem a dla
czesci niepodpiwniczonej na parterze réwniez pod sufitem. Piony wykonaé w miejscach pionow
istniejgcych. Na pionach zabudowac¢ zawory termostatyczne podpionowe.

8.2.3.3. Grzejniki

Projektuje sie grzejniki stalowe ptytowe z zaworami termostatycznymi i gtowicami. Grzejniki
obudowac ostonami fabrycznymi ze sklejki.
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8.2.3.4. Rury

Nalezy stosowac rury ze stali weglowej 1.0034 E 195 (EN 10305) ocynkowanej zewnetrznie
taczonych na ksztattki zaprasowywane z uszczelka.

8.2.3.5. Izolacja termiczna
Poziomy nalezy zaizolowa¢ otulinami termoizolacyjnymi z wetny mineralnej w otulinie:

- dla srednicy do DN25 —20 mm
- dla $rednic DN25-DN40 —-30 mm
- dla $rednic DN40-DN110 - réwnej Srednicy wewnetrznej rury

- przy przejsciach przez Sciany i stropy oraz przy skrzyzowaniach zmniejszy¢é grubosé
izolacji o potowe.

- Izolacja termiczna powinna posiada¢ wspétczynnik przewodzenia ciepta nie wigkszy niz
0,035 W/mK.

8.2.3.6. Obliczenia

Obliczenia zapotrzebowania ciepta wykonano w programie Instal OZC zgodnie z normg PN-EN
12831. Obliczenia hydrauliczne wykonano w programie instal c.o. Wyniki obliczeh i dobor
grzejnikbéw przedstawiono w projekcie wykonawczym.

Zatozenia do obliczeh wynikajgce z projektowanej termomodernizaciji:

Wspétczynniki przewodzenia ciepta:

- Docieplenie scian zewnetrznych: 0,034 W/mK gr 15 cm

- Docieplenie scian piwnic docieplone styropianem 0,034 W/mK gr 12 cm

- Docieplenie stropu gestozebrowego 10 cm zuzla wielkopiecowego) 20 cm styropapy
0,036 W/mK

Wspotczynniki przenikania ciepta dla okien:

- Okna po wymianie 0,9 W/m2K

8.3. Wentylacja
Pomieszczenia szkoty posiadajg wentylacje grawitacyjng

9. Realizowana inwestycja nie posiada zasadniczych urzadzen instalacji
technicznych.

10. Charakterystyka energetyczna budynku — zalgcznik.

11. Dane techniczne obiektu charakteryzujgce jego wplyw na srodowisko, zdrowie
ludzi i obiekty sasiednie.

Zakres prac inwestycyjnych nie wywiera ujemnego wptywu na srodowisko, zdrowie ludzi
i obiekty sasiednie.

12. Analiza mozliwosci racjonalnego wykorzystania wysokoefektywnych systemoéow
alternatywnych zaopatrzenia w energie i ciepto.

Ogrzewanie obiektu oraz uzysk cieptej wody uzytkowej dziata w oparciu o centralny kompaktowy
wezet ciepta sieciowego.

13. Zagadnienia ochrony ppoz przeciwpozarowej.

Budynek objety termomodernizacja jest budynkiem niskim —wys. 9,5 m.

Kategoria zagrozenia ludzi ZLIIl.

Klasa odpornosci pozarowej ,C”.

Zakres prac termomodernizacyjnych nie zmienia ww. parametrow.

Sciany zlokalizowane w granicy sg $cianami oddzielenia pozarowego w klasie odpornosci
ogniowej REI120, ktére nalezy ociepli¢ wetng mineralng niepalnag.

Okna w $cianach oddzielenia pozarowego nalezy wymieni¢ na okna wykonane w stolarce
aluminiowej w klasie odpornosci ogniowej EI60.
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14. Wytyczne dla opracowania planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia zwanego
»Planem BIOZ”.

14.1. Nadzér techniczny i odbiér robét

14.1.1. Roboty termomodernizacyjne powinny by¢ wykonywane przez firme, ktéra posiada
doswiadczenie zdobyte przy tego rodzaju robotach oraz dysponuje zatogg przeszkolong
w zakresie znajomosci przyjetej technologii do realizacji robot.

Roboty nalezy prowadzi¢ w oparciu o rysunki kolorystyki elewacji z uwzglednieniem zasad
okreslonych w Warunkach technicznych wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych
tom | rozdziat 1i 17.
Przy realizacji rob6t nalezy przestrzegac¢ przepiséw zawartych w Rozporzadzeniu Ministra
Budownictwa i Przemystu Materiatdw Budowlanych w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
przy wykonywaniu robot budowlano-montazowych i rozbiérkowych (1.2.9).
W czasie realizacji robét niezbedny jest systematyczny nadzér prowadzony przez wykonawce,
a takze nadzér inwestorski i autorski.
Nalezy prowadzi¢ dziennik budowy, w ktérym powinny by¢ wpisywane wszystkie spostrzezenia
dotyczace jakosci podtoza, warstwy ocieplajgcej i wyprawy zewnetrznej.
Roboty docieplajace mozna prowadzi¢ jedynie w dni bezdeszczowe, przy temperaturze nie
nizszej niz +5°C.
14.1.2. Odbiér techniczny robot powinien sktada¢ sie z odbioréw czesciowych i odbioru
ostatecznego (korhcowego).

Odbidr czesciowy powinien obejmowac nastepujgce etapy:

* przygotowanie powierzchni $cian

» klejenie ptyt styropianowych

* wykonanie warstwy ochronnej na styropianie (klejenie siatek)

» wykonanie faktury elewacyjne;j

* wykonanie nowych obrdbek blacharskich.
Roboty powinny by¢ odebrane na poszczegolnych scianach budynku.
Odbioréw dokonuje inspektor nadzoru inwestorskiego przy udziale przedstawiciela wykonawcy.
Po zakonczeniu wszystkich robdt powinien by¢ dokonany odbiér ostateczny polegajgcy na
sprawdzeniu zgodnosci wykonanego ocieplenia z projektem technicznym oraz wymaganiami
okreslonymi w wytycznych producenta i WTW i ORB-M.

14.2. Organizacja placu budowy i robot

14.2.1. Wytyczne zagospodarowania placu budowy

Roboty zwigzane z przebudowg dachu, dociepleniem $cian zewnetrznych budynku wykonywane
bedg sukcesywnie przy zatozeniu zmieniajgcego sie frontu robét i zachowaniu petnego
bezpieczenstwa dla uzytkownikow i przechodnidw.

Wraz z postepem rob6t nalezy wydziela¢ strefy niebezpieczne oraz droge dla placu, na ktérym

bedg skltadowane dostarczone materiaty przed ich przemieszczeniem na rusztowania.

Teren budowy nalezy tak organizowa¢, aby zachowane zostaly przepisy zawarte

w Rozporzadzeniu Ministra Budownictwa i Przemystu Materiatbw Budowlanych z dnia

28.03.1972 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu robét budowlano-

montazowych i rozbiérkowych.

Szczegolnie nalezy zwréci¢ uwage na nastepujgce kwestie:

- ogrodzenie placu budowy powinno by¢ tak wykonane, aby nie stwarzato zagrozenia dla
ludzi, a jego wysokos¢ powinna wynosi¢ co najmniej 150 cm,

- daszki ochronne nad wejsciami do budynku nalezy wykonac¢ na wysokosci nie mniejszej niz
2,40 m od terenu i ze spadkiem 45° w kierunku $cian (zrédta zagrozenia). Szerokosc¢
daszkébw winna by¢ o 1,00 m wieksza od szerokosci wejscia, a pokrycie szczelne
i dostatecznie wytrzymate i odporne na przebicia przez spadajace przedmioty,

- urzgdzenia elektryczne, ktérych wykonanie, utrzymanie, obstuga i naprawy muszg byc¢
zlecone osobom uprawnionym.
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14.2.2. Dostawy materiatéw i zasilanie placu budowy

Dostawy i sktadowanie materiatow
Materiaty bedg dostarczane sukcesywnie wedtug potrzeb i sktadowane w miejscu wskazanym
przez uzytkownika, np. w budynku gospodarczym.

14.2.3. Zasilanie w enerqgie elektryczna

Po uzgodnieniu warunkéw ze stuzbami zleceniodawcy, wykonawca bedzie korzystat z energii
elektrycznej zainstalowanej w gtownej tablicy rozdzielczej w budynku.

Instalacja powinna by¢ wykonana, utrzymywana i eksploatowana zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami.

Wykonawca zainstaluje wtasny licznik zuzycia energii elektrycznej lub bedzie rozliczat sie w inny
spos6b uzgodniony z uzytkownikiem .

14.2.4. Zasilanie w wode i zrzut $ciekéw

Zaopatrzenie w wode dla celéw technologicznych odbywaé sie bedzie za pomocg
zainstalowanych ztgczek do wezy z zaworami przelotowymi odcinajgcymi, wmontowanymi do
istniejacej w budynku instalacji wodne;j.

Pomieszczenia socjalne

Pomieszczenia socjalne dla ludzi zostang zorganizowane w istniejacych pomieszczeniach
wskazanych przez uzytkownika, w ktérych jest biezagca woda i sg pomieszczenia sanitarne.
W przypadku niemozliwosci spetnienia powyzszego Wykonawca zapewni pomieszczenie
socjalne we wtasnych kontenerach.

14.2.5. Uwagi dotyczgce zagadnien bhp

W trakcie prowadzenia robdét nalezy bezwzglednie przestrzegaé obowigzujgcych dla
prowadzonych prac przepiséw bhp.

14.3 Wytyczne montazu i eksploatacji rusztowan wiszacych

14.3.1. Montaz rusztowan

Przy montazu i demontazu rusztowan wiszgcych typu RwW — 1 — 3/300 lub podobnych powinny
by¢ rygorystycznie przestrzegane przepisy zawarte w dokumentacji techniczno — ruchowej wraz
z dokumentacjg rejestracyjng, dla kazdego uzywanego rusztowania, jak rowniez inne przepisy
i wytyczne w tym zakresie.

Przed przystgpieniem do montazu nalezy odpowiednio przygotowac teren przez wyrdéwnanie,
ogrodzenie, przygotowanie i wyposazenie placu sktadowego, zainstalowanie urzadzen
montazowych na stanowisku roboczym, umieszczeniu na ogrodzeniu w miejscu przejs¢ tablic
ostrzegawczych, oswietlenie terenu.

Sposob i kolejnos¢ montazu poszczegdlnych elementow rusztowan powinny byé zgodne
z zaleceniami DTR, ktére dostarcza producent wraz z rusztowaniem. Rusztowanie winno by¢
mocowane z zachowaniem zasad statyki w oparciu o state i nosne elementy konstrukcyjne
budynku przez wykwalifikowane zespoty mechanikow pod nadzorem osoby upowaznione;.

Po kazdej zmianie miejsca pracy i po ponownym jego montazu, rusztowanie musi by¢ zbadane
przez konserwatora w zakresie préby statycznej i dynamicznej przy obcigzeniu rownym 100 %
udzwigu danego rusztowania. Data i wyniki badan winny by¢ odnotowane w Dzienniku Budowy.
Uzytkowanie moze mie¢ miejsce na podstawie decyzji wydanej przez RDT, po sprawdzeniu
prawidtowosci montazu i przeprowadzeniu préb statycznych i dynamicznych.

Kazdorazowo nalezy sprawdzi¢ poswiadczenie o prawidtowosci wykonania i zbadania
rusztowania, wystawione przez jego Wykonawce oraz $wiadectwo dopuszczenia przez
Rejonowy Dozér Techniczny.

14.3.2. Warunki eksploatacji rusztowan.

Rusztowanie dopuszczone do eksploatacji powinno mie¢ w widocznym miejscu tabliczke
okreslajgca:

- udzwig pomostu roboczego,

- date ostatniego badania roboczego.

Obstuga rusztowania winna przebiega¢ zgodnie z instrukcja zawartg w DTR przez osoby
doroste, przeszkolone i doktadnie zapoznane (niezaleznie od posiadanych uprawnien):

- z konstrukcjg rusztowania,

- z zasadami dziatania i eksploatacji,
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- z przepisami bhp.

W czasie eksploatacji rusztowania nalezy przestrzegac:

- aby strefa pod rusztowaniem wiszacym byta zabezpieczona tak, aby nie stanowita
przejscia dla 0sob,

- uzytkowanie rusztowania przy wietrze o predkosci ponad 10 m/s jest niedozwolone,

- po zakonczeniu pracy pomost powinien by¢é opuszczony na ziemie, odpowiednio
zabezpieczony zgodnie z dokumentacjg techniczno — ruchowg danego rusztowania,

- codziennie przed rozpoczeciem pracy powinien byC¢ starannie sprawdzony stan
rusztowania, sprawdzanie takie nalezy przeprowadzi¢ rowniez po kazdej burzy,

- nie dopuszcza¢ do pracy jakichkolwiek uszkodzonych elementéw nosnych, wciggarek,
podestéw,

- w czasie eksploatacji przestrzegac, aby pomost byt rownomiernie obcigzony.

Do pracy na rusztowaniach moga zosta¢ zatrudnione osoby, ktore:

- uzyskaty zaswiadczenie lekarskie stwierdzajgce przydatnos¢ zdrowotng do pracy na
pomoscie roboczym,

- zostaty zapoznane z ogélnymi przepisami bhp,

- zostaty przeszkolone w zakresie obstugi rusztowan i ich eksploataciji.

14.3.3. Demontaz rusztowan.

Demontaz rusztowan moze nastapi¢ po zakonczeniu wszystkich roboét.

Przed przystgpieniem do demontazu nalezy pomost opusci¢ na ziemie oraz w pierwszej
kolejnosci wytgczy¢ i zdemontowac instalacje elektrycznag.

Podczas prac demontazowych zachowaé $rodki ostroznosci i stosowa¢ niezbedne
zabezpieczenia. Zdemontowane urzadzenia oczy$ci¢, zakonserwowaé i przygotowaé do
transportu.

14.3.4. Warunki bezpieczenstwa pracy.

Prace montazowe i demontazowe rusztowan powinny by¢ prowadzone zgodnie z instrukcjg bhp,
opracowang dla danego typu rusztowan. Obowigzkiem kierownictwa robét jest zapoznanie
brygady montazowej ztrescig obu instrukcji oraz przeprowadzenie odpowiedniego
przeszkolenia.

Do montazu rusztowan mogg byé dopuszczone osoby powyzej 18 lat, majgce Swiadectwo
lekarskie stwierdzajgce dobry stan ich zdrowia oraz zdolno$¢ do wykonywania pracy na
wysokosci.

Brygada montazowa powinna by¢ wyposazona w odpowiednig odziez roboczg oraz sprzet
ochrony osobistej, odpowiadajgce wymaganiom bhp, przewidzianym do tego rodzaju prac.

W zakresie montazu rusztowan wiszacych nalezy przestrzegaé nizej podanych zasad:

- Nie wolno prowadzi¢ montazu i demontazu rusztowan podczas silnego wiatru. Za
niebezpieczny uwaza sie wiatr o predkosci 10 m/s.

- Teren montazu powinien by¢ ogrodzony, a przejscia i przejazdy przez teren powinny byc¢
zabezpieczone daszkami ochronnymi. Odlegto$¢ ogrodzenia od miejsca montazu musi wynosic,
co najmniej 6 m. Na ogrodzeniu i nad przejsciami nalezy umiesci¢ na widocznym miejscu tablice
ostrzegawcze.

- Nie wolno uzywaé¢ nad poditogg pomostu roboczego uszkodzonych lub popekanych
desek i innych elementéw drewnianych.

- Pomost roboczy nie moze byé w trakcie eksploatacji obcigzony ponad dopuszczalng
nosnosc¢ okreslong w dokumentacji rusztowania.

- Nie wolno prowadzi¢ rob6ét montazowych przy réwnoczesnym wykonywaniu
jakichkolwiek prac na wyzszych lub nizszych kondygnacjach.

- Montaz mechanizméw rusztowania na ziemi moze by¢ prowadzony dopiero po
zmontowaniu wysiegnicy lub wysiegnika na dachu budynku.

- Monterzy pracujgcy na wysokosci powinni by¢ zabezpieczeni pasami bezpieczenstwa lub
innymi urzgdzeniami zapobiegajgcymi upadkowi z wysokosci.

- Brygada monterska powinna by¢ zaopatrzona w obuwie o migkkich podeszwach.

- Po zmontowaniu rusztowanie powinno by¢ zaopatrzone w tablice okreslajgcg
dopuszczalne obcigzenie pomostu roboczego.

- Wszelkie zarzagdzenia kierownictwa budowy dotyczgce wykonywania i badania
rusztowan powinny by¢ wpisane do Dziennika Budowy.
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- Przy demontazu rusztowan nie wolno zrzucac elementow rozebranych wprost na ziemie.

Nalezy je opuszczaé na linach, a drobne czesci — w odpowiednich skrzyniach.

W zakresie uzytkowania rusztowan obowigzujg nastepujgce warunki:

- Zatogi robocze pracujgce na rusztowaniu powinny by¢ przez kierownictwo budowy

poinformowane o zasadach techniki bezpieczehstwa pracy na rusztowaniach.

- Praca na rusztowaniach zewnetrznych powinna by¢ wstrzymana podczas burzy, ulewy

oraz po zmroku, jesli stanowiska robocze nie sg dostatecznie oswietlone.

- Po kazdej dtuzszej przerwie w pracy, burzy, wiekszej ulewie lub po opadach $nieznych

nalezy doktadnie sprawdzi¢ stan rusztowania.

- Pozostawienie na rusztowaniach materiatow i sprzetu na czas przerw roboczych, gdy

rusztowanie znajduje sie na wysokosci, jest niedopuszczalne.

- Nie wolno dokonywaé napraw przy potozeniu pomostu powyzej 1m.

- Instalacja i przewody elektryczne powinny by¢ odpowiednio zabezpieczone przed

uszkodzeniem i nie mogg przeszkadzac¢ w czasie pracy.

- Nie wolno uzywac rusztowania jako urzgdzenia dzwigowego do transportu materiatéw na

wyzsze kondygnacije.

- Niedopuszczalna jest praca na rusztowaniu przy jakichkolwiek uszkodzeniach elementéw

nosnych, wyciggarki, pomostu, barierek, wysiegnicy lub wysiegnika.

- Instalacje i przewody elektryczne odpowiednio zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem oraz

aby nie przeszkadzaty w pracy, a konserwacja urzgadzen elektrycznych odbywaé sie musi

zgodnie z obowigzujgcymi instrukcjami, przepisami resortowymi i DTR.

- Przewody zasilania elektrycznego dobraé zgodnie z obowigzujgcymi PN-55/E-0521 i PN-

57/E-05012, a linie zasilajgce rusztowanie doprowadzi¢ do wytacznika gtéwnego i gtéwnego

zabezpieczenia.

- Wszystkie elementy metalowe silnikbw (kadtuby, ostony), urzadzen zasilajacych,

sterowniczych i wytgcznikdéw krancowych musza by¢ uziemione lub podlega¢ zerowaniu.

- Przed przytgczeniem rusztowania i przed wtaczeniem do napiecia po raz pierwszy nalezy

bezwarunkowo dokonaé pomiaru skutecznosci zastosowanej ochrony przez wykwalifikowany

personel. Z wynikbw pomiaréw winien by¢ sporzadzony protokot.

Ponadto w trakcie montazu, eksploatacji i demontazu rusztowan nalezy przestrzegac przepisow

BHP zawartych w instrukcji, w DTR, przepisow znajdujgcych sie w Zarzadzeniu MBiPMB oraz

ogdélnych zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.

Uwaga:

1. Wszystkie prace winny by¢ prowadzone zgodnie z Warunkami technicznymi wykonania
i odbioru rob6t budowlano-montazowych — wydawnictwo Arkady, W-wa 1989 r. tom | cz. 1-4
oraz wymogami technologicznymi przyjetej technologii do realizacji ocieplenia.

2. W trakcie realizacji winien by¢ zapewniony staty nadzér autorski.
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