UCHWALA NR L1/616/17
RADY MIASTA ZABRZE

z dnia 18 grudnia 2017 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych i Przeciwdzialania
Narkomanii na 2018 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzgdzie gminnym (t.j. Dz.U. z 2017 r.
poz. 1875), art. 4' ust.1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tj. Dz.U. z2016r. poz.487 zpdzzm.) oraz art. 10 ustawy zdnia 29 lipca 2005 roku

0 przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2017 r. poz. 783 z pézn. zm.), na wniosek Prezydenta Miasta Zabrze

uchwala sie, co nastepuje:

§1.

Przyja¢ Gminny Program Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na
rok 2018, stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaly, bedacy czescig strategii rozwigzywania probleméw
spotecznych.

§2.

Zapewni¢ w budzecie miasta $rodki pochodzgce zoptat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych, na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2018.

§ 3.

Wykonanie uchwaty powierzy¢ Prezydentowi Miasta Zabrze.

§4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujgcg od 1 stycznia 2018 roku.

Przewodniczgcy Rady Miasta
Zabrze

mgr Marian Czochara
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Zatgcznik Nr 1 do uchwaty Nr LI/616/17
Rady Miasta Zabrze
z dnia 18 grudnia 2017 r.

Gminny Program Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na
rok 2018.

§1.
Diagnoza stanu probleméw alkoholowych i narkotykowych w Zabrzu.

Diagnoze opracowano na podstawie danych z instytucji zajmujgcych sie rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
i narkotykowych w Miescie Zabrze.

Postugujac sie wynikami polskich badan epidemiologicznych,liczbe o0séb uzaleznionych w Polsce mozna
oszacowac na ok. 600 tys., zas 0osdb pijgcych alkohol szkodliwie na ok.2,5 min.

Uchwatg Rady Miejskiej Nr XV/130/03 z dnia 22.09.2003 roku ustalono limit 400 punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjgtkiem piwa).

Limit ten nie zostat przekroczony i na koniec wrzesnia 2017 roku punktéw takich byto 298.

Uchwatg Rady Miejskiej Nr XXXVI/539/01 z dnia 17.09.2001 roku ustalono limit 200 punktéw sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjgtkiem piwa) przeznaczonych do

spozycia w miejscu sprzedazy.

Na koniec wrzesnia 2017 roku punktéw takich byto 89.

1. Naruszenie prawa i porzadku publicznego pod wplywem alkoholu obrazuja dane z Policji**

01.01- 01.01- 01.01-
30.09.2015 30.09.2016 30.09.2017
Interwencje domowe ogdétem™*, w tym: . 3731 4832
-decyzje o sporzadzeniu ,Niebieskich Kart”, stwierdzajgce 115 119 103
przypadki przemocy domowej,-***
w tym sprawcy pod wptywem alkoholu*** 69 56 51
- nieletni uczestniczacy w aktach przemocy*** 28 25 20
-wnioski skierowane do Sgdu za wykroczenia przeciwko 617 414
bezpieczenstwu i porzagdkowi ruchu na drogach
-spowodowane pod wptywem alkoholu ** 147 127 79
- w tym popetnione przez osoby nieletnie 19 2 0
-liczba uczestnikéw ruchu drogowego poddanych ok. 237 tys 168340 114 451
badaniom na zawartos¢ alkohlu w wydychanym powietrzu
- przestepstwa odnotowane w zwigzku z naruszeniem 119 179 261 (czyndéw)
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
-w tym przestepstwa popetnione przez osoby nieletnie 23 54 163 (czyny)
-osoby poddane badaniom testerem na zawarto$¢ srodkow 12 32 156
psychoaktywnych (16 pozytywnie)
-liczba nietrzezwych kierujgcych 425 289 (w tym po uz. 159
-nietrzezwi sprawcy zdarzen drogowych 34 alkoholu) 22
-liczba kierujgcych, ktérym zatrzymano prawo jazdy 23
zatrzymani nietrzezwi kierujgcy, 317 226
-ktérym odebrano prawo jazdy 236 253 104
198
nietrzezwi piesi - sprawcy wykroczen drogowych brak danych brak danych 7
i Strazy Miejskiej**
01.01.- 01.01.- 01.01.-
30.09.2015r. 30.09.2016 r. 30.09.2017 r.

-interwencje zwigzane ze 2562 2289 4693 (wzmozone patrole
spozywaniem napojow w miejcach gdzie picie alkoholu
alkoholowych jest niedozwolone)
w miejscach
niedozwolonych **
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- osoby doprowadzone
do Izby Wytrzezwien, 525 545 475
w tym:
- mezczyzni 490 506 450
- kobiety 35 39 25
- nieletni 0 0
2. lzba Wytrzezwien **
01.01- 01.01- 01.01-
30.09.2015 30.09.2016 30.09.2017
osoby przyjete ogétem w tym: 2623 2829 2478
- mezczyzni + nieletni 2283+20 2437+14 2160+20
- kobiety + nieletnie 315+5 374+4 296+2
-0soby z terenu Zabrza 2353 2737 2360
-porady w punkcie konsultacyjnym-** 1368 1620 1194
3. Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie.
01.01- 01.01- 01.01-
30.09.2015 30.09.2016 30.09.2017
-rodziny objete pomoca, 4082 3943 3497
w ktérych ogdtem zyje oséb 10150 9309 7880
- rodziny, w ktérych powodem przyznania pomocy byt wystepujacy 190 209 189
problem alkoholowy,
w ktérych ogétem zyje oséb-** 437 425 324
-rodziny, w ktérych powodem przyznania pomocy byt wystepujacy 16 9 10
problem narkotykowy, **
-osoby skierowane do MKRPA w celu podjecia leczenia 28 71 54
-uczniowie objeci pomocg dozywiania w szkofach i $wietlicach 2384 1831 1220
- porady udzielone w punkcie konsultacyjnym MOPR ds. rozwigzywania
problemoéw alkoholowych ogétem,** w tym udzielonych: 4266 4498 3218
-mezczyznom
-kobietom 3255 3250 2447
1011 1248 771
- osoby objete terapig indywidualng, w tym: 499 506 410
-mezczyzni 374 363 297
-kobiety 125 143 113
- porady udzielane wspotuzaleznionym, w tym: 10 14 9
-mezczyznom 3 2 2
-kobietom 7 12 7
-osoby skierowane na leczenie odwykowe ogotem, w tym 15 7 8
-mezczyzni 10 6 6
-kobiety 5 1 2
4. Zesp6t Interwencji Kryzysowe;j.
01.01- 01.01-30.09.2016 01.01-
30.09.2015 30.09.2017
-rodziny korzystajace z pomocy ZIK, 375 366 398
w tym z problemem przemocy w rodzinie-*** 152 108 111
-udzielone porady tgcznie *** 1411 1286 1716
-liczba oséb uczestniczacych w programach korekcyjno-edukacyjnych 23 15 9
-liczba ,Niebieskich Kart” *** 207 221 205
-ilo$¢ spotkan grup roboczych zwigzanych z wszczeciem procedury 827 1249 1405
.Niebieskiej Karty”
5. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
01.01- 01.01- 01.01-
30.09.2015 30.09.2016 30.09.2017
- przyjete wnioski o leczenie odwykowe, *** 299 271 281
w tym:
-od rodziny 93 76 85
- z Sgdu Rejonowego -kuratorzy 20 17 24
- z Policji 120 88 105
Id: 326E1DB8-D8C7-4C35-BE41-4F30BB63C92B. Uchwalony Strona 2




- z Izby Wytrzezwien 7 7 9
-z MOPR 28 48 28
-Miejski Zespdt Interdyscyplinarny 11 17 8
- z Prokuratury 14 13 13
- innych 6 5 9
whnioski skierowane do Sgdu 150 120 100
- Sprawy zawieszone 145 128 159
- Sprawy umorzone 12 8 5
-wnioski skierowane do biegtych 160 159 153
6. Osrodek Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien.**
01.01- 01.01- 01.01-
30.09.2015 30.09.2016 30.09.2017
-Porady indywidualne*** 13172 w tym 13 361 w tym 13973 w
5630 porad w ramach 5853 porad tym 6168
Poradni Zdrowia w ramach Poradni porad w ramach
Psychicznego Zdrowia Poradni Zdrowia
Psychicznego Psychicznego
-konsultacje 656 611 608
-porady grupowe*** 6212 5689 5492
-porady prawne 119 59 119
-porady udzielone osobom nieubezpieczonym 192 228 302
-porady udzielone osobom z ubezpieczeniem 0 0 0
unijnym
-pacjenci z rozpoznaniem uzalezniania od alkoholu 1023 1124 966
- pacjenci z rozpoznaniem uzalezniania od srodkéw 375 346 327
psychoaktywnych
- pacjenci z rozpoznaniem patologicznego hazardu 73 83 69
-0soby wspétuzaleznione 325 335 336
-pacjenci pierwszorazowi *** 1103 757 1124
-pacjenci przyjeci w Dziennym Oddziale Terapii 95 78 92
Uzaleznienia od Alkoholu™* w tym:
- mezczyzni 64 53 58
- kobiety 31 25 34
-pacjenci przyjeci w Dziennym Oddziale Terapii 47 39 34
Uzaleznienia od Srodkéw Psychoaktywnych***
w tym: 35 29 28
- mezczyzni 12 10 6
- kobiety

W ramach dziatalnosci Osrodka prowadzone jest:
1)poradnictwo i terapia indywidualna i grupowa dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych,

2)poradnictwo psychiatryczno-psychologiczne oraz program terapii
psychicznego,

grupowej wramach poradni zdrowia

3)swietlica socjoterapeutyczna dla miodziezy w wieku 12-16 lat,

4)szkolenie dla roznych grup zawodowych nt. problemoéw uzaleznien, przemocy w rodzinie i inne,
5)poradnictwo prawne,

6)Dzienny Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu,

7)Dzienny Oddziat Terapii Uzaleznienia od Srodkéw Psychoaktywnych.

W ramach dziatalnosci profilaktycznej prowadzona jest pomoc dla mtodziezy eksperymentujgcej ze Srodkami
odurzajacymi oraz ich rodzicom.
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7. Programy profilaktyczne w szczegélnosci :

2015 2016 2017
,Debata” - udziat klas gimnazjalnych
-ilo$¢ uczniow * 0k.600 0k.400
.Korekta” -udziat klas szkét Srednich
-ilo$¢ uczniow * ok. 600 0k.400
NOE - udziat uczniéw szkét ponadpodstawowych * ok. 650 0k.650 0k.650
"Zresetuj sie"-profilaktyka dla mtodziezy ok. 750
"Lokomotywa rodzinna"-adresatem projektu byty rodziny
zamieszkate na terenie Biskupic: 39 - 30
-ilos$¢ osbéb
Zajecia profilaktyczno-edukacyjne w punkcie
konsultacyjnym ,Pomaranczowe;j Linii”, 15 15 16
-udziat uczniow *
Powiatowa Mtodziezowa Szkofa Liderdw Profilaktyki
- udziat uczniow * 16 16 16
Kampania ,Zachowaj trzezwy umyst”
- udziat nauczycieli i koordynatoréw 206 276 230
- udziat uczniow * 8312 8812 9472
- udziat rodzicow 1878 1578 2098
Program profilaktyczny "Archipelag Skarbow"
-uczniowie* 556
-nauczyciele 149
-rodzice 193
Koncert profilaktyczny "Chron to co masz" zespotu PTAKY
-liczba uczestnikéw
Dyskoteka profilaktyczna "Potrafimy sie bawi¢ bez uzywek" ok. 700 oséb ok. 200 osdb
-liczba uczestnikéw/dzieci i mtodziezy* wrz‘r?e-:?uain |Iizsct)<\>ﬂé>aarl;ie 1 dyskoteka
f 1 " A : o profilaktyczna
Kampania profilaktyczna "Wkraczasz w dorostosé-Wybieraj! W listopadzie
-liczba uczestnikéw ok.300
Kampania Profilaktyczna "tancuch czystych Serc" ok. 1200 ok.350 ok. 250
-liczba dzieci i mtodziezy
~Aktywna Mtodziez”
-liczba dzieci i mtodziezy ok. 1500 ok.1500 ok.1200
-liczba lideréw profilaktyki 50 51 59
Projekt edukacyjny: Jak zy¢ bezpiecznie,
zdrowo ,Kicaj zdrowo” 2600 2700 4623
-liczba dzieci *+liczba koordynatoréw 14 koordynato- 14 koordynato- 14
-row, relaizacja -row, relaizacja koordynato-
programu programu -réw,
w klasach I-11I w klasach I-11I relaizacja
zabrzanskich zabrzanskich programu
szkot szkot w klasach |-
podstawowych podstawow Il
zabrzanskich
szkot
podstawow
Zajecia wspomagajgce rozwoj dzieci w wieku przedszkolnym z rodzin
patologicznych i niewydolnych wychowawczo , Szansa na lepsze jutro” liczba 33 39 29
dzieci i rodzicow.
Grupa socjoterapeutyczna "Promyk"-liczba dzieci* 16 15 15
Program socjoterapeutyczny dla dzieci zagrozonych niedostosowaniem
spo’recznym”Zycie bez przemocy" 15 12 11
-liczba dzieci 10 8 8
-liczba rodzicow
2015rr.

1)W 2015 w ramach porozumienia zawartego pomiedzy Miastem Zabrze a Policjg, przekazano $rodki finansowe
w wysokosci 32 000,00 zt, z przeznaczeniem na pokrycie wydatkéw zwigzanych z zakupem jednego zestawu
urzgdzenia stacjonarno-mobilnego oraz 7 zestawOw urzgdzen stacjonaro-przenosnych do badania zawarto$ci
alkoholu w wydychanym powietrzu uczestnikow ruchu, w celu usprawnienia dziatan prewencyjnych w Zabrzu,

na potrzeby Komendy Miejskiej Policji w Zabrzu.

2)W 2015r. wramach kampani profilaktyczno — interwencyjnej ,Miedzypokoleniowa Koalicja Nieobojetnych”
osobom niepetnoletnim

zostata przeprowadzona diagnoza zjawiska sprzedazy napojow alkoholowych
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w Zabrzu metodg ,Tajemniczego Klienta, (badanie objeto 72 wylosowanych punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych: 38 matych i srednich sklepach spozywczych, 26 super ihipermarketach oraz 8 sklepach
dziatajgcych na terenie stacji paliw).

2016 .

3)W 2016 w ramach porozumienia zawartego pomiedzy Miastem Zabrze a Policjg, przekazano srodki finansowe
w wysokosci 32 000,00 zt, z przeznaczeniem na pokrycie wydatkow zwigzanych z zakupem 10 opakowan
kaset (200 sztuk) do urzadzenia DrugTest5000 oraz 10 opakowan testéw (200 sztuk) jednorazowych
DrugCheck3000, 4 opakowania jednorazowych testow (DCH3000), 1 opakowanie SSK5000-zestaw do
pobierania probek z materiatdow, niezbednych do badania obecnosci narkotykéw w organizmie uczestnikow
ruchu na terenie Zabrza, celem dalszego usprawniania dziatan prewencyjnych

w Zabrzu, na potrzeby Komendy Miejskiej Policji w Zabrzu.

4)W 2016 r. Masto Zabrze zlecenito badanie,Picie alkoholu i uzywanie narkotykéw przez miodziez szkolng na
terenie Zabrza”zgodnie z metodologig i standardami projektu ESPAD. W badaniu, uczestniczyta mtodziez
szkolna z dwéch grup wiekowych: uczniowie klas trzecich szkdét gimnazjalnych oraz uczniowie klas drugich
szkét ponadgimnazjalnych tj. licebw ogdlnoksztatcgcych, liceéw profilowanych, zasadniczych szkét
zawodowych itechnikow. Dzieki objeciu badaniem wymienionych dwéch grup wiekowych mozemy
zaobserwowaé zmiany w zachowaniach i postawach nastolatkbw w dwdch réznych momentach procesu
dojrzewania. Proba badawcza:682 uczniéw klas trzecich klas gimnazjéw, 724 uczniéw drugich klas szkot
ponadgimnazjalnych (tacznie 70 klas) Suma liczby badanych os6b:1406.

2017 r.

5)W 2017 r. wramach porozumienia zawartego pomiedzy Miastem Zabrze a Policja, przekazano s$rodki
finansowe w wysokosci 36 000 zt, z przeznaczeniem na zakup jednego zestawu urzadzenia stacjonarno-
mobilnego (typu Alcotest 9510 IR), 6 zestawdw urzadzen stacjonaro-przenosnych (typu Alcotest 5820) do
badania zawartosci alkoholu w wydychanym powietrzu uczestnikdw ruchu na terenie Zabrza oraz 7 zestawow
DrugCheck 3000 na pokrycie wydatkow zwigzanych zzakupem urzadzenia do mierzenia zawarto$ci
narkotykow w $linie z przeznaczeniem dla Komendy Miejskiej Policji w Zabrzu na 2017 r.

6)W 2017 r. Miasto Zabrze zlecito realizacje badania ilosciowego dot. zjawiska picia alkoholu, uzywania
substancji psychoaktywnych iinnych zachowan ryzykownych wsréd studentéw na terenie Zabrza, na probie
badawczej co najmniej 1000 oséb.

7)W ramach dziatalnosci profilaktycznej prowadzone sg programy terapii grupowej dla uzaleznionych
w Zaktadzie Karnym i Areszcie Sledczym, ilos¢ objetych w 2017 roku wynosi: 142 osoby.

8. Zasoby umozliwiajace prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej i leczniczej na terenie miasta to - * :
1)Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
2)SPZ0OZ Osrodek Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien,
3)Zespot Konsultantéw przy MOPR,

4)Pracowniczy Punkt Konsultacyjny,

)
)
)
)
5)Zespdt Interwencji Kryzysowej przy MOPR,
6)Miejski Zespodt Interdyscyplinarny,

7)Punkt Konsultacyjny w Izbie Wytrzezwien,

8)Punkt Pomaranczowej Linii przy Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej,
9)Zespodt Interwencyjno — Konsultacyjny Programu ,Lepiej razem niz osobno”,

10)Stowarzyszenie Klub Abstynentéw ,Nowe Zycie” z dzielnicowymi punktami Klubu w Mikulczycach, Rokitnicy,
Konczycach i Zaborzu,

11)Stowarzyszenie ,Zyj idaj 2y¢” na rzecz adaptacji osob uzaleznionych iich rodzin do spoteczenstwa
z dzielnicowym punktem w Biskupicach,

12)Spotdzielnia Socjalna "Skuteczni,"

13)Fundacja "Pomost",

14)Grupy samopomocowe dla oséb uzaleznionych (w ilosci 11),

15)Grupy samopomocowe rodzinne dla os6b wspotuzaleznionych (w ilosci 4),
)

5
16)Grupa samopomocowa dla dorostych dzieci alkoholikow,
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17)Grupy samopomocowe w Areszcie Sledczym i Zaktadzie Karnym,
18)Swietlice socjoterapeutyczne:
a) 5 przy Miejskim Osrodku Pomocy Rodzinie dla ok. 110 dzieci
b) 1 przy SPZ0OZ Os$rodek Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien,
19) Placowki opiekunczo-wychowawcze wsparcia dziennego (Swietlice) dla ok. 500 dzieci:
a) Zgromadzenie Karmelitanek Misjonarek,
b) Stowarzyszenie "Fenix",
c) Stowarzyszenie "Kontakt",
d) Stowarzyszenie "Nasza Szkota-Nasz Dom",
e) Stowarzyszenie Rodzin Katolickich Diecezji Gliwickiej,
f) Towarzystwo Pomocy Im. Sw. Brata Alberta, Koto Zabrzanskie,
g) Zabrzanskie Towarzystwo Rodzicow, Opiekundw i Przyjaciét Dzieci Specjalnej Troski,
h) Dom Dziennego Pobytu "Rodzina" Caritas Diecezji Gliwickiej,
i) Parafia Ewangelicko-Augsburska,
j) Stowarzyszenie Integracyjne "Aiuto",
k) Stowarzyszenie "Salos Splot-Sport",
[) Fundacja Rozwoju Edukacji i Pomocy Spotecznej,
) Fundacja "Betlehem Dom Chleba",
m) Caritas Parafii Sw. Wojciecha,
20)Pozostate podmioty:
a) Polski Zwigzek Gtuchych,
b) Stowarzyszenie Rodzin Katolickich Archidiecezji Katowickiej,
c
d

e) Fundacja ,Andrzej”,

)
) Stowarzyszenie ,Guido”,

) Caritas Diecezji Gliwickiej,

)

f) Uczniowski Klub Sportowy , Trampkarz”,

g) Obywatelski Ruch Bezrobotnych,

h) Stowarzyszenie ,Wielka Flota Zjednoczonych Sit",

i) Zabrzanskie Stowarzyszenie na Rzecz Profilaktyki i Pomocy Rodzinie ,Droga”,

j) Fundacja Gornika Zabrze-Osrodek Kibice Razem,

k) Domy Pomocy Spotecznej w tym Dom Pomocy Spotecznej dla oséb przewlekle, psychicznie chorych,

(5 na terenie Zabrza)

21)W zorganizowanym wypoczynku letnim dla dzieci wzigeto udziat:w roku 2015 - 629 dzieci, w roku 2016 -
629 dzieci, w roku 2017 -663 dzieci

§ 2.
CELE

Gminny Program Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii

na rok 2017 w Miescie Zabrze, stanowi czes¢ strategii rozwigzywania probleméw spotecznych, uchwalany jest
corocznie a finansowany jest ze srodkéw wtasnych, pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych. Program zawiera zadania bedgce odpowiedzig na aktualne potrzeby lokalne oraz istniejgce
zasoby instytucjonalne, stuzgce rozwigzywaniu problemdw zwigzanych z uzaleznieniami.
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Podstawowym zatozeniem Programu jest kontynuacja wypracowanych metod rozwigzywania problemow
uzaleznien, zapewnienie dostepnosci do systemu lecznictwa osobom uzaleznionym i pomocy osobom
wspotuzaleznionym. Waznym zadaniem jest inicjowanie i wspieranie przedsiewzie¢ majgcych na celu zmiang
obyczajéw i struktury spozywania napojéw alkoholowych oraz eliminowania uzywania substanc;ji
psychoaktywnych. W dziataniach profilaktycznych uwzgledniono réwniez uzaleznienia behawioralne.

Program zaktada kontynuacje szerokiej edukacji z wykorzystaniem srodkéw masowego przekazu tj. radia, prasy,
telewizji i internetu. Wskazuje rowniez alternatywne formy spedzania wolnego czasu,stawia na warsztaty
ksztattujgce umiejetnosci radzenia sobie ze stresem oraz sytuacjami trudnymi na roznych etepach zycia.

1. Wspieranie programow profilaktycznych i dziatan spotecznosci lokalnych na rzecz zapobiegania
uzywania alkoholu oraz innych srodkéw psychoaktywnych przez mieszkancéw Zabrza:

1)Mierniki (w tresci programu oznaczone jako *)
a) liczba programéw profilaktycznych i imprez bezalkoholowych,
b) liczba klubow, stowarzyszen promujgcych zdrowy tryb zycia,
c) liczba dzieci i mtodziezy biorgca udziat w programach profilaktycznych,

2. Zmniejszenie natezenia probleméw juz istniejacych poprzez:wspieranie o0so6b irodzin dotknietych
problemem alkoholowym lub narkotykowym, ograniczenie dostepnosci substancji psychoaktywnych, poprawa
bezpieczenstwa poprzez zwigkszenie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w ustawie
o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

1)Mierniki(w tresci programu oznaczone jako **)

a) liczba osoéb zgtaszajgcych sie do OPILU,

b) liczba rodzin (osdb) z problemem alkoholowym objetych pomocg MOPR,

c) liczba rodzin z problemem narkotykowym objetych pomocg MOPR,

d) liczba os6b korzystajgcych z punktdow konsultacyjnych MOPR i 1zby Wytrzezwien,
e) liczba kontroli/interwencji prowadzonych przez Straz Miejska,

f) liczba interwencji Policji,
g) liczba ujawnionych przypadkéw prowadzenia pojazdow mechanicznych przez osoby nietrzezwe.

3. Zwiekszenie dostepnosci Swiadczen w zakresie terapii, rehabilitacji oraz reintegracji spotecznej poprzez
rozwoj specjalistycznych placéwek realizujacych programy profilaktyczno-terapeutyczne oraz programoéw
dla oséb uzaleznionych i wspoétuzaleznionych poprzez: objecie leczeniem i rehabilitacjg coraz wiekszej grupy
os6b uzaleznionych, poszerzenie sieci placéwek terapeutycznych oraz oferty terapeutycznej dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin, rozwéj pomocy psychologicznej dla ofiar przemocy w rodzinie, wspieranie zatrudnienia
socjalnego.
1)Mierniki (w tresci programu oznaczone jako ***)

a) liczba pacjentéw pierwszorazowych w OPiLU,

b) liczba udzielonych porad indywidualnych w OPILU,
c) liczba porad grupowych w OPILU,

e) liczba przyjetych wnioskow MKRPA,

)
)
d) liczba przyje¢ w Oddziale Terapii Uzaleznien,
)
f) liczba porad w ZIK,
g) liczba interwenciji Policji w zwigzku z przemocg domowa,
h) liczba sporzgdzonych ,, Niebieskich Kart”,

i) liczba personelu przeszkolonego.

§ 3.
ZADANIA

Zgodnie z intencjg ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy
0 przeciwdziataniu narkomanii, Rada Miasta przyjmuje nastepujgce zadania w realizacji programu:
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1. Zadania w zakresie dziatlalnosci profilaktycznej:

1) finansowanie i prowadzenie programéw profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy, atakze ich rodzicéow oraz
nauczycieli i pedagogéw w szkotach, swietlicach, placowkach o$wiatowych i ochrony zdrowia na terenie Zabrza
— np. NOE, Debata, Korekta, Lepiej Razem niz Osobno, ogdlnopolskich kampanii medialno-profilaktycznych
m.in.Powstrzymaj pijanego kierowce, Zachowaj trzezwy umyst, Wyhamuj w pore, Cigza bez alkoholu,
prowadzenie programu ,Pomaranczowa Linia”, innych kampanii i akcji trzezwosciowych,

2) szkolenie roznych grup zawodowych stykajgcych sie w swoim $rodowisku z problemami uzaleznien,
zwlaszcza:

a) cztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
b) nauczycieli i pedagogéw,

c
d

e) funkcjonariuszy Strazy Miejskiej,

)

) kuratoréw sgdowych,

) policjantéw,

)

f) pracownikéw pomocy spotecznej,

g) pracownikéw podstawowej opieki zdrowotnej (w szczegdlnosci lekarzy rodzinnych, pielegniarek),

h) pracownikow placowek profilaktyczno-terapeutycznych (m.in. terapeutéw uzaleznien, konsultantowMOPR i
ZIK),

i) pracodawcow,

j) pracownikow Izby Wytrzezwien,

k) sprzedawcéw napojow alkoholowych i wtascicieli, menadzeréw punktow sprzedazy alkoholu,

3) organizowanie i finansowanie badan dot. m.in. zjawiska sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim w sklepach
i lokalach gastronomicznych na terenie miasta Zabrze, przeprowadzanie sondazy, ekspertyz, badan
pozwalajgcych diagnozowa¢ uzywanie alkoholu inarkotykow przez miodziez szkolng zterenu Zabrza,
prowadzenie badan pozwalajgcych oceni¢ realizacje programow profilaktycznych,

4) realizacja programu wczesnego rozpoznawania problemu alkoholowego inarkotykowego wsréd dzieci
i mtodziezy,

5)opieka nad dzie¢mi i mtodziezg z rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym oraz rodzin z problemem
alkoholowym i narkotykowym poprzez prowadzenie ifinansowanie placéwek wsparcia dziennego oraz
Osrodkéw Kuratorskich,

6)prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemoéw
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii w szczegdélnosci dla dzieci i mlodziezy, wtym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowo — rekreacyjnych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

7) organizowanie i finansowanie programow profilaktycznych w Schronisku im. $w. Brata Alberta,

8) finansowanie programéw profilaktyczno — rehabilitacyjnych prowadzonych przez stowarzyszenia
trzezwosciowe,

9) rozpowszechnianie w lokalnych srodkach masowego przekazu informacji dotyczacych profilaktyki i leczenia
uzaleznien,

10) organizowanie imprez bezalkoholowych i antynarkotykowych (sportowych, uroczystosci) dla dzieci, mtodziezy
i dorostych m.in.:

a) Dzien Trzezwosci,

b) sierpieh 2018 — miesigcem trzezwosci,

d

e) festyny rodzinne — bezalkoholowe,

)
c) wrzesien 2018 — miesigcem z FAS,
) "Lancuch Czystych Serc",

)

f) konferencje, debaty profilaktyczne

g) dyskoteki, koncerty i zabawy bez substancji psychoaktywnych,
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h) zloty i rajdy trzezwos$ci,
11) prowadzenie pedagogiki i profilaktyki ulicznej (streetworkerzy),

12) organizowanie seminariéw, kongresow, debat i piknikéw na temat profilaktyki i rozwigzywania problemdéw
uzaleznien (m.in. alkoholowych, narkotykowych),

13) udziat wlokalnych, regionalnych iogdlnopolskich  akcjach ikampaniach trzezwosciowych
i antynarkotykowych,

14) kontrola przez cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na podstawie
upowaznienia organu zezwalajgcego, przestrzegania zasad i warunkoéw korzystania z zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych (np. informacje o szkodliwosci alkoholu, zakazie sprzedazy nieletnim i nietrzezwym),

15)organizowanie i finansowanie wypoczynku letniego dla dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym,
narkotykowym, przemocy w rodzinie i innych uzaleznieh,

16) finansowanie zakupu publikacji i czasopism zwigzanych z problematykg uzaleznien, m.in. dla bibliotek
i czytelni,

17)dziatalnos¢ profilaktyczna Wczesnej Interwencji dla dzieci z podejrzeniem FAS — Plodowym Zespotem
Alkoholowym oraz dla ich rodzicow i opiekundw,

18)organizacja i propagowanie poradnictwa obywatelskiego, zawodowego i psychologicznego, zwtaszcza dla
o0séb z grup zagrozonych marginalizacja,

19)realizacja programéw profilaktyczno-zdrowotnych ujetych w Uchwale Rady Miasta Zabrze w sprawie przyjecia
programow polityki zdrowotnej dla mieszkancow miasta Zabrze w latach 2016-2018.

2. Zadania zgodne z drugim celem operacyjnym Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020
pn.: "Profilaktyka irozwigzywanie probleméw zwigzanych 2z uzywaniem substancji psychoaktywnych,
uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi", w ramach

1)Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
2)Krajowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
3. Zadania w zakresie przeciwdziatania nietrzezwosci na drogach:
1)realizacja programéw profilaktycznych w szkotach nauki jazdy, m.in.dla kierowcéw zawodowych,
2)wspolpraca z instytucjami, ktére w zakresie swoich dziatah zwigzane sg z ruchem drogowym,
w szczegolnosci z Policja,

3)finansowanie zakupu urzadzen do mierzenia stezenia alkoholu w wydychanym powietrzu, oraz urzadzehn do
mierzenia zawartosci narkotykéw w Slinie,

4. Zadania w zakresie zmniejszenia natezenia problemow juz istniejagcych:

1)wspieranie organizacji pozarzgdowych w zakresie prowadzenia i organizowania placéwek wsparcia dziennego
dla dzieci i miodziezy,

2) wspotpraca cztonkdw Komisji z kuratorami sgdowymi wykonujgcymi nadzér nad osobami poddanymi leczeniu
odwykowemu,

3) prowadzenie dyzuréw telefonicznych oraz telefonicznych konsultacji specjalistycznych,
4)funkcjonowanie Zespotu Interwencji Kryzysowej dla ofiar przemocy w rodzinie,

5)udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe oraz narkomanii pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie, doskonalenie metod pracy interwencyjnej
w rodzinie w sytuacji przemocy w rodzinie, w ktdrej wystepuje takze problem alkoholowy, w ramach procedury
"Niebieskiej Karty,"

6)zwiekszenie dostepnosci i podniesienie jakosci oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych
przemoc w rodzinie,

7)doskonalenie i upowszechnianie standartéw interdyscyplinarnej pracy na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie,

8)dziatalnos¢ profilaktyczna prowadzona w Izbie Wytrzezwien,

9) wspieranie i pomoc w realizacji programéw terapeutyczno — rehabilitacyjnych dla osdb uzaleznionych iich
rodzin,
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10)wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen ioséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych, narkomanii,

11) wspieranie dziatalnosci stowarzyszen abstynenckich w zakresie profilaktyki ipracy z grupami ryzyka,
rehabilitacja os6b uzaleznionych i ich rodzin, stuzgce rozwigzywaniu probleméw uzaleznien,

12)kontrola realizacji zezwolen na sprzedaz alkoholu oraz rygorystyczne cofanie zezwolen w przypadku
nieprzestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci, ze szczegdélnym zwrdceniem uwagi na sprzedaz
alkoholu osobom nieletnim,

13)podejmowanie interwencji oraz wystepowanie przed sgdem jako oskarzyciel publiczny w zwigzku ze
ztamaniem zakazu sprzedazy alkoholu niepetnoletnim lub nietrzezwym oraz ziamaniem zakazu promociji
i reklamy napojow akoholowych,

14)opiniowanie zezwolen na sprzedaz alkoholu pod wzgledem zgodnosci usytuowania i ilosci punktow sprzedazy
z uchwatami Rady Miasta,

15)dziatania profilaktyczne w jednostkach pomocy spotecznej w tym zakupy urzgdzen do mierzenia stezenia
alkoholu w wydychanym powietrzu.

5. Zadania w zakresie leczenia, rehabilitacji oraz reintegracji spotecznej:

1)informowanie o mozliwosciach leczenia odwykowego ijego skutecznosci oraz zapobieganie negatywnym
nastepstwom naduzywania alkoholu i uzywania substancji psychoaktywnych,

2)motywowanie oso6b uzaleznionych do leczenia i kierowanie wnioskow do sadu o wszczecie postepowania
w sprawie obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu,

3)zlecanie i przeprowadzanie wywiadow srodowiskowych na potrzeby Zespotu Orzekajgcego Miejskiej Komisiji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

4)zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu,
narkotykow poprzez finansowanie programu zdrowotnego "Program zwiekszenia dostepnosci ijakosci
oddziatywan profilaktyczno-terapeutycznych dla oséb z problemem uzaleznienia ich rodzin oraz promocja
zdrowego stylu zycia dla mieszkancow z terenu miasta Zabrze",

5)prowadzenie dziatalno$ci SPZOZ Osrodek Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien,
6)wspieranie dziatalnosci Klubu Abstynentéw z dzielnicowymi punktami,

7)funkcjonowanie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz koordynatora ds. profilaktyki
i leczenia uzaleznien,

8)wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrum integracji spolecznej, klubu
integracji spotecznej, wspieranie spétdzileni socjalne;.

6. Zadania na rzecz ograniczenia populacji oséb pijacych ryzykownie i szkodliwie:

1)wdrazanie do podstawowej opieki zdrowotnej programdéw wczesnego rozpoznawania iinterwencji (WRKI)
wobec o0séb pijgcych alkohol ryzykownie i szkodliwie,

2)finansowanie szkoleh dla personelu medycznego w obszarze WRKI, w szczegdélnosci dla lekarzy i pielegniarek
podstawowej opieki zdrowotnej,

3)finansowanie zakupu materiatdw edukacyjnych dla personelu medycznego i pacjentéw podstawowej

opieki zdrowotnej w zakresie WRKI.

§4.
REALIZACJA PROGRAMU
1. Podmioty zaangazowane w realizacje niniejszego Programu na terenie Miasta Zabrze:
1)SPZ0Z Osrodek Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien,
2)SPZ0Z Osrodek Rehabilitacji Dzieci Niepetnosprawnych,

)

3)Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie,

4)Miejski Zespot Interdyscyplinarny,
)

5)Zabrzanskie Centrum Swiadczen Rodzinnych,
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6)stowarzyszenia trzezwosciowe,
7)Policja,

8)Straz Miejska,

9)Sad Rejonowy,

10)Izba Wytrzezwien,
11

)prasa, radio, telewizja, m.in. Zabrzanski Informator Samorzadowy, Gtos Zabrza i Rudy Slgskiej, Nowiny
Zabrzanskie, Radio Silesia, Dziennik Zachodni,

12)niepubliczne zaktady opieki zdrowotnej,
13placowki opiekunczo-wychowawcze,

14)stacjonarne osrodki leczenia odwykowego,

15)Politechnika Slgska

16)szkoty i placowki oswiaty,

17)Areszt Sledczy i Zaktad Karny,

18)Miejska Biblioteka Publiczna,

19)organizacje pozarzagdowe, Koscidt Katolicki, inne koscioty i zwigzki wyznaniowe realizujgce gminny program
profilaktyki, rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii,

20)inne instytucje zajmujgce sie problematykg uzaleznien.
2. Program jest realizowany przez:
1)Wydziat Ochrony Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzedu Miejskiego w Zabrzu,
2)Miejskag Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
3)jednostki miejskie, w szczegolnosci: Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Zabrzu, Izbe Wytrzezwien w Zabrzu,
4)inne podmioty dziatajgce w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii.

3. Na wszystkich etapach realizacji programu z powyzszymi jednostkami wspotpracujg koordynator ds. profilaktyki
i rozwigzywania problemow uzaleznien oraz Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych powotana
zarzadzeniem Prezydenta Miasta Zabrze.

4. Za udziat w kazdym posiedzeniu plenarnym i zespotach problemowych ujetych w Regulaminie Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 10% minimalnego
wynagrodzenia za prace ustalonego na podstawie ustawy z dnia 7 kwietnia 2017 r. o minimalnym wynagrodzeniu
za prace (t.j. Dz.U. z 2017 r. poz 847) oraz Rozporzgdzenia Rady Ministréw z dnia 12 wrzesnia 2017 r. w sprawie
wysokosci minimalnego wynagrodzenia za prace oraz wysokosci minimalnej stawki godzinowej, ktore wejdzie
w zycie w dniu 1 stycznia 2018 r.

5. Plan wydatkéw na realizacjg Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii na 2018 rok wynosi 3 100 000 zt ijest ujety w planie budzetowym Uchwaty
Budzetowej Miasta Zabrze na 2018 r.

6. Objasnienia skrétow uzytych w tresci programu:

MKRPA - Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
MOPR - Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie,

OPiILU — Osrodek Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien,

ZIK — Zespét Interwencji Kryzysowej,

SPZ0Z - Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej,

FAS - (ang. fetal alcohol syndrome), alkoholowy zespot ptodowy.
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