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l. ZAKRES ROBOT | KOLEJNO S€ WYKONYWANIA ROBOT

Zakres rob6t obejmuje zagospodarowanie terenu na dziatce nr: 1409/18,
identyfikator obr ebu: 247801_1.0012 na terenie podworza przy budynku przedszkola nr
14 im. Promyczek zlokalizowanym w Zabrzu w dzielnicy Maciejéw, przy ulicy
Sciegiennego 1, w nastepujgcym zakresie:

» wytyczenie obiektu (lokalizacji poszczegdlnych urzadzen, wykopow i nawierzchni,
itp.),

» demontaz obiektéw matej architektury,

* przesuniecie jednego urzgdzenia zabawowego,

» instalacja obiektow matej architektury - urzgdzen rekreacyjnych i towarzyszacych,

* wykonanie pod wybranymi urzgdzeniami placu zabaw nawierzchni amortyzujgcej
upadki z gumowych mat przerostowych,

« wykonanie nawierzchni piaskowej,

* budowa drewnianej wiaty,

« korekta zjazdu do ulicy,

* wykonanie nawierzchni trawiastej.

Planuje sie wykonanie wymienionych czynnosci w podanej kolejnosci.

[I. ISTNIEJACE OBIEKTY BUDOWLANE

Na placu budowy - w miejscu przeznaczonym pod budowe obiektu - nie ma
zadnych obiektow budowlanych mogacych kolidowaé¢ z inwestycjg. Lokalizacje budynku
przedszkola oraz wyposazenia placu zabaw, ktére ma zosta¢ w terenie, uwzgledniono
podczas projektowania.

. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU, KTORE MOG A STWARZAC
ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

Elementy zagospodarowania terenu nie majg wptywu na bezpieczenstwo i zdrowie
ludzi.

Samo uzytkowanie urzgadzen rekreacyjnych moze prowadzi¢ do upadkow z
wysokosci, ktore jednak sg niwelowane przez wykonang, nawierzchnie amortyzujgca
upadki w strefie upadku urzgdzenia. Nawierzchnia jest dostosowana parametrami do
wysokosci swobodnego upadku urzgdzenia.

Wszelkie zagrozenia z tytutlu uzytkowania urzgdzen rekreacyjnych sg
zminimalizowane i skompensowane dziataniami zabezpieczajgcymi wynikajgcymi z norm
w tym zakresie (Norma PN-EN 1176-1:2017-12 Wyposazenie placow zabaw i
nawierzchnie. Czes¢ 1. Ogolne wymagania bezpieczenstwa i metody badan.).
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V. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS REALIZACJI
ROBOT

1. Zagrozenie wynikaj gce z prowadzenia prac w pobli zu zabudowa n mieszkalnych
— odpowiednie urz agdzenie i organizacja budowy

Teren budowy jest ogrodzony (ogrodzenie placéwki) natomiast nalezy go
dodatkowo oznakowaé. Harmonogram prac uzgodni¢ z dyrekcjg placoéwki. Zaleca sie aby
na czas prowadzenia robot cate podworze placéwki wytgczy¢ z eksploatacii.

Teren powinien by¢ skutecznie zabezpieczony przed osobami postronnymi.
Przejscia przez budowe i strefy niebezpieczne powinny by¢é oswietlone i oznakowane
znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu. Podczas organizacji ruchu na budowie
powinny by¢ wyznaczone ciggi dla ruchu pieszego oraz pojazdow mechanicznych i
maszyn budowlanych. Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania robot
budowlanych nalezy wyznaczy¢ i oznakowa¢ miejsca postojowe na terenie budowy.
Szeroko$¢ drog komunikacyjnych na placu budowy lub robét powinna by¢ dostosowana
do uzywanych srodkéw transportowych. Drogi i ciggi piesze na placu budowy powinny by¢
utrzymane we wiasciwym stanie technicznym. Nie wolno na nich sktadowac¢ materiatow,
sprzetu lub innych przedmiotéw.

2. Praca maszyniurz adzen budowlanych

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robot budowlanych przy uzyciu maszyn

I urzgdzen technicznych:

* pochwycenie konczyny gornej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony
napedu),

» potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu rob6t na
placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpieczne)),

» porazenie prgdem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodow zasilajgcych
urzgdzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny
by¢ montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz
spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i inne urzgdzenia techniczne, podlegajgce dozorowi technicznemu, mogg
by¢ uzywane na terenie budowy tylko wowczas, jesli wystawiono dokumenty uprawniajgce
do ich eksploataciji.

Wykonawca, uzytkujgcy maszyny i inne urzgdzenia techniczne, niepodlegajgce
dozorowi technicznemu, powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacje techniczno
— ruchowg lub instrukcje obstugi tych maszyn lub urzgdzen.

Operatorzy maszyn budowlanych o napedzie silnikowym powinni posiadaé
wymagane kwalifikacje.

Nalezy zwroci¢é szczegOlng uwage na zachowanie ostroznosci podczas
manewrowania sprzetem i pojazdami na pobliskiej drodze osiedlowej gdyz odbywa sie tam
ruch kotowy (o niskim natezeniu - dojazd do posesji).
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3. Roboty ziemne

W czasie wykonywania wykopéw w miejscach dostepnych dla o0so6b
niezatrudnionych przy tych robotach, nalezy woko6t wykopdéw pozostawionych na czas
zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady zaopatrzone w Swiatto ostrzegawcze koloru
czerwonego.

Ze wzgledu na sgsiedztwo budynkéw mieszkalnych i mozliwos¢ przebywania osob
postronnych w poblizu budowy nalezy zwrdcié szczeg6lng uwage na potrzebe
ograniczenia ich wstepu na plac budowy.

4. Rozladunek i skladowanie materiatow

* Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione
miejsca do skladania materiatow i wyrobow.

» Sktadowiska materiatow, wyrobéw i urzgdzen technicznych nalezy wykona¢ w sposéb
wykluczajgcy mozliwos¢ wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia
skladowanych wyrobow i urzadzen.

» Opieranie sktadowanych materiatow lub wyrobow o ptoty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub $ciany obiektu
budowlanego jest zabronione.

» Ze wzgledu na sagsiedztwo budynkow mieszkalnych i mozliwos¢ przebywania osob
postronnych w poblizu budowy nalezy zwrdci¢ szczegdélng uwage na potrzebe
ograniczenia ich wstepu na plac budowy.

5. Roboty monta zowe - stawianie ci ezkich i wysokich elementow (np. konstrukcja
urzadzenia C.11)

Roboty montazowe duzych i ciezkich elementow powinny by¢é wykonywane na
podstawie instrukcji montazu przez pracownikdw zapoznanych z instrukcjg organizacji
montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn i innych urzgdzen technicznych.

Nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktore powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie
osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia
szczegolnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego. Dotyczy to prac wykonywanych
na wysokosci powyzej 2,0m w przypadkach, w ktérych wymagane jest zastosowanie
srodkow ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

Ze wzgledu na sgsiedztwo budynkéw mieszkalnych i mozliwos$¢ przebywania oséb
postronnych w poblizu budowy nalezy zwr6ci¢ szczegbélng uwage na potrzebe
ograniczenia ich wstepu na plac budowy.

6. Ciecie materiatbw budowlanych

Przy recznej lub mechanicznej obrébce elementéw kamiennych i betonowych,
pracownicy powinni uzywac srodkéw ochrony indywidualnej, takich jak:
- gogle lub przytbice ochronne,
- hetmy ochronne,
- rekawice wzmocnione skora,
- obuwie z wktadkami stalowymi chronigcymi palce stop.
Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania

pracy.
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7. Zagrozenie pora zeniem pr gdem elektrycznym

* Instalacje rozdzialu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢
zaprojektowane i wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposob, aby nie
stanowity zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, lecz chronity pracownikéw przed
porazeniem prgdem elektrycznym.

* Roboty zwigzane z podtgczeniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawg instalacji i
urzagdzen elektrycznych mogag byé wykonywane wytgcznie przez osoby posiadajgce
odpowiednie uprawnienia.

* Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, skladowisk wyrobow i materiatow
lub maszyn i urzadzehn budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami
elektroenergetycznymi.

» Koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére mogg zblizy¢ sie na niebezpieczng odlegtosc
do w/w napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, powinny by¢
wyposazone w sygnalizatory napiecia.

» Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujgce sie na terenie budowy nalezy
zabezpieczy¢ przed dostepem o0sb6b nieupowaznionych.

* Przewody elektryczne zasilajgce urzgdzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone
przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potgczenia z urzgdzeniami mechanicznymi
wykonane w sposéb zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy osOb obstugujgcych takie
urzadzenia.

V. SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTA ZU RRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZ NYCH

Przed przystgpieniem do kazdego kolejnego etapu prac kierownik budowy jest
zobowigzany do udzielenia pracownikom instruktazu z uwzglednieniem przepiséw
rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz.U. Nr 47, poz. 401) oraz
innych przepisow:

» okresli przepisy bhp dla danego rodzaju robdét oraz zasady postepowania w przypadku
wystgpienia zagrozen;

e przypomni 0o Kkoniecznosci  stosowania  $rodkéw  ochrony indywidualnej
zabezpieczajgcych przed skutkami zagrozen;

» poda zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby.

Wszyscy pracownicy powinni mie¢ odbyte szkolenia wstepne ogolne (,instruktaz
0golny”), ktéry przechodzg wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed dopuszczeniem
do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikbw z podstawowymi
przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach
pracy, zasadami bhp obowigzujgcymi w danym zakfadzie pracy oraz zasadami udzielania
pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien
zapozna¢ pracownikbéw z zagrozeniami wystepujgcymi na okreslonym stanowisku pracy,
sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania
pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem
zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogoélnego, szkolenia
wstepnego na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien byc¢
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potwierdzony przez pracownika na pismie oraz odnotowany w aktach osobowych
pracownika.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorow zurawi, maszyn budowlanych i
innych maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.
Powyzszy wymog nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz
silnikami trojfazowymi o mocy do 1 KW.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania,
aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczgce:

* wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami
zdrowia pracownikow,

» obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

* postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

* udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem
danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do
wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych
stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada
wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci
przepisow oraz zasad BHP.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik rob6t) oraz mistrz budowlany,
stosownie do zakresu obowigzkdw.

VI. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJINE ZAPOBIEGAJ ACE
NIEBEZPIECZENSTWOM  WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT
BUDOWLANYCH

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany,
stosownie do zakresu obowigzkow.

Nieprzestrzeganie przepisbw bhp na placu budowy prowadzi do powstania
bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikéw.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

e organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i
higieny pracy,

 dba¢ o sprawnos$¢ srodkébw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

e organizowaé, przygotowywaé¢ i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami
zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy,

« dbac¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczenh pracy i wyposazenia technicznego,
a takze o sprawnos¢ srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem.
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Na podstawie:

» oceny ryzyka zawodowego wystepujgcego przy wykonywaniu rob6t na danym
stanowisku pracy

* wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

» okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegolnie
niebezpiecznych,

* wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

* wykazu prac wymagajgcych szczegoélnej sprawnosci psychofizycznej

Kierownik budowy powinien podjg¢ stosowne $rodki profilaktyczne majgce za zadanie:

» zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajgcy pracownikow
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikow szkodliwych i
ucigzliwych,

» zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gidwnie przez
stosowanie technologii, materiatow i substancji nie powodujgcych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia
pracownikbw osoba kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego
wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkow
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa
uzytkownikow tych $rodkdéw powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed
wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy,
wzroku, stuchu). Kierownik budowy obowigzany jest informowa¢ pracownikbw o
sposobach postugiwania sie tymi srodkami.

Na budowie powinna znajdowac sie apteczka pierwszej pomocy. Nalezy zapewni¢
lacznos¢ telefoniczng stacjonarng lub komorkowg. W widocznym miejscu na terenie
budowy powinien by¢ wywieszony wykaz z adresami i numerami telefonéw do:

* najblizszego punktu lekarskiego,

jednostki Strazy Pozarnej,

» posterunku Policiji,

* najblizszego punktu telefonicznego(np. budka telefoniczna).

Niniejsze opracowanie jest zgodne z wytycznymi dotyczgcymi sporzgdzania
Informacji do Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia, wynikajgcymi z Rozporzgdzenia
Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r., w sprawie informacji dotyczgcej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. z
dnia 10 lipca 2003 r.)
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