PRZYKLADOWA INSTRUKCJA MONTAZU SEUPKOW SYSTEMOWYCH
ALUMINIOWYCH SZKOLNO - TRENINGOWYCH Z TULEJAMI.
StUPKI DO SIATKOWKI PLAZOWEJ

Uwaga: sposéb montazu stupkow powinien by¢ przeprowadzony
§cisle wg wytycznych i instrukcji producenta wybranego systemu

Stupki do siatkowki powinny spetnia¢c wymagania normy PN-EN 1271:

"Sprzet boiskowy - Sprzet do siatkdwki. Wymagania funkcjonalne
i bezpieczenstwa, metody badan"

1. Czesci skiadowe

Numer | Nazwa czescl / podzespoiu llosc na wyrob
1 Stupki aluminiowe owalne 2
2 Listwa z napinaczem srubowym 1
3 Listwa z zaczepami siatki 1
4 Blokada mimosrodowa e
5 Korbka 1
B Tuleja stalowa okragta 2
iz Rama podiogowa z deklem 2
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2. Montaz stupkow do siatkéwki

- W podiozu w przygotowanych otworach osadzié tuleje pod kgtem ~2° odchylenia od pionu w
kierunku na zewnatrz pola gry, w rozstawie osiowym 11 m (dopuszcza sie rozstawy osiowe od 10
do 11 m]. Tuleje ustawiamy tak, aby wewnetrzna prowadnica w ksztalcie litery ,T" znaidowala sie
symetrycznie w osi boiska i w kierunku boiska.
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2° ODCHYLENIA NA
ZEWNATRZ POLA GRY
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Dia tulei montowanych na boiskach zewnetrznych gérna krawedZz ramy z deklem [zakonczenie
tulei) ma pokrywaé sie z poziomem hoiska, na halach gorna krawedz tulei ma by¢ 30 mm ponizej
noziomu podiogi.

Zalecana wielkosé fundamentow  wynosi min. 350x350 mm i glebokosci min. 800 mm na
boiskach zewnetrznych oraz giebokosci min. 500 mm w halach sportowych przy klasie betonu
C20/25. '

Ostateczng wielkosc fundamentu oraz klase zastosowanego betonu nalezy uzaleznic od warunku
wytrzymalosciowego: dzisfanie sity poziomej P=2000N przyloZonej do stupka umieszczonego w
tulei na wysokosci 2430 mm nie powinno spowodowad poluzowania mocowania tulel lub calego
fundamentu, oraz strefy przemarzania gruntu na danym terenie.

Stupki w tulejach mozna umieszczad i eksploatowat po wyschnigciu betonu [min. 7 dni].
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3. Mocowanie siatki

- Linke nosna siatki zawieszamy na gérnym zaczepie (8] listwy w szynie zaczepowej.

- Drugi koniec linki nosnej zaczepiamy o karabinczyk znajdujacy sie przy listwie z napinaczem
srubowym (9]

- Krecac korbkg (5] nafozong na przegub znajdujacy sie w srodkowej czesci listwy napinajace;,
naprezamy linke nosng siatki. W prawidlowo naprezonej siatce wysokosc jej gornej krawedzi
mierzona na srodku nie moZe by6 nizsza niz 1 cm w stosunku do wysokogci mierzonej nad liniami
bocznymi boiska.

- Po naprezeniu linki nosnej naciggamy siatke za pomoca sznurkéw naprezajgcych przywigzujac je
do zaczepow [10] znajdujgcych sie na listwach obu szyn tak, aby siatka ulozyta sie symetrycznie
wzglednie osi poprzecznej boiska.

- Wysckosci zawieszania siatki w metrach: 2,43 dla mezczyzn; 2,24 dla kobiet: 2,35 dla juniorow
.m".; 2,20 dla junioréw k", 1,55 — badminton.
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4. Uzytkowanie stupkow

a) Stupki aluminiowe do siatkowki przeznaczone sg do gry w pitke siatkowa i badmintona w halach
sportowych oraz obiektach otwartych.
b] Stupki w tulejach (B) ustawiamy tak, zeby elementy stuzgce do zawieszenia siatki skierowane byly

do boiska.
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c) Stupki posiadaja piynna regulacie wysokosci siatki. W celu ustawienia Zadane] wysokosci
odblokowujemy mimosrad [4) przekrecajac raczke do gory i przesuwamy listwe napinajaca (2] /
zaczepowg [3] na wybrang wysokosc. Nastepnie dociskajgc rgczke mimosrodu (4] w dof
blokujemy listwy na wybranej wysokosci. Uwaga: regulacje wysokosci zawieszenia siatki
wykonywaé bez napietej siatki.

d) Po ustawieniu wysokosci naciggngc siatke zgodnie z instrukcia.

e) Kazdorazowo po zakonczeniu gry poluzowaé naciag linki nosnej siatki.

UWAGA: Nie wolno wspinaé sie | wieszaé na zadnych elementach stupkow oraz siatki, nie odblokowywat
mimosrodu w trakcie gry lub przy napietej siatce.



