Zalaczniki do rozporzadzenia
Przewodniczacego Komitetu do spraw Pozytku
Publicznego z dnia 24 pazdziernika 2018 r. (poz. 2055)
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i1 UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegélnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewfasciwg odpowied?, pozostawiajgc
prawidtowg. Przyktad: , pobieranie*/niepebieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Prezydent Miasta Zabrze
do ktdrego jest adresowana oferta
2. Rodzaj zadania publicznego? Dziatalnosc¢ na rzecz senioréw.

Il. Dane oferenta(-tow})

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Forum Organizacji Pozarzadowych Dziatajacych Na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych, Chorych i Ich Rodzin pod nazwa razem, numer
Krajowego Rejestru Sadowego 0000163232, adres siedziby 41 — 800 Zabrze ul. Brodzinskiego 4.

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania ,
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, |
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

1ll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

elementarne wsparcie os6b starszych i z niepetnosprawnosciami w procesie

1. Tytut zadani li ;
A Nk Bublicanega bezpieczenstwa zdrowotnego — ,, Akcja Koperta Zycia”

Data 01.05.2024r. Data 15.07.2024r..
rozpoczecia zakonczenia
3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

2. Termin realizacji zadania publicznego?

1) Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2020 r. poz. 1057, z p6in. zm.).

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni. Jl
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Zadanie realizowane bedzie na terenie Miasta Zabrze , obejmuje swoim zasiegiem mieszkaicéw Zabrza osoby starsze

schorowane, osoby z niepetnosprawnos$ciami, osoby przewlekle chore. Biuro , Koperty Zycia znajdowa¢ sie bedzie w
Domu Harcerza, ul. Wolnosci 350a w Zabrzu, budynek pofozony w centrum miasta z tatwym dojazdem komunikacjg
miejskg, pozbawiony barier architektonicznych, podjazd, dostosowane toalety, sala wyktadowa do prowadzenia
pogadanek zdrowotnych i edukacji w odniesieniu do stosowania w/w .

Zadanie zaktada kontynuacje zadania realizowanego od 5 lat w sposéb ciagly pn. ,, Koperta Zycia” , dodruk kopert ze
sktadowymi : plastikowa koperta do umieszczenia w lodéwece, naklejka na loddwke i na wewnetrzna strone drzwi, karta
informacyjna do samodzielnego wypetnienia , ulotka informacyjna o stosowaniu koperty i jej znaczenia dla szybkiego
reagowania w przypadku pogorszenia stanu zdrowia i wezwania pogotowia.

Posiadacz koperty wypetnia karte informacyjng podajgc wszystkie choroby , przyjmowanie lekéw , uczulenia na leki,
telefony kontaktowe do oséb bliskich , o posiadaniu zwierzat w domu i komu w razie pogorszenia stanu zdrowia i
zabrania do szpitala powierzy¢ tg opieke. Wypetniong karte informacyjng umieszcza w plastikowej kopercie , nakleja
naklejke i tak przygotowana Koperte Zycia umieszcza w lodéwce tak aby byta widoczna po otworzeniu drzwi, umieszcza
dodatkowo naklejke na lodéwce i na wewnetrznych drzwiach wejsciowych. Stuzby ratownicze w przypadku wezwania
zwigzanego z pogorszeniem stanu zdrowia moga w bardzo krotkim czasie udzielié pomocy posiadajgc niezbedne
informacje o przebiegu chordb a takze o np. uczuleniach na dane leki co z pewnoscia moze nawet uratowaé zycie.
Planujemy dodoruk w ilosci 1000 szt. kopert . Ponadto kolportaz w.w odbywac¢ sie bedzie w biurze Forum i tam
wolontariusz przeprowadzi rozmowe edukacyjng , koperta réwniez trafi do doméw oséb schorowanych, senioréw, oséb
z niepetnosprawnosciami poprzez asystentoéw udzielajacych wsparcia w miejscu zamieszkania w.w grupy spofeczne;j.

Koperta zycia dostgpna bedzie réwniez podczas wydarzeri miejskich zwigzanych z profilaktyka zdrowotng.

Koszty zadania :

wydruk kompletu 1000 szt. koperty zycia — ustuga 3000 zt

Koordynator — wolontariat - 50 godzin x 30 ztotych — 1500 zt , to osoba z 25 letnim doéwiadczeniem w realizacji i
koordynacji tego typu projektéw w tym projektéw unijnych, z budzetu miasta Zabrze i $rodkéw woj. Slaskiego.

Ksiggowos¢ poza projektowo.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiggniecia
Nazwa rezultatu rezultatow (wartos¢
docelowa)

wydruk kompletéw Koperty Zycia w | 100% faktura, wzor koperty zycia.
ilosci 1000 szt

Sposéb monitorowania rezultatéw [ zrédto
informacji o osiggnieciu wskainika




wolontariusz koordynujacy i edukujgcy | 100% umowa wolontariatu
promocja 100% promocja fb, media spotecznosciowe.
ksiegowos¢ poza projektowo 100% dokumenty ksiegowe opisane ;
zaksiegowane zgodnie z ustawg o
rachunkowosci.

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatari planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére beda
wykorzystane w realizacji zadania

Forum Organizacji Pozarzagdowych Dziatajacych Na Rzecz Osob Niepetnosprawnych, Chorych i Ich Rodzin
pod nazwa RAZEM z siedzibg ul. Brodzinskiego 4 w Zabrzu realizuje cele statutowe na rzecz osob z
niepetnosprawnosciami i senioréw. Dzialania realizowane sg :

Dom Harcerza — ul. Wolnosci 350a, 41 — 800 Zabrze

Bytomska 24, 41 — 800 Zabrze.

Forum RAZEM zostato zarejestrowane w 2003 r . jest miejska organizacja tzw. ,, parasolowa” w sktad , ktorej
wchodzg nast¢pujace organizacje pozarzadowe a:

1. Stowarzyszenie Amazonek w Zabrzu,

2.Stowarzyszenie Diabetykéw Oddziat Miejski w Zabrzu,

3.Polski Zwigzek Niewidomych Oddzial Rejonowy w Zabrzu,

4.Polskie Stowarzyszenie Larygektomowanych Oddzial Rejonowy w Zabrzu,

5.Stowarzyszenie MOST,

6.Stowarzyszenie ,, Amari”,

7.Zabrzanskie Towarzystwo Rodzicow, Opiekunéw i Przyjaciét Dzieci Specjalnej Troski,
8.Stowarzyszenie ,, Kontakt”,

9.Fundacja Nadzieja Dzieci,

10.Stowarzyszenie ,, Modlitwa i Czyn”,

11.Polski Zwigzek Emerytow, Rencistow i Inwalidéw Oddzial Rejonowy w Zabrzu,
12.Stowarzyszenie ,, Koliber”,

13.Klub Kibica Niepelnosprawnego Gérnika Zabrze,

14.Stowarzyszenie Integracja i Rodzina,

15.Fundacja ,, Novum Spatium”,

16.Stowarzyszenie Transplantacji Serca kolo Zabrze,

17. Stowarzyszenie ,,Tecza”.

Forum Organizacji Pozarzadowych to odpowiedz na potrzeby 0s6b z réznymi niepetnosprawnosciami , oséb
starszych , niesamodzielnych.

(Wszystkie dzialania realizowane sa w konsultacji z w.w tak aby w sposéb maksymalny uaktywnié, wspierac
osoby z niepetnosprawnogciami i starsze w ich naturalnym s$rodowisku, jednoczesnie zapobiega¢
odosobnieniu , wykluczeniu.

‘Podczas 17 letniej dzialalnosci prowadzone byly i nadal kontynuowane sa nastepujace przedsigwziecia:
Zabrzanskie Centrum Wolontariatu tzw. posrednictwo pracy dla wolontariuszy, pomoc sasiedzka, szkolenia dla
asystentow os6b z niepelnosprawnosciami i 0sob starszych,

Swietlica terapeutyczna dla 0séb dorostych z niepelnosprawnoscig intelektualng,

Klub Seniora RAZEM,

Dwa punkty nieodptatnej pomocy prawnej,

Centrum Asystentury Spotecznej,

Projekty aktywizujace zawodowo i spolecznie,

Dzienny Dom Pobytu dla 0sob starszych,

Kompleksowy System Ustug Spotecznych

Kompleksowy System Ustug Spotecznych dla Seniora,

Targi Aktywnosci Obywatelskiej,

Ustugi Wytchnieniowe, Pielegnacyjne,
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Uslugi Asystenckie.

Od 2017 roku nastgpil znaczny wzrost na ushugi asystenckie dla 0sob starszych, niesamodzielnych z
niepetnosprawnosciami. Obecnie pod opieka asystencka Forum jest 600 os6b. Gléwnymi odbiorcami sg
osoby starsze powyzej 60 roku zycia oraz osoby z niepelnosprawnosciami w tym dzieci i osoby doroste z
niepelnosprawnoscig intelektualng.

Od trzech lat realizujemy doroczny bal noworoczny dla 1500 senioréw z terenu miasta Zabrze. Od 5 lat
prowadzenie w spoob ciagly Akcji ,, Koperta Zycia”. Ponadto od 2003 roku Forum RAZEM nawiazato
wspOlpracg migdzynarodowa z Essen (Niemcy) w ramach ktorej zrealizowato projekt ,,Praca i zycie 0sob z
niepelnosprawnoscia Zabrze — Essen(2007-08), co zaowocowato wymiang i zdobyciem nowych do$wiadczen wi
[kierunku aktywizacji zawodowej i spolecznej 0séb z niepelnosprawnosciami. W miedzyczasie, w 2005 r.
zostalo powolane przez Forum Zabrzanskie Centrum Wolontariatu, ktére skupia m.in. wolontariuszy|
dziatajacych na rzecz ON i ich rodzin. Od 2009 roku Forum Razem jest inicjatorem i nadal prowadzi doroczne
Targi Aktywizacji Spotecznej. Od 2003 roku do nadal Stowarzyszenie zrealizowato ze $rodkéw budzetu miastal
Zabrze nastgpujace projekty : Centrum Wolontariatu, grupowe i indywidualne zajecia majace na celu
wyrobienie samodzielnosci ON, aktywizacja i integracja 160 0séb starszych. Razem otrzymato w roku 2012 i
2013 dofinansowanie z FIO do projektow na rzecz rozwoju i $wiadomosci obywatelskiej (SPA dla obywatela,
SPA dla wolontariusza). W roku 2014 zrealizowany zostal projekt ,,Slqskle Zawody Sportowe Osdb
Niepelnosprawnych” dofinansowany ze $rodkéw Marszatka Wojewodztwa Slaskiego, uczestnikami bylo 500
ON uczestnikow ZAZ, WTZ z woj. S1. W 2014-15r. Razem realizowalo w partnerstwie z NGO(Stowarzyszenig
MOST, FOPSZ) z terenu woj. Sl. projekt 5.4.2 EFS »Slaska Sie¢ 3 Sektora”, w ramach ktorego zostatal
powolana Sie¢ wspolpracujacych ze soba

organizacji takze w obszarze problemowym ON. Oprocz ww., w 2006 roku Stowarzyszenie Razem powolato
do Zycia Centrum Asystentury Spotecznej, w tym wsparcia ON zas w 2015 r. realizowalo projekt ,,Asystent|
Spoleczny” dofinansowany ze srodkéw PFRON.

W ramach projektu Seniorzy Seniorom rozwinglismy wolontariat senioralny oraz utworzyli§my zespol
ekspercki w roznych dziedzinach zycia lokalnego . Od 2015 roku 1 realizujemy zatoZenia Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego ze $rodkow Marszatka Wojewddztwa Slaskiego w ramach projektu ,, Zdrowie
Psychiczne Drogg Do Sukcesu” objeliémy 150 mieszkancéw miasta Zabrze i okolic prowadzac warsztaty
srodowiskowego wsparcia, szkolenia dla pracownikéw instytucji publicznych, promocji zdrowia psychicznego
rodziny.

Od 2016 w wspélpracy z Miejskim Osrodkiem Pomocy Rodzinie realizowalismy dwuletni program ,,
Drogowskaz” aktywizujacy spolecznie i zawodowo osoby wykluczone , niepetnosprawne, diugotrwale
bezrobotne. Od 2017 roku Liderujemy w dwoch projektach unijnych w partnerstwie ze Stowarzyszeniem
wspierania organizacji pozarzadowych MOST, Miastem Zabrze, ,, Kierunek Praca” dla 50 oséb
niepeinosprawnych oraz , Zabrzanski Kompleksowy System Ustug Spolecznych” dla 120 oséb
niepetnosprawnych oraz szkolenia asystentow osobistych 0sob niepetnosprawnych dla 30 oséb. W roku 2019
do 2022 roku i 2023 roku realizujemy trzy unijne projekty partnerskie ,, Zabrzanski kompleksowy system
ustug spolecznych dla seniora”, ,, Razem na Bytomskiej” — dzienny dom pobytu, Kierunek Praca a takze w
ramach Modelu Srodowiskowego Wsparcia Osob Dorostych z Niepelnosprawnoscig Intelektualnq i Ich Rodzin
,» Z inkluzjg na TY” opiek¢ wytchnieniowg , trening mieszkaniowy, ustugi asystenckie i rehabilitacyjne . W
roku 2020 realizowalismy dwa projekty z koordynacja Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie a to: ,, Asystent
Osobisty Osoby z Niepetnosprawnosciami edycja 2019 — 2020” oraz ,, Opieka Wytchnieniowa edycja 2019 |
20207; projekty zapewnialy wsparcie asystenckie osobom z niepelnosprawnosciami i ich rodzinom, zaréwno
dotyczylto 0sob dorostych jak i dzieci, mtodziez z niepelnosprawnosciami.2021 rok kontynuacja programu

., Asystent Osobisty Osoby z Niepelnosprawnosciami, ,, Opieka Wytchnieniowa do nadal.
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IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania

Lp, Rodzaj kosztu Wartos¢ Z dotacji Z innych
PLN zrodet

1. Koszt 1 wydruk kompletu ,, Koperty 3000 zt 3000 zt

zycia” — ustuga — 1000 szt.
2. Koszt 2 wolontariusz koordynujgcy | 1500zt 1500 zt

i edukujgcy 50 godzin x 30 zt =

1500 zt

4500z 3000 zt 1500 zt

Koszty promocji i ksiggowosci poza budzetowo.

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), Ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego

oferenta(-tow);

2) pobieranie Swiadczen pienigznych bedzie sie odbywac¢ wytacznie w ramach prowadzone] odptatnej dziatalnoéci pozytku

publicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzar podatkowych;
4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia

spoteczne;

5) dane zawarte w czedci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym*
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takie wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne
isami o ochronie danych osobowych.

m‘ﬂ@é@?}iﬁq’fﬂﬂme Z prz Vﬁ\.f B
PRt R LR WR,.

RKARBNIK ZARZADY GLOWNEGQ: -+ eeevee

woli w imieniu‘gférentdw)

j lub podpisy

doskbadanip gswiadczen

Forum Organizac

Dziatajacych

| Pozarzadowyc!
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tel./fax 32/2710474

Regon 278204201 NIP 6432488026




