UCHWALA NR XLVIII/731/22
RADY MIASTA ZABRZE

7 dnia 1 kwietnia 2022 r.

w sprawie przyjecia Programu oslonowego w zakresie wsparcia seniorow na terenie Miasta Zabrze na
rok 2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. osamorzadzie gminnym
(tj. Dz.U.2021.1372 z pdézn.zm.), art. 17 ust. 2 pkt. 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (t.].
Dz.U.2021.2268 z p6zn.zm.) na wniosek Prezydenta Miasta Zabrze

uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyja¢ Program oslonowy w zakresie wsparcia seniorOw na terenie Miasta Zabrze na rok 2022.
stanowiacy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierzy¢ Prezydentowi Miasta Zabrze.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady Miasta
Zabrze

mgr inz. Lucja Chrzestek-
Bar
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Zatacznik do uchwaty Nr XLVIII/731/22
Rady Miasta Zabrze
z dnia 1 kwietnia 2022 r.

Program oslonowy w zakresie wsparcia senioréw na terenie Miasta Zabrze na rok 2022

1. PODSTAWA PRAWNA

1) Podstawg realizacji Programu ostonowego w zakresie wsparcia seniorow na terenie Miasta Zabrze na rok
2022, zwanego dalej ,,Programem” jest art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy
spolecznej;

2) Program be¢dzie realizowany w 2022 r. na terenie Miasta Zabrze w zwigzku z wej$ciem w zycie Programu
,»Korpus Wsparcia Senioré6w” na rok 2022 Ministerstwa Rodziny i Polityki Spoleczne;j.

2. CELE PROGRAMU

Program ,,Korpus Wsparcia Senioréw” bedzie realizowany poprzez niniejszy Program ostonowy
w zakresie wsparcia senioréw na terenie Miasta Zabrze na rok 2022, w sposéb calosciowy. Odnosi sie do
senioréw w wieku 65 lat i wiecej oraz wskazuje na potrzebg poprawy poczucia bezpieczenstwa i mozliwosci
samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych.

1) Celami programu sa:

a) zapewnienie uslugi wsparcia seniorom w wieku 65 lat 1 wiecej przez swiadczenie ustug wynikajacych
z rozeznanych potrzeb na terenie Miasta Zabrze, wpisujacych si¢ we wskazany w programie obszar —
Modut I;

b) Poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu
zamieszkania oso6b starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na odleglto$¢” — Modut II.

3. OCENA SYTUACJI WARUNKUJACA REALIZACJE PROGRAMU

Z danych statystycznych z roku 2021 wynika, iz w Zabrzu zamieszkuja 34 667 osoby w wieku powyzej
65 roku zycia. Z roku na rok przybywa osob w wieku senioralnym. Na terenie Zabrza prowadzona jest
polityka wspierajaca dzialania prosenioralne w formie uslug opiekunczych, prowadzenia domoéw pomocy
spotecznej, kluboéw seniora itp. Potrzeby w tym zakresie sa duze. Dotycza one migdzy innymi 0s6b
schorowanych, pozostajacych we wlasnych mieszkaniach, samotnie mieszkajacych, wymagajacych pomocy
w samodzielnym funkcjonowaniu, majacych tym samym zaburzone poczucie bezpieczenstwa. Ponadto
pandemia COVID-19 zdominowata zycie spoteczne od roku 2020, co skutkowato wprowadzeniem ustawy
z dnia 2 marca 2020 r. o szczegodlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem
i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych. Z uwagi
na konieczno$¢ obowigzku zachowania dystansu spotecznego zmianom uleglo funkcjonowanie spoleczne
czescei seniorow. Osoby te wycofaly sie z kontaktow spotecznych, obawialy si¢ i obawiaja si¢ nadal o swoje
zdrowie. Ograniczono im mozliwo$¢ skorzystania z podstawowej i specjalistycznej opieki medyczne;.
Miewaja roéwniez problemy z realizowaniem biezacych zakupdéw. Rodziny nie zawsze sg w stanie pomagaé
im w takim zakresie, jakiego potrzebuja. Dlatego tez korzystajac z Funduszu Przeciwdziatania Covid — 19,
gmina Zabrze podejmuje dziatania na rzecz tej grupy wiekowej zarbwno wspierajac aktywnos¢ seniorow,
jak 1 zapewniajac opiek¢ osobom tego wymagajacym.

4. ADRESACI PROGRAMU

W ramach programu udziela si¢ wsparcia seniorom — mieszkancom Zabrza w wieku 65 lat i wigce;j,
majacym problemy zsamodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacym
samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacym z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewnic
im wystarczajacego wsparcia.

Program bedzie realizowany do 31 grudnia 2022 r.
5.ZAKRES PODMIOTOWY I PRZEDMIOTOWY PROGRAMU.

1) Realizacja programu obejmuje swoim zakresem dwa moduty:
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a) Modul Irealizowany begdzie m.in. przez wolontariuszy, wtym roéwniez dziataczy Srodowisk
mtodziezowych i obywatelskich, §wiadczacych codzienng pomoc osobom potrzebujagcym wsparcia oraz
organizacje pozarzadowe skupiajace srodowiska mlodziezowe. Usluga wsparcia, swiadczona w ramach
programu, obejmowac bedzie swoim zakresem wsparcie spoteczne, wsparcie psychologiczne, utatwienie
dostepnosci do podstawowej oraz specjalistycznej opieki zdrowotnej oraz wsparcie w czynnosciach dnia
codziennego m.in. niezbedne zakupy zywnosci;

b) Modut II, majacy na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania
w miejscu zamieszkania osob starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na odlegtos¢”. Ustluga ,,opieki
na odlegto$¢” jest skierowana przede wszystkim do osob starszych, samotnych i niepelnosprawnych.
Wykorzystujac nowoczesne technologie zwickszone zostanie bezpieczenstwo podopiecznych poprzez
szybkie reagowanie w sytuacjach zagrazajagcych zdrowiu lub zyciu, atakze udzielana bedzie pomoc
1 wsparcie interwencyjne. System ,,opieki na odleglos¢” ma za zadanie zwickszyé komfort zycia
1 poczucie bezpieczenstwa nie tylko uzytkownikom urzadzen, ale rowniez ich rodzinom.

2) ,,Opieka na odlegto§¢” w Zabrzu bedzie realizowana poprzez zakup opasek bezpieczenstwa wraz z ustuga
teleopieki realizowanej przez niezalezny podmiot gospodarczy. Teleopieka to system przywotawczy, ktory
dziata 24 godziny na dobe¢ przez 7 dni w tygodniu i zapewnia natychmiastowa pomoc osobie zglaszajace;.
W sytuacji zagrozenia — upadek, nagle pogorszenie stanu zdrowia, itp. wystarczy nacisngé przycisk
alarmowy, aby poftaczy¢ si¢ zcentrum interwencyjnym, ktéore w zalezno$ci od sytuacji zapewni
odpowiednig pomoc.

6. WNIOSKODAWCA I REALIZATORZY PROGRAMU.

1) Wnioskodawcg programu jest Urzad Miejski w Zabrzu;

2) Program realizuje i koordynuje Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Zabrzu tj.:
a) Dyrektor Migjskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Zabrzu — w zakresie nadzoru;
b) Centrum Aktywnosci Senioralnej w zakresie planowanych dziatan.

3) Realizatorami Programu mogg by¢ rowniez organizacje pozytku publicznego oraz inne podmioty dziatajgce
na rzecz seniorow.

7. FINANSOWANIE PROGRAMU

Program ostonowy dla Miasta Zabrze na rok 2022 bedzie w calosci finansowany ze srodkéw w ramach
Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2022.

8. MONITORING PROGRAMU

Prezydent Miasta Zabrze w terminie do 30 stycznia 2023 r. przekazuje Wojewodzie Slaskiemu roczne
sprawozdanie z realizacji Programu obejmujace m.in. rzeczywista liczbe osob objetych realizacjg programu
oraz koszt realizacji pomocy.
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